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Guatemala, 7 de enero de 2004

Sefiores

Consejo Facultad de Humanidades
Universidad Rafael Landivar
Presente.

Sefiores Consejo:

Por este medio me permito informarles que he revisado el estudio de tesis
titWlado “PRESENCIA DEL VACIO O FRUSTRACION
EXISTENCIAL EN LA DEPRESION PSICOTICA EN JOVENES
DE GUATEMALA?”, elaborado por la alumna Sandra Elizabeth Palencia
Pineda, quien se identifica con carné 13215-79,

Considero que el estudio antes mencionado, llena los requerimientos
establecidos por la Facultad; por tal motivo, solicito el nombramiento de la
terna examinadora para la evaluacion del mismo.

Atentamente,

Lic. Estuardo Valdez Bonilla
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RESUMEN

El propésito del presente estudio consistié en describir el fendmeno social de
depresion psicética que estd apareciendo en forma temprana en jovenes de
Guatemala y como la frustracion existencial puede ser un factor que contribuya
a desencadenar el cuadro de este tipo de depresion. La logoterapia puede ser un
aporte para la orientacién de esta generacién de jovenes, para que les ayude a
descubrir el sentido de su existencia, por muy desesperada que parezca una
situacion.

La muestra incluyé diez jévenes, cinco del sexo femenino y cinco del sexo
masculino, universitarios, de clase media y media alta que visitaron una clinica
particular.

Para realizar este estudio, se trabajo con casos diagnosticados como depresidn
psicotica, a quienes se les aplicd el logo-test, prueba que mide frustracion o
vacio existencial; previo al tratamiento, la cual presenté clara presencia de
frustracion existencial en el 100% de los casos.

Se comprobé que los sujetos diagnosticados con depresion psicética evidencian
claramente la presencia de vacio existencial, que es uno de los factores que
estd afectando a los jévenes en Guatemala. Sin embargo, no pudo hacerse una
generalizacion del fenémeno descrito a nivel nacional, debido a la muestra
utilizada en el presente estudio; asi como no pudo establecerse si hay mayor
incidencia entre hombres y mujeres.



