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Estimada Licenciada Luna:

Por medio de la presente me dirijo a usted para hacer de su conocimiento
que las estudiantes de la Universidad de San Carlos de Guatemala, de la Escuela
de Ciencias Psicoldgicas:

Adalgisa del Rosario Alvarez Morales Carné 200316942
Maria Raquel Marroquin Rodriguez Carné 200514410

Realizaron en el Colegio “Jardin Infantil Estrellitas”, ubicado en 14 av. 20-05
zona 11 de la Ciudad Capital, el proyecto de investigacion DESARROLLO
COGNITIVO MOTOR: ESTUDIO COMPARATIVO EN NINOS Y NINAS DE 6
ANOS DE EDAD DE DOS CENTROS EDUCATIVOS, durante el mes de julio del
presente afio y para los usos que a las interesadas convenga se extiende la
presente.

Atentamente,

14 avenida 20-05, zona 11
2442-4128 / 2442-4129
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Por medio de la presente me dirijo a usted para hacer de su
conocimiento que las estudiantes de la Universidad de San Carlos de
Guatemala, de la Escuela de Ciencias Psicolégicas:
Adalgisa del Rosario Alvarez Morales Camé 200316942
Maria Raquel Marroquin Rodriguez Camné 200514410

Realizaron en la Escuela Oficial Rural Mixta °“Esperanza de la
Comunidad®, ubicada en Tierra Nueva |1l, Chinautia, el proyecto de
investigacion DESARROLLO COGNITIVO MOTOR: ESTUDIO
COMPARATIVO EN NINOS Y NINAS DE 6 ANOS DE EDAD DE DOS
CENTROS EDUCATIVOS, durante el mes de julio del presente afio y para los
usos que a las interesadas convenga se extiende la presente.

Atentamente,
f)
Henry O. De Leén
Director
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PROLOGO

En Guatemala existe una diversidad de instituciones educativas que ofrecen
calidad educativa en los procesos de estimulacion oportuna que debe brindarsele a la
nifiez en los primeros afios de vida, ya que la neurociencia investiga y a través de
estudios ha logrado comprobar que entre mas temprana sea la estimulacion, mas
conexiones cerebrales se realizaran y se obtendran mejores resultados en el proceso

de ensefianza-aprendizaje.

La presente investigacion surgio con la finalidad de identificar las diferencias
cognitivas y motoras en la nifiez de 6 afios que asisten a diferentes instituciones,
publicas y privadas. Asimismo se daran a conocer aspectos relacionados con la
necesidad que tiene la nifiez de recibir una buena educacién preprimaria, base

prioritaria para los grados posteriores.

Los resultados de este estudio beneficiaron a su vez al personal docente, madres
y padres de familia de ambas instituciones, dando a conocer las debilidades y fortalezas
encontradas en la nifiez, tanto en el desarrollo cognitivo y motor, y asi poder elaborar un
plan remedial si es necesario, para alcanzar la madurez que sera de utilidad para el

ingreso al primer grado de primaria.




INTRODUCCION

En Guatemala, son muchos los factores que afectan la calidad educativa y los
procesos de estimulacion en el desarrollo del nifio, entre ellos podemos mencionar la
falta de recursos econdmicos, aspectos socio-culturales y la falta de estimulacion
durante la primera infancia, entre otros, ésta Ultima comprende el periodo desde la
concepciodn hasta alrededor de los siete afios. Es una fase decisiva en el ciclo de la vida
del ser humano, pues en esta etapa se adquieren los procesos fundamentales que
seran punto de partida para la formacion de la personalidad y madurez del infante. A
pesar de la influencia de estos factores sobre el desarrollo y el proceso educativo del
nifio, muchas son las entidades privadas y gubernamentales que brindan apoyo para
llevar a cabo dicho proceso. Sin embargo es evidente la necesidad de incrementar
mayores recursos para una mejor estimulacion en los nifios, por lo que en la actualidad,
la educacién con estimulacion esta tomando relevancia, sobre todo en la etapa
preescolar, pues, es en ésta donde se inicia con los procesos de ensefianza y
aprendizaje, ademas de la adquisicién de habilidades y destrezas, las cuales seran

fundamentales en las etapas posteriores.

Es indispensable mencionar que la poblacion infantil es la mas vulnerable a los
cambios e influencias del ambiente, los cuales afectan en su mayoria el rendimiento
escolar, por lo tanto, el presente proyecto de investigacion realizO un estudio
comparativo con nifios de 6 afios de edad, en el cual se utilizaron dos pruebas para la
evaluacion del mismo. Dicho estudio se realiz6 en dos centros educativos, uno publico y
uno privado, con el objetivo de identificar las diferencias en el desarrollo cognitivo y

motor de los nifios y distinguir la poblacion que muestra mas deficiencias.

Concluido el proyecto, se evaluaron los resultados y se presentaron a ambos
centros educativos, con la finalidad de brindar apoyo a los docentes, pues son piezas
fundamentales en el proceso de ensefanza-aprendizaje del nifio. Asi mismo, los

docentes pudieron identificar las fortalezas y deficiencias que presentaron sus alumnos




y asi prepararlos para los diferentes cambios y transiciones que estos presenten a lo
largo de su etapa preescolar.

Para la realizacion de este estudio y deteccion de la probleméatica se utilizaron
dos pruebas que evaluaron el desarrollo cognitivo y motor del nifio. Dichas pruebas son:

Manual Operativo para la evaluacion y estimulacién del crecimiento y desarrollo integral
del nifio (EDIN) y Test ABC.




CAPITULO |
1. MARCO TEORICO

1.1 Antecedentes Historicos de la Educacién Inicial, Preprimaria 'y Primaria.

La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, en el Articulo 74
dice: Educacion Obligatoria. Los habitantes tienen el derecho y la obligacién de
recibir la educacion inicial, preprimaria, primaria y basica en los limites de edad
gue establezca la ley (Constitucion Politica de la Republica de Guatemala.
Reformada por acuerdo legislativo No. 18-93 del 17 nov. De 1993:14). Claramente
se puede comprobar que la Educacion Inicial responde a uno de los derechos de
la infancia, una educacion pertinente y oportuna. Su propésito es favorecer el

desarrollo fisico, cognoscitivo y afectivo-social de los nifios y nifias de 0 a 3 afios.

La atencidén a nifios y nifias de 0 a 3 afios ha sido considerada mas que
todo como un “cuidado infantil”. Cada afio aumenta la cantidad de instituciones
gue prestan este servicio. La necesidad que la madre tenga de salir a trabajar y
deba buscar un lugar adecuado para dejar a sus hijas e hijos, ha dado origen a
guarderias o centros de cuidado infantil. La escuela de parvulos o jardin de nifios
es la primera institucién extrafamiliar a la que asiste el nifio y la nifia en su proceso
de integracion social; a dicha institucién, corresponden los primeros afios de la
educacion escolar, sentando las bases y el ajuste arménico de su personalidad, a
una sociedad cambiante y progresista. Con anterioridad, en Guatemala solamente
existian algunas secciones de Kindergarten anexas a las escuelas primarias, éstas
carecian de la orientacion moderna que iba tomando la educacion parvularia en
otras partes del mundo. El primer esfuerzo data del afio 1902 cuando se creo el
kindergarten nacional. En 1928 se funda la Escuela Normal de Maestras para
Parvulos, lo que provocé el incremento en gran medida de los jardines infantiles, y
empezaron a cobrar su justo sitio dentro del sistema educativo del pais (Acefia, et.
al. 2006:12).




1.2 Aportes de la Neurociencia en el desarrollo y madurez de la nifiezde 0 a

6 afos

La Neurociencia, ciencia que se dedica al estudio del cerebro, sefala, que
el comportamiento es el resultado de una actividad y una funcién cerebral. La
unidad basica del cerebro es la neurona; las neuronas se comunican entre si a
través de la sinapsis. En pocas palabras, se han asociado y esto garantiza que en
el futuro se activen muchas mas veces que antes. La Neuroplasticidad describe al
cerebro como un oOrgano ya no estatico, sino dindmico, que cambia
constantemente su estructura. Sefiala que la conectividad de las neuronas es una
caracteristica crucial del desarrollo cerebral, ya que la dimensién y naturaleza de
las vias neuronales, formadas durante los primeros afios de vida, determinan en

gran medida la forma en que aprenden las personas y actlian en la adultez

Los primeros afios de la vida son esenciales para el desarrollo del cerebro.
Durante este periodo las experiencias negativas pueden dejar dafios permanentes
y graves que entre otras manifestaciones, se traducen en dificultades para el
aprendizaje posterior. Una mala alimentacion impacta en el correcto cableado
cerebral, como también se sabe que un ambiente negativo dificulta el proceso de
cableado, y esto se traduce en un impacto duradero que se va a poner en
evidencia en dificultades posteriores de aprendizaje. Los neurocientistas han
afirmado que existiria un "periodo critico" para el desarrollo cerebral que se
ubicaria en los primeros afios de vida. Son numerosas las experiencias que
demuestran que los nifos provenientes de ambientes privados, emocional y
culturalmente (pobreza y/o desnutricion), presentan serias dificultades para el
posterior proceso de aprendizaje (Wojtenek, 2003: 223-224). Es de suma
importancia que los infantes reciban una buena alimentacion, sobre todo en su
nifiez temprana, pues es en ese periodo que se desarrollan y adquieren un gran

porcentaje de conocimientos.




1.3 Desarrollo del nifio y la nifia

El término desarrollo, en su acepcion psicoldgica mas general, se refiere a
ciertos cambios que experimentan los seres humanos desde la concepcién hasta
la muerte. El término no se aplica a todos los cambios, sino sélo a aquellos que
aparecen de manera ordenada y que permanecen durante un periodo
razonablemente largo (Woolfolk, 2006: 24). Dichos cambios se dan de manera
natural y progresiva, haciendo que el individuo adquiera un nivel de maduracion
intelectual y conductual, para que éste sea capaz de enfrentar al mundo que lo

rodea.

El desarrollo humano se divide en: desarrollo fisico, éste se refiere a los
cambios corporales; desarrollo personal, son los cambios que ocurren en la
personalidad; desarrollo social, son los cambios en la forma en que el individuo se
relaciona con su entorno y el desarrollo cognoscitivo, que son los cambios en el
pensamiento. Durante el desarrollo, muchos cambios son sélo cuestion de
crecimiento y maduraciéon. Cuando se habla de maduracion, se refiere a los
cambios que ocurren de manera natural y espontanea y que estan en su mayoria,
programados genéticamente (Woolfolk, 2006: 24). Sin embargo, no todos los nifios
logran un desarrollo integral y esto llega a afectar de diferentes formas su periodo

de crecimiento y proceso de ensefianza aprendizaje.

Primera Infancia (0 a 6 afios)

El desarrollo en la primera infancia, es un proceso continuo que llega a la
meta establecida, a la perfeccion, o a la satisfaccion de necesidades, es integral,
autonomo a las formas de conducta y actuacién, acumula cambios que producen
una transformacion cualitativa hacia un nivel superior. El periodo de primera
infancia, es fundamental para el desarrollo posterior del nifio y de la nifia, de ahi
surge la necesidad de conocer sus etapas, que cambios, avances y necesidades

va teniendo, para ir propiciando un ambiente y estimulos adecuados en el
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momento oportuno. Estos afios son trascendentales en la formacion de la
personalidad, ya que es en estas edades en las que se encuentra la mayoria de
periodos sensitivos del desarrollo (Acefia, et. al. 2006: 32). Es en este periodo que
el nifio no solo estd preparado para recibir los procesos de aprendizaje y
adquirirlos de manera gradual, sino que también es el periodo donde el caracter y
la conducta se van formando; sin olvidarnos que el juego es un recurso
fundamental pues estimula las areas cognitivas, motoras, sociales y lingtisticas

del nifio.

Hay que tener claro que cada nifio o nifia tiene su propio ritmo de
crecimiento y desarrollo. Los primeros afios del ciclo del desarrollo infantil son los
mas fundamentales y los mas formativos, por la razén simple, pero suficiente de
que son los primeros. Su influencia sobre los afios siguientes es incalculable. En
la nifiez temprana, el desarrollo de las areas sensoriales y motoras de la corteza
permite una mejor coordinacion entre lo que el nifio desea y puede hacer. Sus
huesos y musculos son mas fuertes y su capacidad pulmonar es mayor, lo cual le
permite correr, saltar y trepar mas lejos, mas rapido y mejor (Papalia, 2005:252).
Los primeros 5 afios de vida del nifio son de gran importancia, pues el infante es
capaz de desarrollar gran cantidad de habilidades, destrezas, conocimientos,
experiencias, etc., que le seran de gran utilidad para las etapas posteriores de su
crecimiento, por esto, se da la necesidad de estimular correctamente cada una de

las areas del desarrollo del nifio.

Caracteristicas de los nifios y las nifias de 0 a 6 afios

A continuacion se presentan las caracteristicas por area de desarrollo de
los nifilos en edades comprendidas entre los 0 y 6 afios de edad, es necesario
sefalar de cada nifio tiene un ritmo de desarrollo distinto, el cual va a depender de
diversos factores, como: el contexto donde se desenvuelve, la estimulacion que
tenga tanto en el hogar como en la institucion educativa, la alimentacion, entre

otros de igual importancia. Las caracteristicas de los nifios y nifias se ubican en
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cuatro esferas o ambitos de desarrollo: Psicomotor, Cognitivo, Lenguaje y Socio-

afectivo.

Desarrollo Psicomotor

La nocibn de psicomotricidad otorga un significado psicolégico al
movimiento y permite tomar conciencia de la dependencia reciproca de las
funciones de la vida psiquica con la esfera motriz. Partiendo de la base de que el
movimiento humano constituye una realidad psicofisiolégica, se desliga entre los
términos de motricidad y psicomotricidad.  El crecimiento fisico es mas rpido
durante los 3 primeros afios que durante el resto de la vida. La habilidad de
moverse deliberada y acertadamente es progresiva (Condemarin, 1989:123). El
cuerpo de los nifios va cambiando y éste a su vez va integrando las nuevas
habilidades con las adquiridas previamente, haciendo que el nifio sea capaz de ir
desarrollando capacidades mas complejas. Las facultades motoras gruesas que
se desarrollan durante la nifiez temprana, son la base para los deportes, el baile y
otras actividades que realizara el nifio en su nifiez intermedia y continuara durante

toda su vida.

Desarrollo Cognitivo

Jean Piaget, fundador de la psicologia cognoscitiva, se basa en que la
infancia es una etapa por la cual pasa el ser humano en su desarrollo para
alcanzar niveles mas elevados de conocimiento y organizacién. Segun la teoria
de Piaget, lo nifios y las nifias tienen cuatro periodos de desarrollo cognitivo: (1) el
sensorio motriz de 0 a 2 afios, con seis estadios; (2) el preoperacional de 2 a 7
afos, con dos estadios; (3) de operaciones concretas, de 7 a 12 afios; y (4) el de
operaciones formales, de 12 afios a la edad adulta (Ordbfiez, et. al. 2008: 40).
Jean Piaget es un hombre reconocido por los estudios realizados en la rama
psicoldgica, fue capaz de distinguir cuatro etapas por las que los nifios atraviesan
en el proceso de su desarrollo cognitivo.




Desarrollo de lenguaje

Es la caracteristica humana que permite comunicarse. El lenguaje
articulado esta fundamentalmente constituido por un sistema de sonidos que se
combinan entre si, solo se crea y evoluciona con la relacion interpersonal. En la
medida de que el nifio o nifia va adquiriendo los sonidos va interconectando esta
estructura, no solo la forma como comunica sus respuestas al mundo sino también
estructura la manera en que percibe el mundo (Condemarin, 1989:293).

La afectividad es el motor del desarrollo del lenguaje. El manejo del habla
no es Unicamente una cuestion de aprendizaje, es también una funcién de
maduracioén, la cual permitira al niflo comunicarse con su entorno y desarrolle su
capacidad socio-afectiva con los demas (Ordoéfiez, et. al. Nivel Inicial, 2008:40).
Es importante reconocer que los nifios que asisten al preescolar tienen un mejor
desarrollo linglistico, pues aparte de recibir una estimulacién adecuada se ven en
la necesidad de expresar sus pensamientos y sentimientos hacia sus compafieros
y maestros. Sin embargo, se dan casos en los cuales los nifios presentan
problemas en el lenguaje, las causas del mismo suelen ser: la falta de
estimulacién en el hogar, problemas en el oido, dificultad en la articulacién de las
palabras etc., éstas por lo general son detectadas en el preescolar y suelen

solucionarse efectivamente.

Desarrollo Socio-afectivo

La experiencia que el nifio y la nifla tengan en el hogar en cuanto a recibir y
expresar afecto condiciona su desarrollo y adaptacion social. Las relaciones
sociales se inician en el seno familiar al establecer los vinculos afectivos con los
cuales el nifio y la nifia van desarrollando la confianza y la seguridad basica para
establecer relaciones posteriores; estos vinculos se pueden crear con otros
adultos que le brinden el afecto necesario para un desarrollo saludable. En los
primeros meses manifiestan sus emociones por medio de expresiones faciales y
segun aumentan sus posibilidades de expresion oral lo hacen por medio de las
palabras (Ordoiez, et. al. 2008:40). La formacion y educacion obtenida en el

hogar seran responsables de que el nifio sea capaz de adaptarse socialmente y
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entablar buenas relaciones interpersonales, es por esto que los padres o
encargados deberan brindar al nifilo un ambiente de estabilidad y afectividad para

el bien del mismo.

1.4 El aprendizaje infantil y sus etapas

Las tres principales etapas del aprendizaje en la vida del hombre son las
siguientes:

e Aprendizaje en el hogar

e Aprendizaje preescolar

e Aprendizaje escolar

Los primeros afios de vida del nifio son muy importantes para su desarrollo, de
ellos depende en gran parte lo que sera en su futuro. Se debe poner especial
atencion en: la alimentacion y nutricion que reciba, el aseo y nivel sanitario del
ambiente, el afecto que se le prodigue, la estimulacion ambiental que reciba, el
apoyo de los padres, la constitucion y estructura de la familia, el sistema
disciplinario utilizado por los padres en su formacién, la observacion de todo su
desarrollo y maduracion (Nieto, 1987: 98-100). Cada uno de estos factores se
consideran esenciales en el proceso evolutivo del nifio y complementandose unos

con otros sera la clave para un desarrollo 6ptimo.

El caudal de conocimientos que adquiere el nifio, promueve su desarrollo
fisico y mental en un ambiente donde generalmente prevalecen el juego, el
cuento, la risa y la diversion. Sin embargo, no todos los nifios evolucionan igual,
las pautas de su desarrollo dependen del caudal de su dotacion innata, las
condiciones de su equipo fisiolégico, ademas de la influencia del ambiente en
cuanto a la aferencia multisensorial, verbal y afectiva que se le ha prodigado. Por
eso la maduracion para el aprendizaje no siempre se puede lograr en relacion
directa a la accion del parvulario. Puede haber nifios que, a pesar de haberlo

cursado, no hayan alcanzado los requisitos que delinean su capacidad para
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aprender. Hay nifios que no pueden avanzar igual que los otros y tienen
dificultades en sus primeras adquisiciones cognoscitivas. Asi el jardin de nifios
cumple la funcién tan importante que significa la deteccion oportuna de las
alteraciones psicoafectivas, mentales, verbales y psicomotoras que pueden
obstaculizar el aprendizaje escolar (Nieto, 1987: 106). Gran parte de los
conocimientos son adquiridos por medio de actividades ludicas que permiten que
el nifio desarrolle de manera integral sus capacidades sensoriales y perceptivas. A
pesar de recibir la misma estimulacion, no todos logran desenvolverse al mismo
ritmo pues como menciona la autora, los nifios pueden presentar deficiencias

fisicas, cognitivas o motoras.

1.5 Teoria psicolégica del aprendizaje y sus implicaciones pedagogicas

La teoria cognitiva se centra en el procesamiento mental de la
informacion, incluyendo funciones como el razonamiento, la solucion de problemas
y la memoria. A los psicologos cognoscitivos les interesan principalmente los
esquemas mentales y los pensamientos que la controlan y generan. Entre los
estudiosos que la fundamentan esta J. Piaget, quien tenia como interés principal,
el conocer el desarrollo cognitivo y el crecimiento de los procesos de pensamiento
del nifio y la nifia, los cuales les permitian adquirir conocimientos acerca del
mundo. Piaget explicd el desarrollo como un proceso inalterable, evolutivo y
continuo, en el cual pueden distinguirse diferentes etapas, que se producen dentro

de un periodo aproximado de edad, éstas son:

1. Sensorio-motor de la infancia (0 a 2 afos). va desde el nacimiento,
periodo de los reflejos incondicionados y de indiferenciacion del yo y los
objetos, hasta una organizacion coherente de acciones sensorio-motoras.
En esta etapa del pensamiento es literalmente accion, la percepcion no

esta separada de la accion.




2. Preoperacional o preconceptual (2 a 7 afios): se caracteriza por la
capacidad del nifio y de la nifia de representar la realidad y de combinar
interiormente las representaciones con el fin de deducir la solucién de los
problemas sin experimentarlos. Es capaz de imitar modelos no presentes

en el campo perceptual.

3. De las operaciones concretas (7 a 11 afios): se caracteriza por la
organizacion conceptual del ambiente que rodea al nifio y la nifia en
estructuras cognitivas llamadas agrupaciones. El nifio presenta un esquema
conceptual ordenado y relativamente estable y lo usa constantemente en su
exploracion del mundo, de los objetos que le rodean. El pensamiento del
nifio y la nifia se hace menos egocéntrico, menos luido y mas reversible. En
esta etapa Piaget describe el funcionamiento cognitivo en términos de

estructura logico-matematica.

4. Etapa de las operaciones formales (11 a 15 afios): tiene lugar la ultima
reorganizacion. El adolescente puede manejar no solo la realidad, sino
también el mundo de la posibilidad. Las estructuras intelectuales presentan
aqui todas las caracteristicas del pensamiento adulto (Acefia, et. al. 2006:
25-28). La construccion del pensamiento infantil se inicia desde el
nacimiento, siguiendo un largo proceso perceptivo de estimulos
sensoriales. Este proceso perceptivo se da en el nifio por la necesidad
biol6gica de conocer y comprender el mundo en el que vive y crece. Piaget
divide la secuencia del desarrollo intelectual infantil en estadios o periodos
de edad. En cada uno de ellos, el nifio presenta diferentes conductas y

formas de pensar.




1.6 Importancia de la madurez escolar, el aprestamiento y funciones basicas

en el aprendizaje del nifio y la nifia

Al momento de ingresar al sistema escolar, el nino debe poseer un nivel de
desarrollo fisico, psiquico y social que le permita enfrentar adecuadamente esa
situacion y sus exigencias. La madurez se construye, progresivamente, gracias a
la interaccion de factores internos y externos y se refiere esencialmente, a la
posibilidad que el nifio, en el momento de ingreso al sistema escolar, posea un
nivel de desarrollo fisico, psiquico y social que le permita enfrentar
adecuadamente esa situacion y sus exigencias, sin embargo, se debe de hacer
una diferencia entre el concepto de madurez con el de aprestamiento. El
aprestamiento implica la disposicion, un “estar listo para...” determinado
aprendizaje incluyendo las actividades y experiencias destinadas a preparar al
nifio para enfrentar las distintas tareas que exige el aprendizaje escolar
(Condemarin, 1996:13). Si el nifio ha recibido una adecuada estimulacién tanto en
casa como en el preescolar, sera capaz de enfrentar dicho cambio sin ninguna
dificultad. Es por esto que la estimulacion temprana es de gran importancia pues
prepara a los nifios, desarrollando y ejercitando diferentes areas motoras,
cognitivas, fisicas y sociales, que le seran de gran utilidad tanto en su aprendizaje

como en su vida futura.

1.7 Factores que influyen en el aprendizaje escolar del nifio y la nifia

A continuacién se consideran algunos factores sobre los cuales se han
efectuado investigaciones, para establecer criterios concernientes a los aspectos

mas controvertidos: edad, factor intelectual, sexo, salud y estimulacion ambiental.

Edad
La edad es uno de los aspectos fundamentales para el inicio del
aprendizaje escolar. Aparentemente, la edad cronoldgica constituye uno de los

aspectos significativos en la madurez escolar, y la mayor parte de los
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investigadores parecerian estar de acuerdo que la edad mental estd mas
relacionada al éxito en las tareas del aprendizaje que la edad cronologica. La
madurez que posea el infante sera la clave del éxito o del fracaso escolar del

mismo.

Factor Intelectual

El cociente intelectual constituye un factor relacionado con la madurez para
el aprendizaje escolar. El C.I. constituye una medida razonable y sélida que
proporciona a una buena orientacion del nivel de funcionamiento intelectual del
nifio y que puede emplearse como un criterio pronostico de rendimiento. Pero no
constituye un criterio exacto para determinar el éxito en el aprendizaje ni para

ubicar al nifio en un determinado grado escolar.

Sexo

Las diferencias del sexo aparecen marcadas en relaciébn a crecimiento y
maduracidén para el aprendizaje escolar. Algunos autores afirman que los nifios
maduran después que las nifias y éstas, como grupo, aprenden a leer primero.
Algunos autores interpretan esta diferencia como producto de factores hereditarios
en el desarrollo fisiologico: las nifias tienden a alcanzar la pubertad mas o menos
un afio y medio antes que los nifios y los aventajan en la aparicion de los dientes y
la osificacion del esqueleto. En relacion al lenguaje, las nifias comienzan a hablar
mas temprano que los nifios y poseen un vocabulario mas amplio. En general, son
mas eficientes en el manejo de la escritura y en el dominio de la ortografia. Los
nifios como grupo, se desvian de la norma con mayor frecuencia: presentan mas
tartamudez, mayor indice de dislexia, mayor incidencia en zurderia, ambidextreza
y pérdida de los sonidos de alta frecuencia. Las niflas poseen mejor
discriminacion visual y auditiva. A la luz de estas aseveraciones, pareciera que las

nifias poseerian un ritmo de desarrollo con el lenguaje, superior al de los nifios

Por otro lado, hay observaciones que niegan la importancia de cualquier

factor hereditario ligado al sexo y explican las diferencias por factores culturales.
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Ahondando, el problema desde un punto de vista ecléctico, podria concluirse que,
los nifios y niflas maduran a diferente ritmo y algunas fases del crecimiento, tales
como acuidad visual, actividad muscular y lenguaje, estan relacionadas al éxito en
el aprendizaje escolar. Todos los nifios son diferentes y cada uno posee su propio
ritmo de aprendizaje, unos desarrollaran habilidades motoras mas rapido que sus
habilidades cognitivas, otros desarrollardn mas rapido su motricidad fina que el
lenguaje, etc. Por lo anterior, se debe respetar el ritmo del nifio y estimular las

areas en las que presente un poco de mas dificultad.

Salud

La salud del nifio es un factor relacionado al aprendizaje. La medicion de
ciertas caracteristicas tales como peso y estatura muestran, en algunos estudios,
alguna relacién con el aprestamiento. El peso y la talla, en especial, reflejan el
nivel de nutricion y de salud general; esto a su vez contribuye a dar una muestra
del conocimiento y posibilidad de los padres en cuanto a la utilizacion de los
recursos alimentarios y a la aplicacién de principios de higiene y cuidado médico.
Los niflos que tienen una buena alimentacion rinden mejor que los nifios que no
gozan de este privilegio; los nifios que carecen de buena alimentacion presentan

agotamiento fisico, falta de atencién, etc., que afectan su rendimiento escolar.

Estimulacion Psicosocial

La estimulacion psicosocial que el nifio recibe de su ambiente que también
puede denominarse experiencia preescolar, constituye un factor altamente
relacionado con la madurez para el aprendizaje escolar, dado que afecta a la
motivacién, a los incentivos, al lenguaje y al desarrollo en general. El nivel cultural
general del hogar y de la comunidad de donde proviene el nifio, determina su nivel
de informacion y experiencia (Condemarin, 1996:15-24). El entorno en el cual se
desarrolle el nifio sera un factor mas que influird en su perspectiva de vida;
tomemos en cuenta que un nifio que vive en una zona marginal va a tener una
perspectiva diferente del nifio que vive en una zona catalogada como de nivel

social medio.
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Pobreza

La pobreza es un factor evidente en nuestro pais, pues son muchas las
familias que por falta de recursos privan a sus hijos de recibir un proceso
educativo, es importante mencionar que la pobreza va acompafada de
desempleo, desnutricion, analfabetismo, baja condicion de la mujer, riesgos del
medio ambiente y limitado acceso a servicios sociales y de salud, entre ellos los
servicios de salud reproductiva, incluidos los de planificacion familiar. Todos esos
factores contribuyen a los altos niveles de fecundidad, morbilidad y mortalidad
axial como a la baja productividad econdémica, limitando las posibilidades de

educacion, y esto a su vez impide el desarrollo de un pais. (Erradicacion de la

pobreza y desarrollo sostenible, s.p.). La pobreza es un problema latente en la
sociedad guatemalteca y ésta afecta principalmente el aspecto educativo, pues
son muchos los niflos que no reciben educacion o se ven en la necesidad de

desertar por falta de recursos.

Intervencion de la familiay la institucion educativa

El vinculo de la familia con la escuela tiene gran importancia para hacer
mas eficiente el trabajo educativo. Se ha podido constatar que cuando la familia
logra actuar en un sistema con los elementos escolares y cuando logra la relacion
entre ellos, estd en mejores condiciones de alcanzar sus propdésitos, obteniendo
resultados superiores en el trabajo educativo (Lleixa, 2000:12). Todo este
acompafiamiento y comunicacion que se establezca entre padres e institucion
permitira que el nifio reciba el apoyo y todas las herramientas necesarias para

desempeniar un buen rendimiento académico en el transcurso de su vida escolar.

Esta relacion de la escuela con la familia no se limita solo al proceso
educativo, sino que también otro de los objetivos es involucrar a la comunidad y
ponerlo en contacto con el niflo. Por lo tanto, la escuela debe trabajar activamente
porque los programas de estudios se vinculen con los problemas de la comunidad
para concepcion de ensefianza y la formacion intelectual de los escolares, lo que

permitira despertar sentimientos de identificaciébn con éstos, familiarizandolo no
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solo con los problemas sino ayudandolo a encontrar vias de solucién e impulsando
esfuerzos para el mejoramiento de la comunidad, utilizando la orientacion y la
participacion dentro de la misma (Lleixa, 2000:13).. Al poner al nifio en contacto
con su medio se transforma en un ser social activo, logrando la concientizacion del
mismo con lo que sucede en la actualidad dentro de su ambiente social y
comunitario, esto lograra que se integre, comunique y establezca vinculos sociales
con los miembros de la comunidad, permitiendo que las experiencias que tenga
dentro de la misma con sus miembros, sea un motivo de aprendizaje y

conocimiento del medio con el que interactla.

1.8 Importancia de la estimulacion oportuna en el desarrollo del nifio y la

nifa

En la actualidad, es fundamental que toda institucién preescolar brinde un
proceso de estimulacion para la adquisicion de habilidades y destrezas en cada
una de las areas del desarrollo del nifio. Se considera estimulo todo lo que un nifio
0 nifla percibe a través de los sentidos en el momento 6ptimo y en un ambiente
natural. La estimulacion oportuna en la educacion preescolar debe ofrecer una
amplia gama de experiencias en el momento propicio, proporcionando situaciones
gue inviten al nifio al aprendizaje y utilizando distintos recursos para ejercitar las
diferentes areas cognitivas y motoras. La estimulacion debe iniciarse de manera
espontanea en casa y posteriormente se le da continuidad en el ambiente escolar.
Es fundamental que los padres de familia y educadores, le brinden al nifio un
ambiente rico para poder despertar su curiosidad e interés de aprender. (Regidor,
2003:17) Cuando se da una adecuada estimulaciéon en el nifio se logra un 6ptimo
desarrollo en el aspecto fisico, social, emocional y cognitivo por medio de la
interaccién con los distintos modelos de aprendizaje, en este caso, su familia,
comunidad, maestras y con otros nifios, a su vez despertard en el infante la
necesidad de explorar y participar en actividades que se ajustaran a sus intereses,

habilidades y aprendizaje individuales.
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1.9 Desarrollo cognitivo

El desarrollo cognitivo debe ser entendido como la evolucion del
conocimiento de los individuos, en su sentido mas amplio. El conocimiento implica
a su vez desarrollo: a mas conocimiento, mas desarrollo psicolégico. Algunas
teorias educativas cognitivas se preocupan por saber y comprender de qué
manera los nifios adquieren el conocimiento (Palau, 2001:41). Muchos son los
recursos y actividades utilizadas por la institucion educativa para la adquisicién del
conocimiento en el nifio, dentro de ellas estan las estrategias metacognitivas que
ayuden al niflo a solucionar inconvenientes o problemas que se presenten en su

diario vivir, facilitando el aprendizaje y la creacion.

Pensamiento

El pensamiento es el acto intelectual de elaborar conceptos y de solucionar
problemas cognoscitivos, a su vez la capacidad de asimilar, guardar, elaborar y
utilizar informacion para resolver problemas de la vida cotidiana, garantizando un
aprendizaje mas perdurable, significativo y de mayor aplicabilidad en la toma de
decisiones y en la solucién de problemas, permitiendo que el nifio sea capaz de
razonar en forma logica acerca de las cosas y los acontecimientos. Piaget
concluy6é que todas las especies heredan dos tendencias basicas o “funciones
invariables”. La primera de estas tendencias es hacia la organizacion, es decir, la
combinacion, el orden, la recombinacion y el nuevo orden de las conductas y los
pensamientos 0 sistemas coherentes. La segunda tendencia es hacia la
adaptacion o ajuste al entorno (Woolfolk, 2006:30). A través del tiempo el nifio va
desarrollando esquemas mentales, los cuales permitirAn una adaptacion en su
entorno, ya sea asimilando o acomodando dichos esquemas para darle sentido a
los distintos eventos que se le presenten.

Organizacion
La gente nace con una tendencia a organizar sus procesos mentales en

estructuras psicoldgicas, las cuales constituyen nuestros sistemas para
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comprender el mundo e interactuar con él. Las estructuras sencillas se combinan y
se coordinan de forma continua para volverse mas complejas y por lo tanto mas

afectivas.

Adaptacién

Todos los seres humanos heredan la tendencia a adaptarse a su ambiente
y convivir dentro del mismo. Para que este proceso de adaptacion se lleve a cabo,
existen dos procesos basicos que se relacionan con el mismo, estos son: la
asimilacion y la acomodacion. La asimilacion se lleva a cabo cuando los
individuos utilizan sus esquemas existentes para darle sentido a los eventos de su
mundo, ademas implica tratar de comprender algo nuevo al ajustarlo a lo que ya
conocemos. Ahora bien, la acomodacion ocurre cuando una persona debe
cambiar esquemas existentes para responder a una situacion nueva. Si los datos
no pueden ajustarse a ningun esquema existente, entonces deben crearse

estructuras mas adecuadas.

Equilibrio

Segun Piaget, la organizacion, la asimilacion y la acomodacién podrian
considerarse como un tipo de acto de equilibrio complejo. En su teoria, los
cambios reales del pensamiento ocurren mediante el proceso de equilibrio: el acto
de busqueda de balance. Piaget sefial6 que los individuos continuamente prueban
la adecuacidn de sus procesos de pensamiento para lograr ese equilibrio.
(Woolfolk, 2006: 30- 31). Siguiendo con la teoria Piagetiana, el nifio se encuentra
en constante y diaria experiencia e interaccion social, para ello debe poseer un
equilibrio que le permita asimilar y acomodarse a las distintos sucesos que vive, ya
gue si se presenta un desequilibrio en el mismo, éste podria afectarle al momento

de comprender y actuar ante cualquier situacién que deba enfrentar.

Percepcion
La percepcion es la funcion general que permite al organismo, a través de

los sentidos recibir, elaborar e interpretar la informacion. El componente de
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percepcion, comprende la percepcién haptica, gustativa, olfativa, visual y auditiva,
todo este proceso de adquisicion se da a través de las practicas que el nifio va
experimentando en el transcurso de su vida diaria y educativa (Ordoiiez, et. al.
2009:9). Este proceso perceptivo es de vital importancia en el aprendizaje del
infante, pues por medio de las experiencias el nifio adquiere las habilidades y
estimulos necesarios para cada una de las areas de desarrollo. Es importante
mencionar que cuando los nifios presentan alguna deficiencia o dificultad
perceptiva, por ejemplo, discapacidad visual, auditiva, lenguaje etc., provoca
dificultades en el proceso evolutivo y adquisitivo de su desarrollo desde el punto

de vista cognitivo, motor, socio-afectivo y del lenguaje.

Percepcion Haptica

Esta tipo de percepcion involucra un esquema que tiene sus fuentes
sensorias en lo tactil y kinestésico, incluye el sentido esterognostico, relacionado
con las texturas; el sentido barico, referido al peso y el sentido térmico, con la
temperatura. El sistema de percepcidén haptica es especial porque puede incluir
los receptores sensoriales ubicados en todo el cuerpo y estd estrechamente
relacionado con el movimiento del cuerpo, de forma que puede tener un efecto

directo sobre el mundo que estéa percibiendo.

Percepcion Gustativa
Es la funcion mental, implicada en la diferenciacion de los sabores, tal como

estimulos dulces, salados, acidos y amargos, detectados por la lengua.

Percepcion Olfativa

Dicha funcion mental esta implicada en la diferenciacion de distintos olores.
El sentido del gusto y olfativo tienen vital importancia en la vida del ser humano, ya
gue le permiten recabar informacion acerca del medio circundante para poder

sobrevivir.
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Percepcion Visual

Esta implica reconocer, discriminar e interpretar estimulos captados por el
0jo. La percepcion visual debe trabajarse desde dos dimensiones: la mecanica,
gue implica ejercitar el movimiento de los ojos y la propiamente perceptiva con el
fin de identificar semejanzas y diferencias entre objetos diversos. El desarrollo de
la percepcion visual es importante para que los nifios y nifias sean capaces de
identificar las diversas formas de las letras y diferenciar las que se escriben de
manera similar como la p, q, d, b. Se le debe ejercitar para mover los ojos de
acuerdo con el movimiento caracteristico del idioma espafiol: de izquierda a

derechay de arriba hacia abajo.

Percepcion Auditiva

La percepcion auditiva reconoce, discrimina e interpreta estimulos captados
por el oido, su finalidad es lograr la habilidad para oir semejanzas y diferencias en
los sonidos, es un modelo organizar el mundo acustico, de denominar sus
caracteristicas, de clasificarlo en categorias, de estructurarlo y comprender el
sentido de la realidad sonora. El proceso natural para su desarrollo incluye la toma

de conciencia, la memorizacion y la discriminacion (Ordofiez, et. al. 2009:10-36).

Cada una de estas areas perceptivas son parte importante en el desarrollo
del nifio y su correcta estimulacién en cada una de ellas, hara que el infante logre

la habilidad perceptiva necesaria ante cualquier estimulo que se le presente.

Hoy en dia, la estimulacién en el nifio ha tomado importancia y se trabaja
con mas dedicacion en los centros educativos y si algun nifio presenta deficiencias
o dificultades en su proceso, existen instituciones o profesionales especializados
gue brindan apoyo necesario segun el area afectada y utilizan los recursos

adecuados para la estimulacién y tratamiento del mismo.
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1.10 La Memoria

Los infantes de corta edad suelen enfocarse en los detalles exactos de un
suceso, que se olvidan con facilidad, mientras que los niflos mayores y los adultos
generalmente se concentran en el meollo de lo que acontecié. Ademas los nifios
pequefos, debido a su menor conocimiento del mundo, tal vez no adviertan
aspectos importantes de una situacion, como cuando y donde ocurrid, lo que
podria ayudar a ejercitar su memoria. Los preescolares, como los grupos de todas
las edades, reconocen mejor de lo que recuerdan, pero ambas capacidades
mejoran con la edad. Mientras mas familiarizados estén los nifios con la
informacion, mejor pueden recordarla. El recuerdo también depende de la
motivacion y de las estrategias a las que recurre un nifio para mejorarlo (Papalia,
2005:290). Por ello la importancia de establecer un proceso de estimulacién en la
memoria del nifio. El adulto debe comunicarse e interesarse en las distintas
actividades que el nifio realiza dia a dia, esto con el afan de estimular al nifio en la
capacidad de recordar y guardar en su memoria los acontecimientos mas
relevantes y significativos que suceden durante su aprendizaje y su vida cotidiana.
Esto no solo contribuira en la estimulacion de la memoria sino que también en el

desarrollo del lenguaje y el proceso de comunicacion con los demas.

Memoria Visual

La memoria visual, se enfoca en la habilidad para recordar objetos o
personas con tan solo mirarlos. La memoria visual juega un papel importante en
relacion a los procesos de lectura y escritura, ya que en este proceso de
desarrollo, se inicia al almacenar la forma de objetos grandes y familiares, los
cuales recuerda gracias a la cantidad y continuidad de veces que los han visto
(Ordofiez, et. al. 2009:29).

Memoria Auditiva
La memoria auditiva, es la capacidad de recordar la secuencia de una
informacion auditiva, para llevarlo a cabo es fundamental el desarrollo de la

atencion ya que implica necesariamente experiencias previas. La memoria
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auditiva es importante en los primeros afios de vida pues a ella debemos el
aprendizaje de la lengua materna, asi como para poder reproducir series de
sonidos y fonemas o palabras, recordar el sonido que falta en una serie con
respecto a otra dada anteriormente, identificar el sonido afladido a una serie dada
etc. (Ordoniez, et. al. 2009:33).

Se sabe que el ser humano posee la capacidad de almacenar todas las
experiencias y vivencias en su memoria, en especial durante los primeros afios de
vida, por lo que el nifio es una esponja capaz de absorber y sistematizar sus
experiencias mejor que un adulto. Por lo tanto, es importante que dentro del
ambiente familiar y educativo se refuerce la memoria tanto visual como auditiva en
el nifio, utilizando los recursos y materiales necesarios que estimulen la memoria
reciente y remota del mismo, con la finalidad de agilizar y facilitar el aprendizaje en
las distintas areas del proceso educativo como lo son la lecto-escritura,

matematica, etc.

1.11 Desarrollo motor

El desarrollo motor y su desenvolvimiento tienen una gran importancia para el
nifio puesto que el cuerpo constituye la base organica en la que se va a asentar la
personalidad infantil. El cuerpo es el instrumento que le permite realizar los
procesos adaptativos basicos al medio exterior y el canal de comunicacion con los
demas seres humanos. Este desarrollo se logra con la coordinacion del sistema
nervioso (central y periférico) y se refleja en la capacidad de controlar los
movimientos. Este control postural es de capital importancia, pues se trata del
posicionamiento del nifio frente al mundo, a su conocimiento, a su comprension y
a su representacion. (Lleixa, 2000:53). La capacidad de lograr ciertos
movimientos motores asi como también el control y coordinacion de los mismos,
son piezas fundamentales para que el infante se encuentre preparado para
integrarse a actividades en las cuales aprenda haciendo y que a través de ellas,
alcance la confianza y seguridad de si mismo y de su cuerpo.
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Para ello se ajustan a dos leyes fundamentales:

e La organizacion céfalo — caudal, la cual nos indica que se iran

controlando antes aquellas partes del cuerpo méas préximas a la cabeza.

e La organizacion proximos — distal, por la que se desarrollaran y
controlaran aquellas partes mas proximas al eje corporal (Palau, 2001:13-
21).

Adquisicion del esquema corporal

Son etapas de un proceso paulatino de la acumulacién y relacién basado en
la experiencia de la vision del propio cuerpo y el de los demas en relacidén con la
experiencia de sentir el propio movimiento y el de otros. Este proceso se resume

en tres grandes etapas:

- La exploracion del propio cuerpo y el de los demas.
- Latoma de conciencia de lo que se posee y los propositos de accion.
- La organizacion, estructuracion e integracion de todos los elementos

y factores.

Los distintos componentes de la psicomotricidad infantil van a jugar un
importante papel en la integracion y el control del esquema corporal,
contribuyendo en el nifio la capacidad de realizar cualquier movimiento dentro sus

actividades de aprendizaje. Estos son los siguientes:

La lateralidad

La lateralidad es el predominio funcional de un hemicuerpo, determinado
por la preeminencia de un hemisferio cerebral sobre el otro en relacion a
determinadas funciones. La lateralidad se examina a nivel de ojo-mano y pie, a
través de gestos y actividades de la vida diaria y el nifio lo demostrara controlando

los movimientos con la lateralidad que domine mejor.
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La independencia motriz

Es la capacidad de controlar separadamente cada segmento motor del
cuerpo, servira para eliminar alteraciones o movimientos involuntarios de otros
organos gue no se desean mover. Gracias a esta independencia, el nifio podra
ejecutar conductas motoras tales como sujetar el 1apiz con los dedos pulgar, indice
y medio, mientras que los otros adaptan a la superficie del papel y la otra mano

sujeta relajadamente la hoja donde se dibuja o se escribe.

La coordinacién

Esta permite al nifio encadenar y asociar patrones motores en principio
independientes para formar movimientos compuestos y asi, se puedan
desencadenar una serie de conductas automatizadas ante un determinado tipo de
estimulo. Al poder automatizar la respuesta motora, disminuye el tiempo de
reaccion y de ejecucion; de este modo, la atencion se libera y puede concentrarse
en aspectos menos mecénicos y mas relevantes de la accion. Por ejemplo, el nifio

podré subir y bajar escaleras cantando o pensando en otras cosas.

El tono

A través de la experiencia con los objetos y en situaciones de interaccién
psicomotora, el nifio aprendera a ajustar y controlar el tono muscular. Dicho ajuste
y control va a ser capital para el aprendizaje y la adquisicion de procesos
psicoldgicos superiores como el de la atencion. De hecho, gracias al control tonal,
el nifio consigue dominar la postura, lo cual incide directamente en el
mantenimiento de su atencion, en su relacién con el mundo emocional y en su

personalidad.

La respiracion

Esta funcion es automatizada por el sistema nervioso y es, por
consiguiente, subsidiaria de la evolucion de éste. Es posible, ensefiar a sentir
nuestra respiracion. Con un adecuado control respiratorio no sélo se aumenta la

capacidad de atencién y concentracion en los nifios sino que, ademas, se da un
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gran paso en el autocontrol conductual y sus repercusiones en la calidad de las
interrelaciones con los iguales y adultos, asi como en el desarrollo armonioso de la

personalidad.

El equilibrio

Es la capacidad de mantener una posicién sin moverse (equilibrio estatico)
o para asegurar el mantenimiento de diversas posiciones durante el
desplazamiento del cuerpo (equilibrio dinAmico). El equilibrio es el eje fundamental
de la autonomia funcional e independencia motora y, al igual que los elementos
anteriores, sigue un proceso evolutivo crucial durante la etapa de la Educacion
Infantil. EI control sobre el equilibrio estatico se inicia al final del primer afio de
vida. Es logico si consideramos que en ese momento el nifio puede mantenerse
en pie solo. Accedera al autocontrol del equilibrio estatico a partir de los 5 afios.
De hecho, los ajustes posturales para mantenerse en posicion de equilibrio se
presentan en cualquier edad; por ello, el equilibrio estatico no sera completo hasta

los 9 0 10 afios, lo que nos sitla fuera del contexto de la Educacién Infantil.

La estructuraciéon del espacio y tiempo

Se relaciona con la toma de conciencia de las coordenadas en las que
nuestro cuerpo se mueve y por las que transcurre nuestra accion. Desde las
coordenadas mas elementales (arriba-abajo, delante-detras) hasta las mas
complejas (derecha-izquierda), el nifio va a tener que ir representando su cuerpo e
un contexto fisico determinado e ira siendo capaz de ir organizando su accion en
funcion de parametros del tipo cerca-lejos, dentro-fuera o grande-pequerio.
Cuando sea capaz de utilizar estas nociones para conducir su accion estara en
condiciones para aprehenderlas; lo que significa que el espacio se domina antes

desde la accién que desde su representacion.

La estructuracién temporal se desarrolla en estrecha relacibn con la

espacial y conlleva la adquisicion de la nociéon de tiempo, pues a partir de
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determinadas sefales espaciales y de su permanencia o ausencia, el nifio podra ir

adquiriendo nociones de base como la duracién y el ritmo.

Desarrollo de la Presion

La adquisicién y el dominio de la prension es una etapa determinante en el
desarrollo del nifio, pues va a permitirle apropiarse del mundo exterior, los objetos
a través de su descubrimiento y manipulacion. Para comprender el alcance de
esta habilidad motora debemos imaginar la mano de un nifio como un instrumento
capaz de asir, transportar, rechazar, lanzar objetos; pero no sélo eso, sino también

moldearlos, transformarlos, reproducirlos, etc.

La marcha

La adquisicion de la marcha representa para el nifio la Ultima etapa
importante del desarrollo motor porque va a proporcionarle autonomia en sus
desplazamientos y le abrira insospechados e ilimitados horizontes de

experimentacion y descubrimiento (Palau, 2001: 23-32).

Cada una de estas etapas que se adquieren, se dan de manera gradual y
paulatina y son impredecibles en el proceso psicomotor y cognitivo en el nifio,
sobre todo para cada una de las areas de Destrezas de Aprendizaje,
Conocimiento del mundo Social y Natural, Comunicacion y Lenguaje, Expresion
Artistica y Educacién Fisica que son parte de los programas educativos de
ensefianza-aprendizaje en el nifio, entre otras actividades extra curriculares que
contribuyen también al desarrollo del nifio por ejemplo arte, teatro, musica,

deportes, etc.
1.12 Los Trastornos del Desarrollo Motor
Los trastornos del desarrollo psicomotor son muy dificiles de definir.

Reflejan siempre alteraciones en las que se ven afectados varios aspectos del

desarrollo del nifio; de ahi la importancia de intervenir cuanto antes, pues el
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trastorno puede ir repercutiendo negativamente en otras areas del nifio, agravando
y comprometiendo el desarrollo del nifio. Podemos decir que, de modo general, los
trastornos psicomotrices estdn muy ligados al mundo afectivo de la persona; de
ahi, que en la valoracion se deba contemplar la globalidad del individuo. El
terapeuta, buscara que el nifio consiga un mayor dominio sobre su propio cuerpo
y, por tanto que logre mas autonomia; el trabajo terapéutico se hara incidiendo
tanto sobre el propio cuerpo como sobre las relaciones que éste establece con el
entorno. Las manifestaciones de cada trastorno son muy individuales de cada
caso, pese a caracterizarse por unos rasgos basicos comunes. Un examen
profundo y completo es basico para detectar las deficiencias y trabajar sobre ellas

(Psicomotricidad. Trastornos del Desarrollo Psicomotor, s. p.).

Cuando un nifio presenta alguna dificultad en su cuerpo o trastorno en su
desarrollo, no solo su aprendizaje se vera con limitaciones sino que también su
psiquis se vera afectada por las dificultades de involucrarse y adaptarse al medio,
temiendo burlas, rechazos, etc. y provocando en él una baja autoestima e
inseguridad, pues en esa edad los nifios tienden a ser sensibles a cualquier

conducta rechazante por parte de las personas que los rodean.

25 |



1.13 HIPOTESIS

La calidad educativa recibida en una institucion privada difiere a la recibida en una
institucion publica, por lo que se encuentran diferencias cognitivas en los nifios y

nifias de ambas instituciones.
1.14 VARIABLES
VARIABLE INDEPENDIENTE

Factor social

Elementos de los sistemas politicos, econémicos, sociales y culturales del entorno.

Indicadores
e Pobreza
e Cultura

e Educacion

e Género

VARIABLE DEPENDIENTE
Desarrollo Cognitivo
El desarrollo cognitivo debe ser entendido como la evolucion del conocimiento de

los individuos, en su sentido mas amplio.

Indicadores

e Pensamiento
e Lenguaje
e Memoria

e Percepcion
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CAPITULO Il
2. TECNICAS E INSTRUMENTOS

2.1 Seleccién de la Muestra

La investigacion del proyecto se realizé en dos instituciones educativas. El
Colegio Jardin Infantil Estrellitas, el cual se encuentra ubicado en 14 Ave. 19-19
Zona 11. Desde temprana edad la Institucibn pone especial importancia en la
adquisiciéon de habitos e higiene, destrezas de pensamiento, ejercitacion de
motricidad fina y gruesa y el proceso de socializacién y estimulacion en las
distintas areas del desarrollo del nifio. La poblacibn que asiste son nifios
preescolares, que se inician en el grado de Kiddy Care a la edad de un 1 afio 8
meses, hasta el grado de preparatoria a la edad de 6 afos. Dicha poblacién
pertenece a un nivel socio-econdmico medio alto; la Institucién cuenta con los
elementos y las instalaciones adecuadas ofreciendo un ambiente escolar

adecuado a las necesidades de los nifios y nifias que asisten al mismo.

La Escuela Oficial de Parvulos anexa a Escuela Oficial Rural Mixta
“Esperanza de la Comunidad” ubicada en Asentamiento Tierra Nueva Il. El
personal docente que labora en la Institucion imparte las distintas areas de
aprendizaje en base al modelo curricular del Ministerio de Educacién. La poblacién
gue asiste son nifilos en edad preescolar de 4 a 6 afos, los cuales se dividen en
varias secciones por grados, esto debido a la cantidad de infantes que acuden a la
misma. El nivel socio-econdmico que la poblacién presenta es bajo, pues debido a
gue es una entidad publica, recibe el apoyo y cooperacion del Ministerio de
Educacion de Guatemala, sustentando muchas de las necesidades que los nifios

presentan, debido a la falta de recursos por parte de los padres de familia.

La poblacién objeto de estudio fueron 15 nifios y 15 nifias de ambas instituciones,

siendo éste un total de 60 nifios, comprendidos en las edades de 6 afios.
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2.2 Técnicas y Operacionalizacién de los Instrumentos

e Test ABC: El objetivo de dicha prueba es detectar la madurez del nifio para
el aprendizaje de lectura y escritura, entregando un prondstico del tiempo
gue demorara el aprendizaje de esta destreza basica. Es un test de facil de
aplicacion, concede un maximo de 24 puntos y da el puntaje en términos
absolutos; es decir, sin relacionar el resultado con la edad cronoldgica. El
test ABC se aplicé de manera individual en ambas instituciones, pues esta
prueba requiere la concentracion del nifio para la realizacion de la misma.

Se estim6 en un tiempo de 10 minutos por prueba aplicada.

e Test EDIN: Se utiliza para valorar el estado del desarrollo psicomotor del
nifo y el de su crecimiento fisico. Para evaluar al infante, se busca en la
columna FASES, la edad del nifio, y en las casillas del lado se encuentran
las conductas que se espera que el nifio pueda realizar de acuerdo con su
edad. La realizacion de esta prueba, fue de manera individual y se les pidi6
a los nifios que realizaran diferentes actividades en forma de juego. Se

estimo un tiempo de 5 minutos por prueba realizada.

e Encuesta: Es un conjunto de preguntas normalizadas dirigidas a una
muestra representativa de la poblacién o instituciones, con el fin de conocer
estados de opinion o hechos especificos. El investigador debe seleccionar
las preguntas mas convenientes, de acuerdo con la naturaleza de la
investigacion y, sobre todo, considerando el nivel de educacion de las
personas que se van a responder el cuestionario. Las encuestas fueron
dirigidas hacia las maestras encargadas de los grados con los cuales se
trabajo. Se les entregaron las mismas y las docentes contestaron cada uno

de los cuestionamientos de manera individual.
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e Ficha de Datos Personales

La finalidad de la ficha de datos personales, fue recolectar informacién
necesaria acerca de la poblacién con la que se trabajé. Se entrevistaron a
las maestras acerca de los datos generales de los alumnos, utilizando la

misma.

Al momento de finalizar con la realizacién de pruebas y encuestas se procedi6 al
analisis e interpretacion de los resultados obtenidos, utilizando la estadistica
descriptiva por medio de la cual se organizaron los datos y descripcion de los
mismos. Dichos resultados fueron entregados a las autoridades de las

Instituciones evaluadas.

La investigacion descriptiva es aquella en que se resefian las caracteristicas o
rasgos de la situacibn o fendmeno objeto de estudio. Una de las funciones
principales de la investigacion descriptiva es la capacidad para seleccionar las
caracteristicas fundamentales del objeto de estudio y su descripcion detallada de

las partes, categorias o clases de dicho objeto.

En tales estudios se muestran, narran, resefian o identifican hechos, situaciones,
rasgos, caracteristicas de un objeto de estudio, o se disefian productos, modelos,
prototipos, guias, etc. Pero no se dan explicaciones o razones del porqué de las
situaciones, los hechos, los fendmenos, etc. La investigacion descriptiva se
soporta principalmente en técnicas como la encuesta, la entrevista, la observacion

y la revisidon documental.
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CAPITULO Il
3. PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

3.1 ANALISIS CUALITATIVO

El desarrollo del nifio ha tomado importancia y relevancia en el plano
educativo; existen distintos factores que influyen y afectan el psiquismo del mismo,
pudiendo interrumpir un proceso de ensefianza-aprendizaje eficaz y significativo.
Uno de los factores determinantes y que intervienen de manera directa es la
estimulacion oportuna; una estimulacion brindada en casa y posteriormente en la
escuela propiciarda en el infante el interés por aprender y participar en actividades
en las que pueda ampliar sus habilidades en el aspecto fisico, cognitivo,
emocional y social. No obstante, en algunos centros educativos, principalmente
publicos, no cuentan con los recursos y materiales necesarios para brindar al nifio
una calidad educativa que estimule cada una de las areas de aprendizaje, esto

provocando que el rendimiento académico presente dificultades.

Otro factor es la situacion laboral de los padres, ya que en ocasiones
ambos padres trabajan y no cuentan con el tiempo suficiente para atender las
necesidades escolares del nifio, olvidando la importancia de brindar al infante una
calidad de tiempo y no solo cantidad. Se da entonces, una pérdida de contacto
afectivo y de comunicacion que priva al nifio de estimulos, provocando en él
conductas en las que puede manifestar agresividad, inseguridad, baja autoestima
0 un estancamiento en la adquisicion cognitiva, la cual es de vital importancia
para la adaptacion a su entorno y la racionalizacion logica acerca de las cosas y

los acontecimientos que se le presentan.

Durante la evaluaciébn se pudo observar y confirmar a través de los
resultados, que los nifios pertenecientes a la escuela publica, presentaron
dificultades en el area cognitiva, mostrando puntuaciones bajas en la misma, por

lo que se debe reforzar la estimulacion en dicha area para evitar un rendimiento
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académico bajo o con dificultades al momento de la transicion de preparatoria a
primero primaria y en los afios posteriores. Conjuntamente es indispensable que
los padres de familia se interesen y participen en las diferentes actividades
educativas, las cuales permiten el crecimiento y madurez del nifio a nivel escolar y

personal en las diferentes areas y etapas de su desarrollo.

Para Piaget, los principios de la l6gica se generan a través de las acciones
sensoriales y motrices, por ello la importancia de estimular la motricidad gruesa y
fina en el nifio. Para llevarlo a cabo esto, uno de los recursos utilizados en el
ambiente educativo es el juego y con él las actividades ludicas que no solo
contribuyen a estimular los movimientos corporales que establecen el control y
coordinacion de su cuerpo, sino que también ayuda a desarrollar los vinculos

sociales y la interaccion del nifio con su medio.

Asi mismo, otro factor incidente es el nivel socioeconémico, pues los nifios
gue pertenecen al centro educativo publico no poseen las condiciones econdémicas
necesarias para un adecuado desarrollo escolar, provocando que algunos de ellos
deserten a la escuela encontrdndose expuestos y vulnerables a las distintas

situaciones negativas que acontecen actualmente en el pais.

La violencia, hechos delictivos, las maras y otras situaciones son las que
viven los nifios y nifias que asisten a los distintos centros educativos publicos, y
gue podrian correr el riesgo que alguna de estas influencias negativas los afecte e

interrumpa su proceso Yy rendimiento académico.

Al momento de evaluar, se encontraron diferencias significativas en ambos
centros educativos, obteniendo mejores resultados la poblacién que asiste al
Colegio Jardin Infantil Estrellitas. Por otro lado, En la Escuela Esperanza de la
Comunidad, los casos que presentaron mayor dificultad durante la ejecucioén de

las pruebas y que obtuvieron un resultado inferior coinciden en cuanto a su
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situacion y dinamica familiar de los nifios evaluados, siendo esta una posible

causa de los resultados en la prueba.

En base a los datos y resultados obtenidos por medio de las pruebas, fichas
de datos y encuestas a personal docente, la hipotesis planteada al inicio de ésta
investigacion, ha sido comprobada, ya que la calidad educativa recibida en una
institucion privada difiere a la recibida en una institucion publica encontrando
diferencias cognitivas en nifios y nifias de ambas instituciones. Demostrando que
la educacion privada mejora en cuanto a sus estrategias educativas y la educacion
publica ha tenido una evolucion positiva siendo de gran beneficio para la poblacién

infantil.

Por lo anterior expuesto, se enfatiza la importancia de la estimulacién en las
diferentes areas del desarrollo del nifio, para un mejor desenvolvimiento integral,
favoreciendo su desempefio escolar y preparando al nifio en las destrezas y

habilidades necesarias para la transicién de cada una de las etapas de su vida.
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3.2 ANALISIS CUANTITATIVO

TABLA No. 1
POBLACION ATENDIDA

Centro Educativo Género Cantidad Edad

Escuela Esperanza de | Masculino 15 6 afios
la Comunidad

Escuela Esperanza de | Femenino 15 6 afios
la Comunidad

Colegio Jardin Infantil | Masculino 15 6 afios
Estrellitas

Colegio Jardin Infantil | Femenino 15 6 afos
Estrellitas

TOTAL 60

Fuente: Alumnos de Preparatoria, Escuela Esperanza de la Comunidad y Colegio Jardin Infantil Estrellitas
Analisis:

El estudio comparativo se realiz6 en dos diferentes centros educativos: El
centro educativo publico, Escuela Esperanza de la Comunidad, que se encuentra
ubicada en Tierra Nueva Il, de la Ciudad Capital. Y el centro educativo privado
Colegio Jardin Infantil Estrellitas, ubicado en la zona 11 de la Ciudad Capital. En
ambos centros educativos se evaluaron las mismas cantidades de nifios y nifias,
siendo 15 de cada género, haciendo un total de 60 nifios. La edad de los mismos

es de 6 afos y todos pertenecientes al grado de preparatoria.
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TABLA No. 2
RESULTADOS TEST EDIN

Nivel Nivel
Poblacién Masculina Poblacién Femenina
Centro
Grave | Medio | Superior | Grave | Medio | Superior
Educativo
Escuela 1 3 11 0 0 15
Esperanza de la
Comunidad
Colegio Jardin 0 1 14 0 1 14

Infantil Estrellitas

1 4 25 0 1 29
TOTAL

Fuente: Test EDIN, Alumnos de Preparatoria, Escuela Esperanza de la Comunidad y Colegio Jardin Infantil Estrellitas
Analisis:

Comparando los resultados entre la Escuela Esperanza de la Comunidad y
el Colegio Jardin Infantil Estrellitas, ambas poblaciones, tanto nifios como nifias,
muestran en su mayoria, niveles superiores en el desarrollo integral de los
mismos. Entendiéndose que fueron capaces de realizar las diferentes actividades
gue requeria el test EDIN. Esto indica que los nifios y nifias de ambas instituciones
han desarrollado de manera adecuada las diferentes habilidades que se espera
que realicen a esta edad. Un pequefio porcentaje de ambas poblaciones,
obtuvieron un nivel medio, y el area afectada de estos nifios, fue el area del
lenguaje; por lo que se debera reforzar dicha destreza en los mismos. Y por dltimo
se presentd un Unico caso con nivel inferior, las areas afectadas del nifio, fueron
motora gruesa, cognoscitiva y lenguaje. A si mismo se compard con la ficha de
datos y ésta coincide con el hecho de que ambos padres trabajan, por lo que el
nifio no se encuentra estimulado de manera adecuada en el hogar, recibiendo

solamente el apoyo por parte de la institucion.
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TABLA No. 3
RESULTADOS ENCUESTAS MAESTRAS DE GRADO

Escuela Esperanza Colegio Jardin
No. Items de la Comunidad Infantil Estrellitas
Si No Si No
(El area de lectura, es la
. P
1. | mas afectada en los nifios”~ 5 1 0 3
¢El género femenino
2. | muestra mas fortalezas en
" 3 0 3 0
cuanto a sus habilidades y
destrezas?
¢ Utiliza alguna prueba para
3. | evaluar el desarrollo motor
de sus alumnos? 0 3 3 0
¢La mayoria de los padres
4. | participan vy ~apoyan el 3 0 3 0
proceso educativo?
¢El grupo se encuentra
5. | preparado para el cambio 3 0 3 0
de nivel pre-primario a
primario?

Fuente: Encuetas a Maestras de Preparatoria, Escuela Esperanza de la Comunidad y Colegio Jardin Infantil Estrellitas

Andlisis:

Tomando en cuenta los resultados de las maestras de ambas instituciones
evaluadas, se puede observar que todas coincidieron de manera afirmativa en los
items 2, 4y 5 pues mencionan que el género femenino muestra mas fortalezas
en cuanto a sus habilidades y destrezas. Asi mismo han notado que el
rendimiento de los nifios es mejor cuando cuentan con el apoyo de sus padres; y
piensan que el grupo de nifios esta preparado para el cambio de nivel preprimario
a primario. En los items 1 y 3 los resultados de las maestras de la escuela difieren
con los de las maestras del colegio, pues segun las maestras del centro educativo
privado, el area de lectura no es el area mas afectada en sus alumnos como lo es
con los nifios de la escuela. Ademas en la institucién publica no cuentan con una
bateria o prueba para la evaluacién del desarrollo motor de sus alumnos. Mientras
qgue en el colegio cuentan con una Ficha Psicopedagodgica que evalla aspectos

motores, cognitivos, conductuales, etc.
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3.3 GRAFICAS
A continuacion se presentan las graficas de la poblacion evaluada en la Escuela Esperanza de la Comunidad y en

el Colegio Jardin Infantil Estrellitas, los resultados fueron los siguientes:
Graficas 1y 2

; ; RESULTADOS ABC NINOS Y NINAS COLEGIO JARDIN
RESULTADOS ABC NINOS Y NINAS ESCUELA ESPERANZA
DE LA COMUNIDAD JULIO 2010 INFANTIL ESTRELLITAS JULIO 2010

15 15

73% 73%

A
RN

ONifios

ONifios
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Cantidad de

Cantidad doz;I 0
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nifios

\ 40% 40
I |

Superior Medio Inferior Mas bajo Superior

20 27 BNifias

BANifias

0% 0%

0% 0%

N L T,

i,

Medio Inferior Mas bajo

Niveles de Madurez Niveles de Madurez Escolar

Fuente:Test ABC alumnos de Preparatoria Escuela Esperanza de la Comunidad. Fuente:Test ABC alumnos de Preparatoria Colegio Jardin Infantil Estrellitas.

Andlisis:
Se puede observar que los resultados inferiores pertenecen a la poblacion atendida en la Escuela Esperanza de la
Comunidad, siendo los varones el grupo mas afectado. Al momento de analizar los datos y compararlos con los datos
personales de las fichas, se confirmo6 que los casos con resultado inferior coinciden con que ambos padres del nifio o la
nifia laboran o pertenecen a una familia numerosa, indicando que dicha situacion afecta parcialmente el rendimiento
académico de los mismos. Por otro lado, el Colegio Jardin Infantil Estrellitas obtuvo mejores resultados de manera

general, mostrando porcentajes superiores en cada uno de los niveles de madurez escolar que evalla la prueba ABC.
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Grafica 3

RESULTADOS COMPARATIVOS ABC ENTRE NINOS Y
NINAS DE LA ESCUELA ESPERANZA DE LA COMUNIDAD Y
EL COLEGIO JARDIN INFANTIL ESTRELLITAS JULIO 2010

30 80%
Cantidad OEscuela
antidad 20
de nifios 47% 40%
20% B Colegio
10 3%
0% 0% 0%
0
Superior Medio Inferior Mas bajo

Niveles de Madurez

Fuente:Test ABC alumnos de Preparatoria Escuela Esperanza de la Comunidad y Colegio Jardin Infantil Estrellitas.

Analisis:

La grafica muestra que el centro educativo privado logré mejores resultados
en todos los niveles de madurez escolar, esto expone que la poblacion se
encuentra estimulada en las distintas areas de su desarrollo y esta preparada para
enfrentar la transicién de preprimaria a primaria. No obstante el centro educativo
publico muestra resultados aceptables, en el nivel superior y medio; sin embargo
un 3% de la poblacién, posee un nivel inferior, estos casos son de especial

importancia, pues todos presentan dificultades dentro de la dinamica familiar.
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Grafica 4

RESULTADOS POR GENERO ESCUELA ESPERANZA DE LA
COMUNIDAD Y COLEGIO JARDIN INFANITL ESTRELLITAS

JULIO 2010
30
64%

0 57% aNif
Cantidad nos
de nifios 33% 33%

10 aNifias

10% 34, 0% 0%
0
Superior Medio Inferior Mas bajo

Niveles de Madurez Escolar

Fuente:Test ABC alumnos de Preparatoria Escuela Esperanza de la Comunidad y Colegio Jardin Infantil Estrellitas.

Analisis:

Los resultados de las pruebas aplicadas a ambos sexos, demuestran que la
poblacién femenina fue el género dominante, obteniendo mejores resultados a
nivel general. Presentando un mayor porcentaje en el nivel superior y un minimo
en el nivel inferior. En cuanto al nivel medio se observa un porcentaje parejo en
ambos sexos. El género masculino presentdé un porcentaje mayor en el nivel
inferior, en comparacion con el género femenino, manifestando dificultades en
ciertas areas del desarrollo, no pudiendo realizar de manera efectiva las destrezas

solicitadas por la prueba.
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Grafica b

RAZONES QUE INFLUYEN EN LOS NINOS CON RESULTADO MEDIO E
INFERIOR DE LA ESCUELA ESPERANZA DE LA COMUNIDAD Y
COLEGIO JARDIN INFANTIL ESTRELLITAS JULIO 2010
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Fuente: Ficha de Datos Personales alumnos de Preparatoria Escuela Esperanza de la Comunidad y Colegio Jardin
Infantil Estrellitas.

Analisis:

De una manera indirecta la situacién familiar o laboral, llega a afectar de forma
positiva o negativa el rendimiento de los nifios. En el caso de la poblacién atendida
en la escuela publica, los datos coinciden de manera significativa con los nifios
que obtuvieron niveles inferiores, pues un minimo porcentaje provienen de un
hogar desintegrado y otro porcentaje provienen en donde la situacién laboral
incluye a ambos padres, por lo que no cuentan con el apoyo constante de los
mismos. Se da la misma situacion en el caso del colegio privado, haciendo la
situacion laboral, un factor influyente en los niveles medios de los nifios ya que la
mayoria de los padres de ésta institucion trabajan, no dando el soporte afectivo y

emocional necesario que los nifios requieren a esta edad.
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Gréficas 6y 7

RESULTADOS EDIN NINOS Y NINAS ESCUELA ESPERANZA
DE LA COMUNIDAD JULIO 2010
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Fuente:Test EDIN alumnos de Preparatoria Escuela Esperanza de la Comunidad.

Analisis:

Fuente:Test EDIN alumnos de Preparatoria Colegio Jardin Infantil Estrellitas.

Se observa que el género femenino, obtuvo los mejores resultados a nivel general, consiguiendo cumplir con la

mayoria de las habilidades solicitadas por la prueba, siendo las nifias de la escuela, las niflas con las mejores

puntuaciones. Por otro lado, la poblacion masculina presenté mayores dificultades en la realizacién de las actividades

requeridas, en especial el grupo de varones que asiste al centro educativo publico. La fase mas afectada, es el area del

lenguaje, mostrando problemas de pronunciacion y dificultad para utilizar verbos en pasado, presente y futuro. Por altimo

se puede ver que un pequefio porcentaje presento dificultad en las fases motora gruesa y cognoscitiva, no pudiendo

realizar con éxito la habilidad que pedia la misma. Como resultado final se dice que un mayor porcentaje de la poblacién

evaluada, mostré una actitud participativa y dispuesta a realizar las destrezas demandadas, dando como consecuencia

puntuaciones positivas y aceptables de acuerdo a su nivel escolar.
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Grafica 8

RESULTADOS COMPARATIVOS EDIN ENTRE NINOS Y
NINAS ESCUELA ESPERANZA DE LA COMUNIDAD Y
COLEGIO JARDIN INFANTIL ESTRELLITAS JULIO 2010
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Fuente:Test EDIN alumnos de Preparatoria Escuela Esperanza de la Comunidad y Colegio Jardin Infantil Estrellitas.

Analisis:

La grafica muestra resultados muy parejos entre escuela y colegio,
encontrando entre ellos ciertas diferencias. Por ejemplo se puede observar que el
area de lenguaje obtuvo un menor porcentaje en la poblacién que asiste al centro
educativo publico, presentando dificultad en el manejo de su temporalidad, es
decir, el uso de tiempos pasado, presente y futuro; también tuvieron problemas de

pronunciacién durante una conversacion.
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Graficas 9y 10

AREAS MAS DESARROLLADAS DE LA PRUEBA ABC EN NINOSY NINAS
ESCUELA ESPERANZA DE LA COMUNIDAD JULIO 2010

30

20

Cantidad
de nifios 10

Coordinacian Visomotora
Memaria Inmediata
Memaria Motora

M ermoria Auditiva
Memaria Logica
Pronunciacian
Coordinacion Motara
Atenciony Fatigahilidad

Areas

Fuente:Test ABC alumnos de Preparatoria Escuela Esperanza de la Comunidad.

Analisis:

ARE_AS MAS DESARROLLADAS DE LA PRUEBA ABC EN NINoS Y
NINAS COLEGIO JARDIN INFANTIL ESTRELLITAS JULIO 2010
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Fuente:Test ABC alumnos de Preparatoria Colegio Jardin Infantil Estrellitas.

Las graficas muestran que la poblacion atendida en el colegio, obtuvo mejores resultados en la mayoria de las

areas que evalua el test ABC. Se puede observar que en la escuela, las areas mas desarrolladas fueron la coordinacién

visomotora y motora teniendo un 34% y 30% porciento de poblacion. El resto de areas presentd porcentajes mas bajos,

entendiéndose que las mismas deben ser reforzadas, en especial las areas de atencion y fatigabilidad, la memoria l6gica

y memoria inmedita. Por otro lado la poblacion del colegio, presentd cuatro areas con niveles altos: la coordinacion

motora, la coordinacién visomotora, la memoria logica y la pronunciacion. El area mas afectada, al igual que la escuela,

es el area de atencion y fatigabilidad, deduciéndose que deber ser trabajada en los nifios.
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Gréfica 11

RESULTADOS COMPARATIVOS DE LAS AREAS MAS
DESARROLLADAS EN NINOS Y NINAS DE LA ESCUELA
ESPERANZA DE LA COMUNIDAD Y COLEGIO JARDIN
INFANTIL ESTRELLITAS JULIO 2010
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Fuente:Test ABC alumnos de Preparatoria Escuela Esperanza de la Comunidad y Colegio Jardin Infantil Estrellitas.

Andlisis:

Las areas mas desarrolladas tanto de la escuela publica como del colegio
privado fueron la coordinacion visomotora y motora, presentando los porcentajes
mas altos. Sin embargo a nivel general, la poblacion del Colegio Jardin Infantil
Estrellitas obtuvo mejores resultados en la mayoria de las areas trabajadas,
indicando que la educacion y estimulacién recibida en este centro educativo ha
sido la adecuada y ha logrado ejercitar cada una de las areas del desarrollo de los
nifios. Comparando con el centro educativo publico, se dice que la poblacién de la
Escuela Esperanza de la Comunidad presenté dificultades en la mayoria de las
areas de la prueba ABC, dando como consecuencia puntuaciones bajas a nivel

general, siendo las méas afectadas la memoria inmediata y memoria légica.
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Gréfica 12

RESULTADOS ENCUESTAS DIRIGIDAS A MAESTRAS DE GRADO
DE LA ESCUELA ESPERANZA DE LA COMUNIDAD Y DEL
COLEGIO JARDIN INFANTIL ESTRELLITAS JULIO 2010
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Fuente: Encuestas Maestras de Preparatoria Escuela Esperanza de la Comunidad y Colegio Jardin Infantil
Estrellitas.

Andlisis:

En base a las encuestas realizadas a las maestras de ambos centros
educativos, se puede notar en la gréafica la similitud de opiniones, pues en su
mayoria contestaron de manera afirmativa a las preguntas que se les realizaron.
Todas las maestras coincidieron que el género femenino, es el grupo con mayores
fortalezas académicas lo cual también coincide con éste estudio, pues se confirma
con los resultados totalizados, que efectivamente la poblacién femenina fue la que

obtuvo mayores porcentajes positivos en las pruebas realizadas.
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CAPITULO IV
4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 CONCLUSIONES

e La estimulacién en el desarrollo del nifio y la nifia se ven influenciados por

los ambientes que lo rodean.

e La estimulacibn de cada una de las areas del desarrollo infantil

beneficiaran el proceso educativo del nifio y la nifia.

e Las niflas obtuvieron mejores resultados que los nilos mostrando un mejor

desempeiio al momento de ser evaluados.

e Los padres de familia y docentes son los encargados de ofrecer

experiencias que inviten al nifio a un aprendizaje significativo.

e Es responsabilidad del grupo primario y el centro educativo ejercitar las

diferentes areas del desarrollo en el infante.

e La situacion laboral y familiar influye de manera significativa en el

rendimiento escolar de los nifios y las nifas.

e Los resultados inferiores obtenidos en la poblacién que asiste al centro
educativo oficial, coincidieron con la situacion laboral o familiar del nifio y

nifa.

e La calidad educativa del centro educativo privado difiere de la educacién
brindada en un centro educativo publico, encontrando diferencias en el

desarrollo cognitivo del nifio y la nifia.
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4.2 RECOMENDACIONES

o Al Colegio Jardin Infantil Estrellitas:
Propiciar otros espacios de estimulacion en el nifio y la nifia a través de
juegos, dinamicas, actividades ladicas, musicales y artisticas para el

desenvolvimiento eficaz del mismo en cada una de las areas del desarrollo.

Promover talleres o escuelas para padres de familia que incentiven la

participacion y el acompafiamiento del proceso educativo del nifio.

o A la Escuela Esperanza de la Comunidad:
Continuar con la estimulacion proporcionada a la nifiez, con la finalidad de
desarrollar las diferentes areas de desarrollo concientizando la importancia

de cada una de ellas para el proceso evolutivo del nifio.

Reforzar por medio de diferentes estrategias, técnicas, actividades, etc., el
area cognitiva de los nifios ya que ésta fue una de las areas mas afectadas

presentando puntajes bajos.

A través del Ministerio de Educacion solicitar el apoyo de un orientador o
psicélogo educativo que contribuya al avance de los nifios que presentan

dificultades en su rendimiento.

e Alos Padres de Familia:
Brindar al nifio los estimulos necesarios para un adecuado desarrollo
integral, haciéndolos concientes de la calidad de tiempo brindado a sus
hijos y a su proceso educativo, los cuales influiran en su rendimiento

académico.
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Adquirir un compromiso en el cual sea parte del proceso educativo de su
hijo y establecer una comunicacion constante con los docentes para ir de la

mano con ellos en dicho proceso.
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RESUMEN

Es fundamental que el nifio reciba una adecuada estimulacion durante los
primeros 6 afios de vida, pues éste es un aspecto importante que influye en el
desarrollo cognitivo y motor del mismo y le permite obtener un aprendizaje
significativo en su proceso educativo. Para ello, tanto maestros como padres de
familia deben brindar al nifio un ambiente en el cual se le permita explorar y
experimentar diferentes actividades que contribuyan al progreso de su desarrollo y
crecimiento. Por ello, se realiz6 un estudio, en el cual el objetivo principal fue
identificar las diferencias cognitivas en nifilos que asisten a dos diferentes
instituciones, una publica y otra privada. Se reconocié qué poblacion present6
deficiencias en el area cognitiva y motora asi como un bajo nivel de madurez

escolar.

Dicho estudio utilizé la metodologia descriptiva, aplicando dos pruebas
psicopedagdgicas a nifilos de 6 afios, estas pruebas fueron el Test EDIN y el Test
ABC; también se recopild informacion necesaria a través de encuestas y fichas de
datos personales para la recopilacion de datos, los cuales fueron de gran apoyo
para el enriquecimiento de informacién en la investigacion. Durante la ejecucion de
la prueba, se observaron las caracteristicas de cada nifio y nifia, ademas de la

realizacion de cada una de las partes que solicita la prueba.

Se procedié a analizar los resultados y se consideraron en su mayoria
satisfactorios, pues fueron pocos los nifios que obtuvieron un resultado deficiente,
a su vez, dichos resultados se entregaron a cada institucién que fue evaluada, con
la finalidad de que cada docente tuviera el conocimiento de la preparacion de sus
alumnos para la transicion de pre-primaria a primaria. Por ultimo, es recomendable
tomar en cuenta los casos con resultados deficientes para evitar que el nifo
presente dificultades al momento del cambio de grado preprimaria a primaria, al
mismo tiempo el docente debe continuar con la estimulacién proporcionada a los
niflos y propiciar espacios en los cuales continle con el desenvolvimiento y

reforzamiento de las distintas areas del desarrollo infantil.
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ANEXOS




NIVELES DE MADUREZ ESCOLAR Y SITUACION FAMILIAR/LABORAL
EN NINAS ESCUELA ESPERANZA DE LA COMUNIDAD

No.| Nombre Nivel Nivel Nivel Situacion Situacion
Superior Medio Inferior Familiar Laboral
1 |JA X Integrado(7) Padre
2 |K.A X Desintegrado Madre
3 |K.C X Integrado Ambos
4 |M.C X Integrado Padre
5 |D.C X Integrado Padre
6 |H.D X Integrado Padre
7 |K.D.P X Integrado Ambos
8 |D. G X Integrado Padre
9 |J.H X Integrado Padre
10 [J.L X Integrado Ambos
11 |APM X Desintegrado Madre
12 [N. S X Integrado Padre
13 | K. S X Integrado Ambos
14 |A.S X Integrado Padre
15 12T X Desintegrado Madre
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NIVELES DE MADUREZ ESCOLAR Y SITUACION FAMILIAR/LABORAL

EN NINOS ESCUELA ESPERANZA DE LA COMUNIDAD

No.| Nombre Nivel Nivel Nivel Situacion Situaci6
Superior Medio Inferior Familiar n

Laboral

1 |[H.A X Integrado Ambos
2 [JM.C X Integrado Padre
3 |[E.C X Integrado Padre
4 |C.C X Integrado Madre
5 |E.G X Integrado(7) Padre
6 |A.H X Integrado Padre
7 |G.L X Integrado Padre
8 |[K.M X Integrado Padre
9 [D.M X Integrado Padre
10 |J. M X Integrado Padre
11 [C.P X Integrado Padre
12 |E.P X Integrado Ambos
13 |E.S X Integrado Padre
14 |A. S X Integrado Ambos
15 |J. S X Integrado Padre
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NIVELES DE MADUREZ ESCOLAR Y SITUACION FAMILIAR/LABORAL
EN NINAS COLEGIO INFANTIL ESTRELLITAS

No.| Nombre Nivel Nivel Nivel Situacion Situacion
Superior Medio Inferior Familiar Laboral
1 |[X.B X Integrado Padre
2 |K.C X Integrado Padre
3 |MFC X Integrado Padre
4 |A.C.H X Integrado Ambos
5 |[MAC X Madre soltera Madre
6 |V.C X Integrado Ambos
7 |T.D.C X Integrado Padre
8 |B.D X Integrado Padre
9 |S.F X Madre soltera Padre
10 | M. A. G X Integrado Ambos
11 |AH X Integrado Padre
12 |P.L X Integrado Ambos
13 |M.C. M X Integrado Papa
14 |D.O X Integrado Ambos
15 |C. Z X Integrado Ambos
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NIVELES DE MADUREZ ESCOLAR Y SITUACION FAMILIAR/LABORAL
EN NINOS COLEGIO INFANTIL ESTRELLITAS

No.| Nombre Nivel Nivel Nivel Situacion Situacion
Superior Medio Inferior Familiar Laboral
1 |D.A X Madre soltera Madre

2 [JA X Integrado Ambos

3 |[J.P.B X Integrado Ambos
4 |D.P.B X Integrado Padre

5 |P.C X Integrado Ambos

6 |R.C X Integrado Ambos

7 |W.C X Integrado Ambos
8 |R.G X Integrado Padre
9 R.J X Madre soltera Madre

10 |D.L X Integrado Ambos
11 |R. M X Integrado Ambos
12 |B.O X Integrado Padre
13 |J.M.R X Integrado Padre
14 |D. S X Integrado Ambos
15 |[R. S X Integrado Padre

55 |




. RESULTADOS TEST EDIN
NINAS ESCUELA ESPERANZA DE LA COMUNIDAD

Nombre Motora Motora Cognoscitiva Lenguaje Socio Habitos de Salud y
NoO (Iniciales) Gruesa Fina Afectiva Nutricion
Salta Arafia con una Participa en No se orina en la cama
abriendo y mano una Puede contar de Usr? I?S Ver::) 9% | actividades por las noches
cerrando las bolsita de 7 a10 objetos en presene, de grupo
: pasado y futuro grup
piernas arroz
1 J A v v v v v v
2 K. A v v v v v v
3 K.C v v v v v v
4 M. C v v v v v v
5 D.C v v v v v v
6 H.D v v v v v v
7 K.D.P v v v v v v
8 D. G v v v v v v
o] J. H v v v v v v
10 J L v v v v v v
11 A.P.M v 4 v v 4 v
12 N. S v v v v v v
13 K.S v v v v v v
14 A. S v v v v v v
15 Z.T v v v v v v
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B RESULTADOS TEST EDIN
NINOS ESCUELA ESPERANZA DE LA COMUNIDAD

Nombre Motora Motora Cognoscitiva Lenguaje Socio Habitos de Salud y
NoO (Iniciales) Gruesa Fina Afectiva Nutricion
Salta Arafia con una Participa en No se orina en la cama
abriendo y mano una Puede contar de Usa los ver:) 9% | actividades por las noches
cerrando las bolsita de 7 a10 objetos en presene, de grupo
: pasado y futuro grup
piernas arroz
1 H. A v v v v v v
2 J M. C v v v v v v
3 E.C v v v v v v
4 Cc.C v v v v v v
5 E.G v v v v v v
6 A. H v v v v v v
7 G. L v v v v v v
8 K. M v v v v v v
o] D. M v v v v v v
10 J M v v v v v v
11 C.P v v v v v v
12 E.P v v v v v v
13 E.S v v v v v v
14 A. S v v v v v v
15 J. S v v v v v v

57 |




B RESULTADOS TEST EDIN
NINAS COLEGIO JARDIN INFANTIL ESTRELLITAS

Nombre Motora Motora Cognoscitiva Lenguaje Socio Habitos de Salud y
NoO (Iniciales) Gruesa Fina Afectiva Nutricion
Salta Arafia con una Participa en No se orina en la cama
abriendo y mano una Puede contar de Usr? I?S Ver::) 9% | actividades por las noches
cerrando las bolsita de 7 a10 objetos en presene, de grupo
: pasado y futuro grup
piernas arroz
1 X. B v v v v v v
2 K. C v v v v v v
3 M. FEC v v v v v v
4 A.C.H v v v v v v
5 M. A. C v 4 4 v v 4
6 V. C v v v v v v
7 T.D.C v v v v v v
8 B.D v v v v v v
o] S. F v v v v v v
10 M. A. G v v v v v v
11 A.H v v v v v v
12 P.L v v v v v v
13. |M.C. M v v v v v v
14 D.O v v v v v v
15 cC.Z v v v v v v
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B RESULTADOS TEST EDIN
NINOS COLEGIO JARDIN INFANTIL ESTRELLITAS

Nombre Motora Motora Cognoscitiva Lenguaje Socio Habitos de Salud y
NoO (Iniciales) Gruesa Fina Afectiva Nutricion
Salta Arafia con una Participa en No se orina en la cama
abriendo y mano una Puede contar de Usa los ver:) 9% | actividades por las noches
cerrando las bolsita de 7 a10 objetos en presene, de grupo
: pasado y futuro grup
piernas arroz
1 D. A v v v v v v
2 J A v v v v v v
3 JP.B v v v v v v
4 D.P.B v v v v v v
5 P.C v v v v v v
6 R. C v v v v v v
7 W.C v v v v v v
8 R. G v v v v v v
o] R.J v v v v v v
10 D. L v v v v v v
11 R. M v v v v v v
12 B.O v v v v v v
13. | .M. R X v v v v v
14 D.S v v v v v v
15 R. S v v v v v v
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Universidad San Carlos de Guatemala
Escuela de Ciencias Psicoldgicas

Centro Universitario Metropolitano - CUM —

ENCUESTA
La presente encuesta es una forma de conocer su punto de vista acerca del desarrollo
escolar de sus alumnos. De antemano se agradece la sinceridad y objetividad con que se

contesten las siguientes preguntas.

Nombre de la Institucion:

1. ¢Cree usted que estimula de manera adecuada las diferentes areas de

desarrollo de sus nifios (cognitivo, social, motor, afectivo, etc.)?

2. ¢Como estimula las habilidades cognitivas en los nifios?

3. ¢Qué areas ha visto mas afectadas en sus nifios?

4. Los juegos, rondas, canciones, etc., ¢son instrumentos que usted utiliza

para motivar a sus alumnos?
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5. Para usted, ¢(Qué genero muestra mas fortalezas en cuanto a sus

habilidades y destrezas?

6. ¢Utiliza una bateria o prueba para la evaluacion del desarrollo motor de sus

alumnos? (por ejemplo: lateralidad, equilibrio, movimiento de pinza, etc.)

7. ¢Cuales son los aspectos que toman en cuenta para la evaluacion de los

procesos de sus alumnos?

8. La participacion y apoyo de los padres de familia, ¢es constante durante el

proceso educativo?

9. Es un factor importante el apoyo de los padres hacia sus hijos, ¢ha notado
usted un mejor rendimiento en los nifios que cuentan con el apoyo de sus

padres?

10. ¢Cree que su grupo se encuentra preparado para el cambio de nivel pre -

primario a primario?
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Universidad San Carlos de Guatemala

Escuela de Ciencias Psicoldgicas

Centro Universitario Metropolitano - CUM —

RESULTADOS ENCUESTA
ESCUELA ESPERANZA DE LA COMUNIDAD
Y COLEGIO JARDIN INFANTIL ESTRELLITAS

1. ¢Cree usted que estimula de manera adecuada las diferentes areas de
desarrollo de sus nifios (cognitivo, social, motor, afectivo, etc.)?

v Si(6)

2. ¢ Como estimula las habilidades cognitivas en los nifios?

Platicas con los nifios
Carteles

Cuentos

Hojas de trabajo
Canciones

Manualidades

N N N NN RN

Actividades dinamicas

3. ¢ Qué areas ha visto mas afectadas en sus nifios?
v Areade lectura (2)

v Area afectiva (1)
v' Creatividad (3)

4. Los juegos, rondas, canciones, etc., ¢son instrumentos que usted utiliza
para motivar a sus alumnos?

v Si(6)
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5. Para usted, ¢Qué género muestra mas fortalezas en cuanto a sus
habilidades y destrezas?

v' Género Femenino

6. ¢ Utiliza una bateria o prueba para la evaluacion del desarrollo motor de sus
alumnos? (por ejemplo: lateralidad, equilibrio, movimiento de pinza, etc.)

v Si(3)

v No (3)

7. ¢Cudles son los aspectos que toman en cuenta para la evaluacion de los
procesos de sus alumnos?

v" Motricidad Fina

v' Motricidad Gruesa
v' Equilibrio

v Ritmo

v' Lateralidad

v

Motilidad Ocular

8. La participacion y apoyo de los padres de familia, ¢es constante durante el
proceso educativo?

v Si(6)

9. Es un factor importante el apoyo de los padres hacia sus hijos, ¢ha notado
usted un mejor rendimiento en los nifios que cuentan con el apoyo de sus
padres?

v' Si, el rendimiento de los nifios es mejor. (6)

10. ¢Cree que su grupo se encuentra preparado para el cambio de nivel pre -
primario a primario?

v Si(6)
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FICHA DE DATOS PERSONALES

EDAD: SEXO:
ORIGEN: RELIGION:
DIRECCION:

SITUACION FAMILIAR:

INTEGRADO:

MADRE SOLTERA:

ENCARGADOS:

DESINTEGRADO:

VIUDO (A):

HIJO UNICO (A):

POSICION QUE OCUPA:

No. DE HERMANGQOS:

AMBOS PADRES LABORAN:

PADRE: MADRE:

FICHA DE DATOS PERSONALES

EDAD: SEXO:
ORIGEN: RELIGION:
DIRECCION:

SITUACION FAMILIAR:

INTEGRADO:

MADRE SOLTERA:

ENCARGADOS:

DESINTEGRADO:

VIUDO (A):

HIJO UNICO (A):

POSICION QUE OCUPA:

No. DE HERMANOS:

AMBOS PADRES LABORAN:

PADRE: MADRE:
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