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VIGESIMO CUARTO (24°) del Acta QUINCE GUION DOS MIL NUEVE (15-2009)
de la sesion celebrada por el Consejo Directivo el 02 de julio de 2009, que copiado
literaimente dice:

“VIGESIMO CUARTO: El Consejo Directivo conocié el expediente que contiene el
infforme Final de Ejercicio Profesional Supervisado -EPS- titulado: "EFECTOS
PSICOSOCIALES DE LAS PRACTICAS DE CRIANZA EN LAS RELACIONES
DE GENERO, EN CONTEXTO DE MARGINALIDAD SOCIAL (FAMILIAS DE
PARAJES PUEBLO VIEJO, FRAIJANES) 2008", de la carrera de Licenciatura en
Psicologla, realizado por:

JESSICA RAQUEL MONZON ALVAREZ CARNE No0.200316955

El presente trabajo fue supervisado durante su desarrollo por el Licenciado Edgar
Alfonso Cajas Mena y revisado por el Licenciado Oscar Josué Samayoa Herrera.
Con base en lo anterior, el Consejo Directivo AUTORIZA LA IMPRESION del
informe Final para los tramites correspondientes de graduacion, los que deberan
estar de acuerdo con el Instructivo para Elaboracion de Investigacion o Tesis, con
fines de graduacién profesional.”
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“CUADRAGESIMO NOVENO: EI Consejo Directivo conocid el expediente que
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"EFECTOS PSICOSOCIALES DE LAS PRACTICAS DE CRIANZA EN LA
RELACIONES DE GENERO" (FAMILIAS DE PARAJES PUEBLO VIEJD
FRAIJANES) 2008, de ia carrera de Licenciatura en Psicologia, realizado por:

JESSICA RAQUEL MONZON ALVAREZ CARNE No. 200316955

Dicho proyecto se realizara en Fraijanes, asignandose al Sefior Marco Tulio Meda,
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-EP5-, resuelve APROBAR SU REALIZACION.”

Atentamente, ) N
“ID Y ENSENAD A TODOS” GO ey

%

S CONSEJO ©

Y DIRECTIVO &

[>] - O

o, (_?
fta Yanes™ '

Licenciada Blanca A
SEG

sac

Frut



MUNICIPALIDAD DE FRAIJANES

Departamento de Guatemala
1a Avenida 1-15, Zona 1 - Telefax: 6634-4014

Tel.: Directo: 6634-4098
ALCALDIA MUNICIPAL

Fraijanes, Junio de 2009

Licenciada

Claudia Rossana Rivera Maldonado
Coordinadora de EPS

Escuela de Ciencias Psicolégicas
Universidad de San Carlos de Guatemala
CUM

Respetable Licenciada:

Por este medio hago constar que la Sefiorita Jessica Raquel Monzoén Alvarez,
quien se identifica con Cédula de Vecindad No. A-1 33236, realiz6 el Ejercicio
Profesional Supervisado correspondiente a la Carrera de Psicologia en esta
Municipalidad, trabajando el proyecto “EFECTOS PSICOSOCIALES DE LAS
PRACTICAS DE CRIANZA EN LAS RELACIONES DE GENERO, EN
CONTEXTO DE MARGINALIDAD SOCIAL (FAMILIAS DE PARAJES
PUEBLO VIEJO, FRAIJANES) 2008” del 21 de abril al 28 de noviembre del 2008,
demostrando ser una persona responsable y dedicada a su trabajo.

Para los usos que a la interesada convenga, extiendo, sello y firmo la presente
constancia.

Administracion
MARCO TULIO MEDA MENDOZA




PADRINOS DE GRADUACION

Licenciada Lucrecia Corona Lopez de Arana
Psicologa

Colegiado No. 6366

Licenciado Edgar Alfonso Cajas Mena
Psicbdlogo

Colegiado No. 3308



ACTO QUE DEDICO

A la Virgen Maria quien ha intercedido en todo momen‘[o para que
mis suenos sean una realidad y porque al lado de los Santos Angeles han
guardado mi camino y me han protegido de todo peligro.

A Dios que es mi guia y fortaleza, quien me dio el regalo mas
grande: “MI FAMILIA” de donde aprendi los valores y amor a la vida; a
través de seres extraordinarios como lo son mis padres, Edgar René Monzdn
y Esthela Margarita Alvarez Meza que dejandose ser instrumentos de Dios,
me han tomado de la mano, ayuddndome en el camino para alcanzar
mis metas; Ddandonos, el ejemplo de trabajo y sacrificio lleno de amor y
dedicacién a nosotros sus hijos, donde la unién ha trascendido a través del
tiempo tanto en los momentos de necesidad como en los de prosperidad.

ANA LUCIA, EDGAR Y EDDY, maravillosos companeros de la vida, mis
buenos hermanos, quienes con su amistad, concejo, carino, comprensiéon y
muchas veces colaboracion, han dado significado a mi existencia.

Papd Ovidio gracias con sus oraciones y sabias ensenanzas, a Mama
Raquel t y Mamd Juanita t quienes desde el cielo siempre me han
cuidado.

Y a cada ser humano que me ha dejado compartir momentos
agradables, quienes en la autenticidad de sus vidas han plasmado su
huella en mi subjetividad, ensendndome el valor de la amistad y amor.

A la municipalidad de Fraijanes, por permitirme realizar esta

investigacion, y cada una de las familias que abridé la puerta de sus
hogares y me permitieron conocerles.

A LOS NINOS Y NINAS POR SER MI FUENTE DE INSPIRACION



INDICE

CONTENIDO
Infroduccion
Capitulo | Planteamiento del problema
Planteamiento del problema
Objetivos
Capitulo Il Andlisis Coyuntural
2.1 Andlisis Coyuntural
2.1.1 Eje Ideoldgico Politico
2.1.2 Eje Econbmico
2.1.3 Eje Social
Capitulo 11l Referente Tedrico Metodoldgico
Capitulo IV Andlisis y Discusidn de Resultados
Capitulo V
Conclusiones
Recomendaciones
Bibliografia

Anexos

No. de Pagina

6-7

8-17

18

19

19-26
27-32
33-37
38-44

45-56

57-60
61- 62
63-65

66-76



INTRODUCCION

El presente informe final fitulado: “EFECTOS PSICOSOCIALES DE
LAS PRACTICAS DE CRIANZA EN LAS RELACIONES DE GENERO, EN CONTEXTO
DE MARGINALIDAD SOCIAL”, contiene una descripcion de la problemdatica
psicosocial contextual de las familias de Parejes de Pueblo Viejo, Fraijanes,

municipio del departamento Guatemala.

La presente investigacion trastoca la realidad humana que viven
estas personas donde la pobreza, el engano y la violencia son el pan de
cada dia, como decir aqui les llueve sobre mojado, otfra historia mas que
tiene referentes en el gobierno, sin embargo se trata de hacer una
descripcion de esta realidad social, como lo es la equidad del género, y el
efecto psicosocial que este tiene en las practicas de crianza, que nos lleva
a verla desde un andlisis coyuntural abordando los procesos dindmicos de

las dimensiones Econdmicas, Politicas/Ideolégicas y Sociales.

Evidenciando como estas dimensiones trastocan la individualidad y
subjetividad de las personas, la relacidn de estos tres ejes viabiliza la
comprension de los fendmenos causales de las dindmicas dentfro de las
familias de Pueblo Viejo, ayuddndonos a entender la subjetividad de cada
individuo que es marginado desde el momento de su nacimiento,
enmaranando su desarrollo y llevdndolo a conductas que muchas veces
senalamos, juzgamos y luego condenamos de irracionales en torno a la
violencia, cometiendo el atropello de excluirlo, de una sociedad, que se
gobierna bajo relaciones de poder, manifestadas a través de la ideologia
mediada por el discurso de los que no fiene la misma condicidn

econdmica en el capitalismo.



Basdndonos en la investigaciéon cualitativa y en uso de técnicas de
Investigacion — Reflexion — Accidn, para conocer la individualidad y
subjetfividad de las personas, y asi poder comprender como las acciones
estdn regidas por la estructura social del contexto en el que se

desenvuelven

Prosiguiendo con el capitulo de Andlisis y Discusién de resultados, se
enconfrard una descripcién y critica de los espacios sociales como la
escuelq, el centro de salud, las viviendas, donde se realizd una intervencién

psicosocial, asi como de la metodologia realizada.

Siendo este documento de importancia ya que se conoce el
porqué de las relaciones de género violentas en los padres y madres y
como estas trascienden a los hijos bajo las condiciones de vida de pobreza

y opresidon en que se desarrollan las familias.

El sentido de esta investigacidon es reconocer a la familia como
verdadero espacio donde se construyen las personas, que conforman hoy
nuestra sociedad, significando cada uno por lo que es y no por lo que
tiene, en razén de bienes econdmicos, sin que el que tiene esos bienes
econdmicos, producto de un sistema capitalista, tenga el derecho a

senalar, juzgar y condenar, aquel al que ahora oprime.

Al finalizar la lectura del informe final, se presentan los Anexos, los
cuales contienen fotos del la poblacién y el lugar de redlizacién del

proyecto.



CAPITULO |

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

“%W&mem,%wmmm,
W,Mm%,mm,wgﬂo,m%,emmmﬁoﬂ.

Cada dia en Pueblo Viejo, donde la lucha, del que si hay que
comer, si el padre llego a dormir, si habrd escuelaq, y si la madre estd cerca
de su hijos para protegerles o simplemente para desquitar con agresiones
fisicas o insultos el no poder estar donde ella quiera; una casa propiaq,
donde pueda tener acceso a la educacion, a la salud, a un empleo, tener
lo que ella quiera; que cada uno de sus hijos tenga su propia cama donde
dormir, una mesa donde puedan compartir los alimentos, una pila con
agua potable cerca de la cocina, para no tener que acarrearla desde la

piletal, y poder lavar alli.

Tener una casa con paredes seguras y no de Idmina donde el frio y
los roedores pueden colarse, mujer presa de si misma, de sus deseos, no
tener agua potable, aguantar dolores fisicos de ella y de su familia, porque

estd cerrado el centro de salud, no hay medicina, no hay quien lo atienda.

El tener a su hijos en casa o en la calle porque el maestro no llegd a
dar clases, ya que la escuela no funciona, segun el Ministerio de

Educacién no cuenta con el presupuesto para pagarle a un maestro,

' Nacedero natural de agua que se encuentra en el barranco, de donde todos comparten el
agua, para alimentos, para limpieza, para bafase, para todo lo que necesiten.
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“piensa que no es necesario que esa escuela funcione”, justificando esta
decisién con la cercania de una escuela la cual estd sobre poblada y se
ubica a tres kilbmetros de Pueblo Vigjo; el simple hecho de salir y
conseguir la lena para poder cocinar probablemente solo unas cuantas
tortillas y un poco de frijol. Dinero no tiene, ella trabaja en su casa, criando
a su hijos, haciendo las tareas domesticas, sueldo alli no existe, esperando
qgue su marido lleve ese dinero para vivir, sin embargo él no tiene trabajo
desde hace un ano o tal vez solo un par de meses, y si tiene frabagjo, lo
poco que gana lo gasta en el alcohol, en drogas, visitando alguna
cantina compartiendo con sus amigos, y teniendo relaciones sexuales con
una mujer que no conoce y con la que no utiliza preservativo o condén,
esto tiene consecuencia la adquisicidon de alguna infeccién de fransmision
sexual o el VIH/SIDA, en donde contagiado el hombre y por ende esa

mujer gue estd en casa, que aun sigue luchando, por ella y sus cinco hijos.

Nos podemos dar cuenta que la accidén de las y los pobladores de
ésta comunidad fiene la historicidad una de estas acciones se percibe
como apatia o desgano de salir adelante la cual tiene sus raices en el
"engano del gobierno”, luego de ser evacuados de un asentamiento
donde ellos “invadieron” a las orillas de un barranco, del cual fueron
evacuados por las lluvias del huracan Mich en el ano 1,998 y fueron re-
ubicados por personal de CONRED y la municipalidad de la ciudad
capital, en un terreno embargado, el cual estdn pagando, con cuotas de
Q.,500.00 mensuales y Q.5.00 de mora, durante el traslado les “prometieron
vender”, terrenos que no tienen medidas especificas, pero si un precio,
Q.30.000, dichos pobladores no sabian la situacién legal de este terreno, la
mayoria no tiene escolaridad y no saben leer y son objetos de abuso y de
extorsion por parte de personas inescrupulosas. No fienen dinero para

comer, menos para pagar un asesor juridico o un abogado que les



defiendaq, y exija lo que ante la ley les han proporcionado. Este problema
psicosocial se evidencia en las acciones de apatia hacia la vida si ni
siguiera son duenos de donde viven, por casa unas cuantas laminas, para

protegerse del frio, el sol o la lluvia, en terreno ajeno.

Ante la percepcion de los pobladores de comunidades aledanas
son “rotulados” como ladrones, y esta percepcion o estigmatizacion es
reproducida y padecida por los ninos quienes son objetos de
senalamiento llamdndolos malhechores, discrimindndolos de tal manera
que muchos no les gusta asistir a la escuela dada la problemdatica,
gueddndose sin educacién o desertdron porque hay ofras necesidades?
en la familia, como alimentacién, vestuario, techo estable y seguro donde
vivir, medicina, de esta forma los ninos y ninas toman actividades laborales

para cubrir ese gasto.

Oftra situacién que implica el no poder estudiar, es el hecho de que
su escuela no funciona por la falta de maestros, ya que los mismos
tampoco van a dar clases por el miedo a alguna agresidon en el camino
hacia la comunidad o en la misma escuela, siendo una area marginal 3,

irbnico para muchos que piensan que es injusto que los senalen, sin

2 "Necesidad es definida también como la demanda gue siente una persona, la cual cuando
esta satisfecha se abandona o disminuye su sufrimiento inmediato 0 mejora su sentido inmediato
de adecuacion o de bienestar " Alimentacién (frijol, maiz, arroz, café y pan), salud, educacion,
vivienda.

8 Marginal, Esta poblacion se halla radicada en areas no incorporadas al sistema de
servicios urbanos, en viviendas improvisadas y sobre terrenos ocupados ilegalmente. En
consecuencia en dichos sectores el agua potable s6lo se consigue en forma precaria o transitoria;
debido a la carencia de redes cloacales el drenaje de aguas servidas se realiza en las calles o en
las acequias y no se hace una disposiciéon adecuada de la basura, ya sea por falta de recoleccién o
porque los desperdicios se convierten en un recurso economico para los pobladores. GERMANI,
G.;1980 El concepto de marginalidad, Nueva Vision, Buenos Aires.
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embargo el consumo y la venta de droga, el que algunos se dedican a
robar y desmantelar carros robados, por tanto las agresiones dentro de la
familia y los vecinos estan a la orden del dia y la frustracién del sentido de
pertenecia, son parte de esa vida cotidiana, donde la vivienda es el
escenario donde se desarrollan ninos, mujeres, hombres... la familia, de
esta comunidad, donde la desesperaciéon toma posesion del sentir, el

pobre, el oprimido, el enganado, el explotado, el ladrdn, el marginal.

La familia es el espacio relacional mds cercano en el cudl se
negocian diversos sentidos y significados, ademas, la familia y las narrativas
de familia se de-construyen, construyen y reconstruyen en los contextos
culturales en donde se interpreta la experiencia, en este caso alas familias
de Pueblo Viejo, Fraijanes a 20km. De la Ciudad Capital, donde el que

hacer de cada uno es la lucha por la supervivencia.

“Cada individuo busca su propia satisfaccion y la realizacién de sus
deseos personales, los objetivos individuales deben estar integrados en el
contexto mds amplio de la bUsqueda social de los objetivos”4, sin embargo
en estos casos el sujeto se ve atado a un contexto que hace que sus
deseos de redlizacidn personales sean ireales ante la magnitud de su

realidad.

Los efectos psicosociales ante dicha situacidn reflejardn las
conductas de cada individuo en su individualidad por tanto en las
prdacticas de crianza dentro de la familia, y en las relaciones de género,
entre estos; La familia, segun Back (1981, pdg. 327) proyecta al individuo en
el tiempo, vinculdndolo con sus antepasados y sus sucesores, y constituye

un marco en el cual se pueden expresar fuentes emocionales, positivas y

4 Martin Baro, Ignacio, “Sistema Grupo y Poder” San Salvador, UCA 1989 pag. 25
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negativas. “La comunidad constituye un grupo que no depende del
individuo y mds bien la persona adquiere una identidad incorpordndose a
ella, formando y construyendo su subjetividad; partimos entonces desde la
subjetividad de cada individuo que crece en estos tipos de hogares y
como se naturadliza este sistema de vida que se va practicando de
generacién en generacién. Segun Martin-Baré la ideologia tiene la
virtualidad de hacer parecer como natural lo que es una consfruccién
histérica y asi atrapa al sujeto en las redes de la realidad que le propone,
en el caso de las personas oprimidas por el poder, mencionamos no solo el
poder econdmico sino el de género, donde no solo se despoja también
del Ultimo rescoldo de su dignidad, la posibilidad misma de percibirse

como oprimidos.

La gente pareceria mantener, a nivel de sentido comun, una
concepcién funcionalista de la familia y de la sociedad. La sensibilidad
emocional y la debilidad de las mujeres las hacen iddneas para el rol de
mantenimiento interno del sistema familiar, mientras que la fuerza, el
control y la racionalidad del varén lo hacen ideal para proporcionar

sustento y mantener a la familia conectada con el mundo exterior.

No importa, pues, que ofra distribucidn de roles fuera posible, “No
importa siquiera que ofra distribucién de roles sea de hecho real, como
sucede en las clases mds desfavorecidas, donde el desempleoc masculino
convierte a la mujer en proveedora material” (Martin-Bard, 1988). En el
caso particular de Pueblo Viejo la tarea de la mujer es entonces el
conseguir el adlimento de donde pueda, desde el momento en que se
consigue la lena pard la cocinag, el agua del nacedero, y luego puede que
pida prestado para comprar frijol y maiz, o lave ropa en alguna casa
donde le puedan pagar para comprar el alimento del dia nada mdas; El

hecho es que esta concepcidn sobre los roles *adecuados” se mantiene.
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Pero un paso mds es aun necesario para garantizar el triunfo de la
ideologia y su eficacia en la perpetuaciéon del orden social: estos roles
sexuales, ademds de contemplarse como la opcién mds logica, son
socializados de modo que las personas los perciben como el horizonte vital
mdas deseable. El problema surge cuando caemos en la cuenta de sus
consecuencias objetivas. Y éstas son al menos tres. En primer lugar, estos
estereotipos naturalizados operan como justificacion social de una
distribucién asimétrica del poder y permiten seguir manteniéndola. En gran
medida, gracias a ellos, el varén ni siquiera necesita hacer uso de una
coercion explicita para seguir manteniendo las riendas del poder
econdmico y, por consiguiente, la cumbre de la jerarquia social. Mientras
que “el frabajo de la mujer, por ser menos adecuada para ello, se valora
menos, s& paga peor y se concentra en los estratos de menor categoria”
(Martin-Baré, 1990).

En segundo Ilugar, los estereotipos producen wuna profecia
autocumplida, en la medida en que los sujetos los internalizan y se
comportan de acuerdo con ellos. De tanto creer que “los hermanos
varones deben velar por la conducta de sus hermanas frente a otros
hombres” (Martin-Bard, 1986), que la mujer se encuentra desprotegida y
débil sin un hombre, “las mujeres orientan su conducta a la busqueda de
ese hombre que las controle y las proteja, siendo asi por ejemplo mucho
mas responsivas a los avances sexuales del varén” (Martin-Bard, 1975).
Cabe senalar que jovencitas en la comunidad que oscilan entre los 14y 18
anos empiezan una vida sexualmente activa, donde la mayoria queda
embarazada, enfrando asi en porcentajes de madres solteras, también es
visible en la comunidad que un hombre tenga dos o tres mujeres con hijos,

argumentando que tienen tres familias, en este caso existe también la
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dificil convivencia entre los vecinos dada la circunstancia de compartir

marido.

En Ultimo lugar, estos estereotipos conllevan una connotacion
valorativa clarisima: la mujer posee, en menor grado, aquellos rasgos que
en nuestras culturas occidentales caracterizan la esencia de lo humano. Es
decir, “es menos racional y tiene menor capacidad de control del

entorno” (Martin-Baré, 1980). Por consiguiente, es un ser humano inferior.

Esta ideologia se perpetta también por medio de los mitos culturales,
qgue se proponen simultdneamente como imagen real y como criterio de
evaluacién en una sociedad dada. “Los medios de comunicacion de
masas tienen un papel relevante en la creacién, difusidon y afiirmacién de
estos mitos sociales, porque tienen un gran poder de definicidn de la
realidad” (Martin-Bard, 1988b). “En las sociedades latinoamericanas, estos
mitos estdn muy impregnados de elementos y legitimaciones religiosas,
dado que la Iglesia y la fradicidn catdlicas han contribuido de modo
esencial a la construccién de esta ideologia” (Martin-Bard, 1972, 1986,
1990).

El primer mito es de la esposa amante, que idedliza y naturaliza la
sumision de la mujer al proyecto vital del hombre; ella es la costilla de
Addn, la "senora de”. El hombre concibe a su mujer y la mujer se concibe
a si misma como una de las propiedades del vardn, que alcanza sentido y
significacion en funcién de él. El segundo mito es el del “eterno femenino”,
que ideadliza y naturaliza el cardcter inferior y “animal” de la mujer. La mujer
es ese misterio insondable, mds natural que histérica, mds instintiva que
humana, definida por su corporalidad y por su irracionalidad caprichosa y
voluble. Finalmente, el mito de la madre es probablemente el mdas cruel, el

mas sutil y el mds hiriente de criticar, porque es el mas central. El mito de la
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madre idealiza y naturaliza el rol de la mujer como agente fundamental de

transmisidn de la misma ideologia que la oprime y la deshumaniza.

Decir que no hay destino mdas grande para la mujer que el de ser
madre, desde la perspectiva que hemos asumido, significa también que
no hay destino mds grande para la mujer que dedicar su vida a perpetuar

las estructuras que la mantienen en un estado de sumisidén al vardn.

La familia es un espacio ambivalente para la mujer. Es el puerto mas
seguro que socialmente se le ofrece, es el dmbito que se le asigna para su
realizacién, el lugar donde recibe mdas atencién y respeto y una de las
pocas dreas en que se escucha su parecer. Su rol de madre, mds que el
de esposa, es experimentado por muchas mujeres como garantia del valor
de su existencia. Pero las repercusiones objetivas de esa experiencia
cofidiana, que hemos venido analizando, donde la familia a la mujer es
llamada dista mucho de ser “la familia del ideal social, convierten a la

familia simultdneamente en una cdarcel para la mujer” (Martin-Bard, 1990).

En esta comunidad es frecuente observar el machismo, sin embargo
se debe subrayar que no solo la mujer en su rol de madre, esposa y
trabajadora es la mds oprimida o malfratada, sino el hombre, la dindmica
entonces se torna aun mds compleja, dadas las representaciones sociales
para ambos, ante el deterioro de la imagen de poder que puede tener un
hombre, recurre busqueda del mismo donde el pueda ser opresor y no el

oprimido, de tal forma en que pueda sostener su ser “hombre”,

Los hombres escuchan tan a menudo decir que no sirven para nada,
que no pueden cambiar que son haraganes e improductivos, que
acaban de convencerse de su propia incapacidad, y la pérdida de poder

fuera del hogar. Paulo Freire se refiere a este fendmeno: “el desprecio a si
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mismo y a los de su condicion” proviene de la interiorizacién de la opinidn
que los sectores dominantes tienen sobre ellos. Lo que lleva al hombre a
ejercer su dominio con violencia ya sea fisica o psicolégica, a la esposa

como a los hijos y personas que vivan en ese hogar.

Si los oprimidos, que infroyectando la sombra de los opresores siguen
sus pautas, temen a la libertad en medida en que ésta, implicando la
separacion del opresor, exigiria de ellos que llenaran ese vacio, tomando
ahora para el oprimido la autonomia, la responsabilidad de sus vidas. En el
caso de la mujer en el hogar o en la familia primero se marca concepcion
de lo que es correcto en el martirio de la opresién en su rol, por estereotipos
impuestos y naturalizados donde operan como justificacién social de una

distribucién asimétrica del poder.

La concepcidén de los roles adecuados, el hombre concibe a su
muijer y la mujer se concibe a si misma como una de las propiedades del
varén, que alcanza sentido y significacion solo al lado de él, la mujer un
agente fundamental de transmisidon de la misma ideologia que la oprime y
deshumaniza, es decir que no existe destino mdas grande padra la mujer que
ser madre y esposa y si se entra dentro de esta norma, sefadlaremos
entonces a las “malas mujeres” porque si son madres deben de ser esposas

y si son esposas deben ser madres.

“La masculinidad hegemodnica y dominante vinculada a la ideologia
del patridrcado, constituye la herramienta mds eficaz de reproduccién de
las desigualdades de género en nuestras sociedades”s sin embargo en
este caso las condiciones en que se desarrollan las personas es de

supervivencia, en el proyecto de mi ejercicio profesional, he de mencionar

® Lomas, Carlos “¢ Todos los hombres son iguales” México, Paidés, 2002 pag. 15
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la problemdatica de establecer relaciones de género equitativas donde se
queda corto el empoderamiento de la mujer cuando en realidad no solo
es la mujer si no el hombre el que necesita encontrarse, proponiendo el
trabajo con las familia, empezando con los nifos en la escuela, los
hombres y mujeres en espacios de expresion como lo son los talleres para
padres, considerando que una sociedad donde la familia estd siendo
demolida en sentido de la misma, se toma en consideracion el
acompanamiento psicosocial de la familia, dando paso al dialogo, para
concientizar el impacto de los efectos psicosociales de las practicas de

cridnza que se desafrollan en estas moradas.
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2. OBJETIVOS

GENERAL:

®» Concientizar los efectos psicosociales de las practicas de crianza en
las relaciones de género, dentro del contexto de marginalidad social
en el que se desarrollan las familias.

ESPECIFICOS:

®» Promover el dialogo y la convivencia entre padres, madres e hijos en

la relaciones de género para la construcciéon equitativa.

®» Fortalecimiento del rol de la mujer dentro de la comunidad.
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CAPITULO Il
ANALISIS DEL CONTEXTO/ANALISIS COYUNTURAL
2.1 ANALISIS COYUNTURAL

En la siguiente parte se aborda los procesos dindmicos de las
dimensiones Econdmicas, Politicas/Ideoldgicas y Sociales de la poblaciéon
con la que se frabqjé, evidenciando como estas dimensiones enmaranan
la individualidad y subjetividad de las personas, y asi comprender como las
acciones estan regidas por la estructura social del contexto en el que se

desenvuelven.
2.1.1. EJE IDEOLOGICO / POLITICO:

En esta siguiente parte del informe se toma conciencia de la
ideologia como un componente de la personalidad y de la sociedad
siendo una forma de la conciencia social que involucra a todos los
hombres, en la actitud y la conducta social. El hombre que contacta el
mundo, lo imaginaq, lo representa y reproduce, lo abstrae y re-crea no se
relaciona sin conocimientos o ideas antecedentes ni ante hechos aislados.
Los asimila e integra en su sentido ideoldgico, su subjetividad, marcadas
por sus condiciones de vida, donde estas giran en torno a un paqis, a un

sistema.

En Guatemala un pais donde repetidas veces se escucha la
diferencia de clases o niveles socioecondmicos, los desajustes en el
gobierno, y el malestar del sistema, sin embargo no es solo en esta época
en la que se vive esta situaciéon, porque al ver en la historia nos percatamos
que desde hace 46 la poblacidn se levanto y protesto sin embargo a pesar

de esos 36 anos lucha, donde se llega a un acuerdo de Paz, y 12 anos
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después siguen existiendo: la injusticia, la impunidad, la discriminacién, la
distribucion injusta de tierra y bajos salarios, bajo un régimen capitalista, asi
como también la casi no-existencia de servicios que pueden satisfacer las
necesidades humanas bdsicas de gran parte de la poblacién como salud,
educacion, alimentacién, empleo, seguridad, recreacién, estos son
detonadores potenciales de problemdticas sociales, especialmente de

diversas manifestaciones de violencia en la familia.

Se puede afirmar que Guatemala, es una sociedad profundamente
heterogénea y polarizada en términos econdmicos, sociales y culturales, sin
un proyecto comin de nacidbn que reconozca la igualdad de
oportunidades para todos sus ciudadanos que ahora son tan desigualess;
“... la reproduccién simple refleja siempre la relacidbn capitalista
/asalariado... en escala amplia, o sea la acumulacién, reproduce la
relacién capitalista en escala amplia: mas capitalistas o mdas capitalistas
grandes en este polo, mdas asalariados en aquél”’ En estas condiciones de
desarrolla una “cultura”, una “forma de vida”, cuyo tema eje es la
preocupacién por la sobrevivencia, sobre un horizonte de carencia e

insatisfaccidén de necesidades bdsicass.

Parece que existe una relacidn entre pobreza y violencia, sin

embargo, es necesario aclarar que la pobreza no genera directamente la

¢ DESIGUALDAD: Se refiere a la distribucion de ciertos bienes, sobre todo el dienro: unos
tiene mas, otros menos, y la “distancia” entre unos y otros es la desigualdad entre los mismos.
Tortosa, José M. “LA POBREZA CAPITALISTA”. Tecnos, Madrid 1993

’ Flores Osorio, Jorge Mario, “CONCEPTO DE TRABAJO Y PSICOLOGIA COMUNITARIA”
Universidad Auténoma del Estado de Morelos, México, 1999

¥ Giorgi, Victor, VINCULO MARGINALIDAD Y SALUD MENTAL, Roca Viva, Uruguay
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violencia y una afirmacién asi, es una “criminalizacién de la pobreza™
citando a C. Figueroq; sin embargo, es necesario decir que la pobreza

unida a otros factores, son desencadenantes de la violencia.

Se considera por tanto, que aunque la relacién entre bajos niveles
de desarrollo humano y violencia no es mecdnica, la exclusion y las
desigualdades pueden llegar a desencadenar conflictos, empezando en
la familia, repercutiendo en grupos, comunidades, ejemplo propio de esto
es que dentro del municipio de Fraijanes, se encuentra el descontento por
la comunidad de Pueblo Viejo, empezando por que no es considerada
como una aldea, ni como caserio, sino como un asentamiento ubicado
por el gobierno central en este lugar, por lo que la municipalidad no ha
prestado los servicios como lo es el agua potable, extraccidn de la basura,
drenqjes, alumbrado publico, salud y educacién, argumentando que este
lugar es tomado por las personas y que pertenecen a una colonia, y que
deben de prestar los servicios la lotificadora que le proporciono el terreno
el gobierno central, dejando este ultimo como responsable a FOGUAVI,10
sin embargo los pobladores colindantes con Pueblo Viejo los ven como
invasores del terreno por tanto como ladrones o que causa violencia entre

vecinos y marginacion.

Es importante, reflexionar que aunque se ha tratado de explicar que
la pobreza no estd relacionada automdticamente con la violencia, la

pobreza en si, es muchas veces percibida por la poblacibn como una

? Figueroa Ibarra Carlos Militarizacion, Crimen y Poder Invisible en Guatemala: El Retorno del
Centauro en Movimientos Sociales y Conflicto en América Latina. CLACSO 2003

' FOGUAVI, Fondo Guatemalteco para la Vivienda, La mision del FOGUAVI es apoyar y
fortalecer las acciones del estado que busquen priorizar la construccion de viviendas populares
mediante sistemas de financiamiento adecuados, a fin de que el mayor nimero de familias
guatemaltecas en situacion de pobreza y pobreza extrema, la disfruten en propiedad.
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problemdtica que les violenta, en el caso de los pobladores de Pueblo
Viejo, empezaremos por la vivienda que es el escenario donde se
desarrolla su vida coftidiana, donde estas son tan precarias!!, que los
comunidades aledanas, que son de un mismo nivel socioecondmico bajo,
pero sus casa son mas estructuradas'?, los ven como intrusos, invasores,
ladrones, vendedores de droga, pobladores sin derechos a los servicios
publicos, “expresando asi la negacién de un lugar social”’3, como

anteriormente se expuso la situacién de la tierra.

Las familias pobres de clase trabajadora empobrecidas; con bajo
nivel educativo debido a que desertaron, fueron expulsados o su familia no
pudo mantener sus estudios; generalmente usan drogas y roban para
poder comprarlas; procediendo de familias desintegradas con padres o
padrastros violentos, alcohdlicos e incomunicativos.#  Aun asi no quiere
decir que a dichos grupos sociales hay que marcarlos de manera
generalizada como delincuentes y excluirlos de las posibilidades del

desarrollo, aun si el indice de delitos cometidos por las maras!s es elevado.

Una muestra de lo grave que es la situacién es que los jovenes
cuentan con promedio de vida de 25 anos; los rasgos de dichos grupos
socidles, llevan a la conclusion que ellos mismos a la vez que son

victimarios, son victimas de un sistema que los excluye.

En la comunidad se pudo observar que la dindmica de ejercicio de
poder es manejada muchas veces por los jdbvenes que pertenecen a la

maraq, y distribuyen droga son ellos los que deciden el ir y venir de la misma,

' CASAS PRECARIAS, o provisionales, hechas de lamina, lepa (madera sencilla) y carton.
2 CASA ESTRUCTURADA, hechas de block y lamina.
 [DEM, pag. 92
** Informe del PDH “Muertes Violentas de Mujeres”. 2003
® MARA, nombre con que se conoce a las pandillas juveniles en Guatemala y parte de
latinoamerica
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como un poder invisible ante ellos mismos, muestra de esto es que este
proyecto no se pudo culminar faltando dos meses para el mismo, porque
jovenes de dicha pandilla que al salir de presos y regresar a su casa en
Pueblo Viejo y ver las visitas frecuentes de mi personq, lo vieron como una
amenaza a su poder, por lo que me piden que “no asista mas a la escuela,
para no tener problemas con ellos”, cabe mencionar que también existe
un grupo de vecinos que conforman un comité, conformado Unicamente
por hombres, el mismo que actia corruptamente, robando a los
pobladores su cuota de Q5.00 mensuales por familia, existiendo 83 familias
censadas hasta noviembre del ano 2007, padeciendo este grupo la lucha
del poder con los j6venes de la mara, mientras que para los demas
pobladores la preocupacién mds grande que tiene es el ser algun dia el
propietario del terreno donde vive, olvidando las disputas que existen entre
los dos grupos, naturalizando venta de droga, y robo de vehiculos, y la
corrupcion del comité de vecinos, viéndolo como una manera de

conseguir lo que necesitan para sobrevivir algunos.

Hoy podriamos mencionar que la falta de educacion, el
analfabetismo de muchos les hace confiar en el que “si sabe leer y escribir,
en el letrado, el que si tuvo la oportunidad, por ser mdas inteligente”1é, y el
dejar en manos de ellos la decisidon de sus titulos de propiedad, fruto de
esta problemdtica que un ano después (1999) de que fueron ubicadas la
familias, FOGUAVI, les enfrega un 50% del dinero del precio de los terrenos,
apareciendo al mismo tiempo una lotificadora, que les cobra el terreno
por medio del presidente de mencionado comité, les enfrega un titulo de

propiedad, le cobra y desaparece, dicho presidente argumenta que todo

6 Comentario hecho en varias ocasiones por los pobladores.
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fue legal, sin embargo anos después aparece una nueva lotificadoraq,
exigiendo el pago del terreno, a lo que acuden a la municipalidad un
grupo de persona a pedir asesoramiento, sin embargo el comité de
vecinos les amenaza y les pide “no se metan en las cosas de los terrenos
porque sino todos serdn desalojados y por bien de la comunidad, mejor se
queden callados”, para el ano 2,000 ellos siguen sin ser duenos, a la
expectativa de un comité que no ha dado rastros ni del dinero o de titulos
de propiedad original, para el 2007 bajo promesa politicas, se le promete
el asesoramiento legal de los terrenos, en el 2,008 se cumple dicha
promesa a lo que la municipalidad como mediadora entre ella y la
comunidad les piden formen su COCODEY, para tener un asesoramiento
juridico sin embargo nuevamente el comité de vecinos que lleva 10 anos,
vuelve a amenazar a las individuos que quieren esclarecer el tema vy ser
propietarios de su vivienda, sin embargo sintiendo el apoyo municipal crea

su COCODE, legalizdndolo en la municipalidad.

En este ejemplo propio de Pueblo Viejo, podemos examinar los
rasgos propios del ejercicio del poder, “El poder social definido como la
capacidad de controlar, modificar o influir en el comportamiento de otra

persona” (Raven, 1974).

Cabe mencionar que en un 90% de la poblacién practica el
cristianismo, donde la mayoria son mujeres las que asisten, y ven el hecho
de su pobreza como un mandato divino, y el mismo hecho de ser

violentadas por sus maridos, en su discurso lo ven como natural, que los

"7 COCODE: Consejos Comunitarios de Desarrolio. Ministerio de trabajo. www.mintrabajo.gob.
CODIGO MUNICIPAL. ARTICULO 18. Organizacion de vecinos. Los vecinos podran organizarse
en asociaciones comunitarias, incluyendo las formas propias y tradicionales surgidas en el seno de
las diferentes comunidades, en la forma que las leyes de la materia y este Cédigo establecen.
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hombres, que manejados bajo una ideologia machista, mas alld de ser un
mandato divino es una telarana de creencias manejadas por el que tiene
el poder, para mantener un orden a su convenienciq, es entfonces cuando
refiero que el machismo no es lo una forma de conducta donde se ejerce
el mismo poder del hombre a la mujer si no el mismo hecho generado por
la desestasbilidad emocional de misma pobreza, Martin-Bard (1975)se
refiere “conducta abanddnica” del vardn, pero esta vez desde otro punto
de vista, el de los determinantes socioestructurales de este patrén de
conducta, donde se argumenta aqui que el hacinamiento en la viviendq,
la movilidad espacial que se exige a los jornaleros y la frustracién y el vacio
de actividad que generan los altos indices de desempleo son las
condiciones que abocan a contactos sexuales frecuentes, con parejas
diversas y fuera del marco de una relacién estable. En estas circunstancias,
una familia estable y una relacién sexual mondégama se hacen
practicamente imposibles. Y, sin embargo, como este tipo de familia sigue
proponiéndose como ideal ético y como configuracién “natural”, eso
conduce a juzgar a los miembros de las clases sociales mds desfavorecidas
como moralmente inferiores y humanamente anormales; es decir si el ideal
de familia propuesto por las sociedades occidentales no tendrd
fundamentalmente un cardcter ideolégico y no contribuird mas a la

deshumanizacion que a la humanizacién de las mayorias populares.

La lucha misma entre las mujeres, donde la esposa se choca con la
amante en la Unica tienda de la comunidad, y se agarran a golpes, y
luego el hombre decide reclamar y golpear a la esposa, por la verguenza
que le ha hecho pasar, la esposa sin embargo a naturalizado tanto su
condicién que se culpabiliza y se hace merecedora de los moretones que
ahora muestra en su carq, sintiéndose con miedo porgue la amante

también la amenaza de muerte y la pena por quien velara por sus hijos, y
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en la otra parte hijos de ambas mujeres, que comparten el mismo padre,
lloran y se desesperan de ver a sus madres golpeadas, humiladas vy
senaladas, por lo que deciden el tomar venganza ellos también, haciendo
rinas entre ninos en la calle, este es un escenario que con facilidad se

puede observar en Pueblo Vigjo.

Al analizar la situacidn la primera caracteristica consiste en la
eficacia de la ideologia, porque emplea el mecanismo de la
“naturalizacién”. Y es que la misma ideologia tiene la virtualidad de hacer
aparecer como “natural” lo que es una construccidn histérica. Y asi afrapa
al sujeto en las redes de la realidad que le propone, porque no le permite
concebir otras posibilidades distintas de las existentes siendo la misma
eficaz en la medida en que configura la mentalidad no sélo de aquellos
grupos a cuyos intereses sirve, sino de la sociedad en su conjunto, como el

caso anteriormente expuesto.

De este modo garantiza que los grupos dominados colaboren en la
perpetuacién de la estructura social que los oprime y los anula como
sujetos de cambio. La opresién es en verdad un demonio muy sutil: no sélo
despoja a la gente de las condiciones materiales necesarias para su
desarrollo humano, sino que la despoja también del Oltimo rescoldo de su
dignidad, la posibilidad de percibirse como oprimidos. Y asi, los oprimidos
son instfrumentalizados para el mantenimiento y la afirmacién del dominio
que sufren, Paulo Freire se refiere a este fendbmeno como “el desprecio a si
mismo y los de su condicién proviene de la interiorizacién de la opinidén de

los sectores dominantes”
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2.1.2. EJEECONOMICO:

Para comprender la situacidn econdmica que emerge en la
comunidad de Pueblo Viejo Fraijanes, serd de utilidad conocer el contexto
en gque se desenvuelve cada ciudadano en Guatemala y como el mundo
de la economia marca la subjetividad de cada individuo, vemos que
desde la revoluciéon industrial donde se condujo a un nuevo modelo de
division del trabajo, creando la fdbrica moderna, una red tecnoldgica
cuyos trabajadores no necesitan ser artesanos y no tienen que poseer
conocimientos especificos, por ello, la fabrica introdujo un proceso de
remuneracion impersonal basado en un sistema de salarios. Como
resultado de los riesgos financieros asumidos por los sistemas econdmicos
qgue acompanan a los desarrollos industriales, la fabrica condujo también a
los frabajadores a la amenaza constante del despido. El sistema de
fabricas triunfé después de una gran resistencia por parte de los gremios
ingleses y de los artesanos, que veian con claridad la amenaza sobre sus
ingresos y forma de vida. Sin embargo, el sistema de fabricas se convirtié
en una institucidn bdsica de la tecnologia moderna, y el trabagjo de
hombres, mujeres y ninos se convirtié en otra mera mercancia dentro del
proceso productivo. El montaje final de un producto, no es el frabagjo de
una persona, sino el resultado de un sistema integrado y colectivo. Esta
division del frabajo en operaciones, que cada vez se especificaba mds,
llegd a ser la caracteristica determinante del frabajo en la nueva sociedad
industrial, con todas las hora de tedio que esto supone, en Guatemala las
maquilas entonces pasan a tomar parte de emplear a una gran cantidad
de personas algunas con tener un sexto grado de primaria, sin embargo en
la comunidad estudiada la mayoria de mujeres no cuenta con
alfabetizacién por lo que no pueden optar a un trabajo de esta manera sin

embargo sus maridos si, referimos entonces que hombre es el que estard a
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cargo de la manutencion de la familia, en el caso de Pueblo Viejo los
hombre se dedican al trabajo en maquilas o albanileria y la mujeres al
frabajo domestico, y ninos a frabajo agricola en las siembras de berro,
estos Ultimos sin contar con un sueldo minimo, sin embargo es importante
senalar que en Guatemala el Salario Minimo vigente es, para Actividades
Agricolas: Q52.00/dia, para Actividades No Agricolas: Q52/dia y para
Industria de Maaquila: Q.47.75/dia'® en un aproximado las personas
obtendrian Q.1,300.00 quetzales al mes, por tanto, los hombres, padres de
familia con este dinero deben dar la manutencién de su esposa y de
cuatro a cinco hijos aproximadamente, con esto quiero decir que seis
personas deberdn obtener sus necesidades bdsicas bajo este sueldo
minimo, sin embargo para Guatemala, en el 2009 la SAT? el costo de la
canasta bdsica? al mes supera los Q.3,00000 vy generando asi
desequilibrio econdmica en la familia, por tanto un inestabilidad
emocional entre los mismos, para Guatemala la mayor parte de los datos
sobre pobreza se han generado por medio de estudios socioecondmicos
en dreas urbano marginales. Una encuesta realizada en 1996 encontré que
en estas dreas el 85% de las familias eran pobres. De ese porcentaje pobre
el 44% estaba viviendo en condiciones de extrema pobreza, que en la

practica significa que no pueden obtener la canasta bdsica.

Adicionalmente, con respecto a la vulnerabilidad de esta poblacidn,

en el mismo reporte se indica que el 21% de los jefes de familia en dreas

'®www.mintrabajo.gob.gt/trabajadores
9 SAT. Super Intendencia de Administracién Tributaria.
% | a CANASTA FAMILIAR comprende el conjunto de necesidades basicas de un hogar,
expresado en forma de gasto monetario. Alimentacién, Salud, Educacién, Transporte Publico,
Vivienda.
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marginales son mujeres (SEGEPLAN, 1996)2'. En otro estudio realizado en
1997 se estimd que 250,000 habitantes del drea metropolitana de la ciudad
de Guatemala vivian en condiciones econdmicas altamente precarias
(COINAP-UNICEF, 1997), tomando en cuenta que las familias de Pueblo
Viejo para esta fecha pertenecian a las aéreas marginales acd senaladas,
puesto que hasta después del Huracdn Mich a finales de 1998, por estar en
drea de riesgo sus viviendas, ya que se ubicaban en barrancos de la
ciudad, son re-ubicadas en Fraijanes, haciendo sus casa provisionalmente
de la lamina, que son las que hasta hoy dia habitan, padeciendo de

hacinamiento y precariedad en las mismas.

Los problemas relacionados con la situacidn de la vivienda en la
ciudad de Guatemala presentan dos situaciones: el déficit de viviendas y
la calidad de las mismas. La descripcion de la casa de Pueblo Viejo,
consta en cuatro postes de madera que agarran la lamina, para que esta
se sostenga, como paredes, piso de fierra techo de lamina, en algunos
casos las paredes estadn recubiertas por dentfro con cartones para proteger
del frio y de nylon para proteger de la lluvia, las laminas como paredes no
llegan al nivel del suelo por lo que roedores se intfroducen a las mismas con
facilidad, al no contar con corrales aptos para animales, estos andan
sueltos, lo que significa que si una familia tiene pollos (que no es en todos
los casos), los dejan dormir dentro de la casa, que es una sola habitacién la
cual se distribuye en una o dos camas para todos los integrantes de la
familia, una mesa, y alguna silla, cajas de cartén para guardar la poca

ropa que tienen, algunos cuentan con televisor que han comprado en

%' E1 2006 se toma como referencia, puesto que en esta fecha las familia que hoy habitan Pueblo
Viejo, vivian en el interior de la republica y en busca de un mejor sistema de vida econémico,
migran a la ciudad y van a vivir a las aéreas marginales, de donde dos afios después son
desalojados.
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almacenes por pagos, lo que quiere decir que mensualmente deberdn
cancelar una parte del precio de la misma por dos o tres anos, no
cuentan con un servicio sanitario, por lo que hacen uso de posos ciegos. El
costo de una de estas viviendas oscilan entre los Q1000.00, sin embargo
muchas de las casas estdn hechas de reciclaje, es decir de lamina vy
cartén de la que estdn hechas, se las han regalado, o encuentran en
basureros, o han sido proporcionadas por algun partido politico en época

de elecciones electorales.

En términos de vivienda y servicios bdsicos en tugurios urbanos, el
numero de viviendas en dreas marginales con acceso a servicios bdsicos
era bagjo. Sélo un 52% de todas las viviendas tenian conexién interna de
aguaq, 54% tenian electricidad. El porcentaje de viviendas que reportaba

pagar la recoleccion de basura era también bajo (26%) (SEGEPLAN, 1996).

Sin embargo en Guatemala, la politica de acceso a la vivienda a
través del otorgamiento de subsidios, seguin los Acuerdos de paz, se realiza
a fravés del FOGUAVI, adscrito al Ministerio de Comunicaciones. El Fondo
tiene dos moddalidades de servicios: la ventanilla comercial, cuyas
funciones son la administracion y canalizacién de recursos financieros para
el otorgamiento del subsidio directo, y la ventanilla social, que tiene por
funcién principal el otorgamiento de subsidios para la legalizacién de

tierras publicas.

Otro aspecto preocupante de la politica de vivienda es el
incumplimiento de las normas relativas al ordenamiento territorial y al
medio ambiente. Pese a que la Ley de Vivienda y Asentamientos Humanos
establece que las municipalidades del pais deben armonizar sus planes y
politicas de ordenamiento territorial con los planes y politicas definidos por

SEGEPLAN, se ha avanzado muy poco en la materia, ya que desde 1996
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quedd suspendida la aplicaciéon del Plan de Accidén Nacional, sin embargo
para el 2008 aun no se cuenta con estas politicas para la poblacién de

Pueblo Viejo, Fraijanes.

Asentamientos Humanos y Vivienda. Por otra parte, son muy pocas la
municipalidades que tienen una planificacién urbana, y cuando la fienen,
no existe una coordinacién entre FOGUAVI y la mayoria de las

municipalidades donde se ejecutan proyectos habitacionales.

En Guatemala la posibilidad de poseer una vivienda adecuada es
limitada. Si se foman en cuenta las casas que es necesario construir para
eliminar el hacinamiento, el déficit habitacional ronda las 900.000
viviendas. A esta cifra habria que anadir las 740.000 que deben ser
reemplazadas por estar clasificadas como deficientes por la calidad de los
materiales usados en su construccidon. Ademds, tendrian que mejorarse los
servicios bdsicos de cerca de 600.000 y dotar de uno o mdas de estos

servicios a otras 800.000 viviendas que no cuentan con ellos» (INDH 2000)

En el caso de Pueblo Viejo, la comunidad no cuenta con sistema de
desagules, recoleccién de basura, agua potable, las casas estdn ubicadas
en un terreno plano donde no corren peligro por algun desastre natural, sin
embargo estos terrenos no son ellos los propietarios del mismo, sumando a
la precariedad de las viviendas, el no ser duenos, los hace ver como
invasores del mismo, sin embargo cuentan con documentos
proporcionados por el gobierno que les traslado, con el respaldo de
FOGUAVI donde los hace propietarios del mismo, pero el terreno fiene
problemas legales de hipotecas no resueltas por tanto, no pueden saldar
la propiedad ellos. Dicha entidad les proporciono a parte de dinero para lo
construccidn de sus viviendas sin embargo la persona encargada o

presidente del comité de vecinos le engana vendiéndoles la propiedad
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entregdndoles un titulo de propiedad falsa y muchos de ellos con el dinero
que se les entrego para la vivienda pagan el terreno y la persona se
desaparece junto con su dinero hoy llevan un proceso legan entra de este
hombre desaparecido y con los ahora supuestos duenos del terreno, con

una ayuda poca de la municipalidad.

Sin ser propietarios de donde viven, sin una casa que cubra las
necesidades, sin un salario que cubra los gastos de una canasta bdsica??,
sin aspiraciones a un buen empleo, la situaciéon en la que se desarrollan las
familias, genera una inestabilidad y desesperacion la cual marca un
sistema violento de vida por los progenitores, los ninos que crecen aca,
verdn la gran necesidad de trabajar desde muy pequefios, evadiendo la
educacién, sin embargo para ellos esa opcidn es realmente lejana, porque
esta puede ser gratuita pero en el asentamiento existe una escuela la cual
estd equipada, pero no cuenta con maestros; ftomando en cuenta que los
que puedan laborar en las berreras del rio cercano lo hacen dejando a un

lado la educaciéon y pudiendo aportar econdmicamente en su familia.

La alimentacibn comun mente por las mananas 1 tasa de café
acompanada de tortilla, al medio dia tortillas y frijoles cocidos, en la cena
al igual que enh el desayuno, en algunos casos puede encontrarse arroz,
fideos o huevos en algunas de las comidas, cocinan a base de fuego de
lena, que recolectan en los barrancos cercanos, siendo pertinente senalar
que al no contar con agua potable, los alimentos que consumen no
cuentan con la higiene necesaria, padeciendo muchas de las personds de

problemas digestivos y desnutricién.

2 Para los habitantes de Pueblo Viejo la Canasta Basica en base a alimentacién se divide en frijol,
maiz, fideo y arroz.
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2.1.3. EJE SOCIAL:

En Guatemala la mortalidad se observa en que cada vez mueren
mdas adolescentes por violencia. Existe una tendencia al aumento de las
muertes por enfermedades crénicas no transmisibles. En los estratos rurales
y pobres mueren mdas mujeres por cancer, diabetes, hipertensidon que por
problemas relacionados a la maternidad; mueren mds personas por

consecuencia del alcoholismo que por diarrea y neumonia.

En Fraijanes la ONG, ASOFEC, que participa en capacitar guardianas
de la saludZ para cada aldea, remunerando los servicios que cubre,
atencién a madres embarazadas, vacunacion de ninos de cero a cinco
anos y prevencion en enfermedades infectocontagiosas, sin embargo en
Pueblo Viejo no entra como aldea ante las estadisticas municipales por

tanto no cuentan con guardianes de la salud, ni comadronas.

Ministerio de Educacion es la Institucidon del Estado responsable de
coordinar y ejecutar las politicas educativas, determinadas por el Sistema
Educativo Nacional; en este caso fue la municipalidad quien acepto
confratar a un maestro que empezara la labor, con 15 ninos, al principio
muchas de las personas no creian que el maestro fuese a quedarse por
mucho tiempo, porque refieren las madres del lugar que muchos se van
por el miedo que tienen a delincuentes que se encuentran en la
comunidad. Eso en gestibn de la educacién, pero al igual que esta
cuentan con las instalaciones para un centro de salud, con alguna
medicina y una camilla, sin embargo en este caso, ni la municipalidad, ni

el Ministerio de Salud, logra proporcionar un medico o enfermera que les

= Mujeres que velan por el control de vacunacion de nifios de o a 6 afios, control pre y
post-natal y planificacion familiar
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pueda asistir en las necesidades, solo una vez al mes llegan a vacunar a
ninos recién nacidos, el Centro de Salud de la comunidad vecina que se
encuentra a cinco kildbmetros, Unicamente atiende el control pre-natal o

planificacién familiar de las mujeres.

No cuentan con una feria titular puesto que la mayoria de personas
son de religién cristiana evangélica, por lo que no cuentan con iglesia
catdlica en cuanto no veneran a ningun patrono, participan los dias
domingo de cultos religiosos en los que asisten, en su mayoria mujeres, con
una ideologia la cual se maneja a base de oraciéon en ofrendas a el
pastor24 que dirige la misma, donde cada persona debe de contribuir con
el diez por ciento de su dinero para el mismo, en el caso de las familias en
que alguno de los integrantes cuente con un trabajo donde devenguen un
sueldo donde puedan pagar el “diezmo”, y en un alto porcentgje los
hombres asisten los dias domingos a un pequeno campo donde pueden
jugar fut-bol, realizando torneos entre equipos que forman en la
comunidad, anualmente la municipalidad readliza un vigje para madres
hacia el puerto San José el 10 de mayo, y enfre los vecinos Unicamente

celebran juntos el 1 de octubre, dia del nino.

En 2008, que la escuela ha sido abierta, y se cuenta con un profesor
en la comunidad se ha podido conmemorar las fiestas patrias, con ayuda
de la municipalidad, como lo son la traida de la antorcha desde Antigua
Guatemala, hacia Pueblo Viejo, que los nihos asistan a la marcha de

estudiantes que se realiza el 15 de Septiembre.

Es importante senalar que la convivencia entre vecinos es dificil,

puesto que pertenecen a diferentes partes del pais, ya que ellos migraron

2 Persona que dirige la el grupo de personas que asiste a la iglesia cristiana evangélica.
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hacia la ciudad capital en busca de un empleo, asentdndose en dreas de
alto riesgo de donde fueron desalojados, y al cohabitar hoy en un mismo
lugar en diversidad de costumbres, les hace imponer cada uno suya, no
llegando a un comun acuerdo, omitiendo muchas festividades recreativas,
y basando las pocas reuniones que tienen de vecinos en el estar al tanto

de la situacidn de sus tierras.

La dindmica en la que se desenvuelven las familias en Pueblo Viejo,
Fraijanes, muchas veces es deshumanizadora, donde la violencia, en el
trato entre ellos, y sus vecinos es evidente, sin embargo esto es lo que
emerge de una situacion econdmica dificil como base de la problematica,
senalando también que la ideologia que se maneja de opresion e
inferioridad, el machismo y pobreza dejan como resultado la subjetividad
de individuos que son sefalados, juzgados y condenados por su situacion,
donde para ellos la pena mds grande es el sobrevivir, y sin embargo ahora
muchos se preguntan porque hay tanto delincuente, porque hay tanta
violencia, al entrecruzar los tres ejes comprendemos mas las condiciones

de subjetividad que llevan al sujetos a este tipo de vida.

De esta pugna de intereses econdmicos y sociales surge el problema
social, en el cual existen diferencias, oposiciones, rivalidades, conflictos y
choques de cardcter econdmico, politico y hasta cultural. Estos problemas
son: el desempleo, la delincuencia, la Prostitucion, las violaciones, los
asaltos, los asesinatos, el alcoholismo, los problemas sociales nacen de las

diferencias de clases y de las desigualdades sociales.

Es importante senalar la cotidianidad de los pobladores constituye la
forma mds importante de reproducir el orden de un sistema social. Esas
rutinas tienden a conformar un “Sentido Comun"”, es decir, unos

presupuestos de la convivencia asumidos por los grupos de personas
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como naturales, la supervivencia en lo cotidiano, lleva a los marginados a
desarrollar una cultura de pasividad y bajas aspiraciones, y a establecer
unas redes de intercambio que permiten la supervivencia en condiciones
minimas. Esta “cultura de pobreza” (Martin-Baré 1989) se fransmitird de
padres a hijos, haciendo de las victimas los responsables de su no progreso

y perpetuando asi su pobreza y marginacion.

Las condiciones de vida, las caracteristicas de la vivienda, el
hacinamiento, el colecho?s multiple, la pobreza, la falta de acceso a la
educacion, a la salud, a la recreacién, a medios de frasporte publico
accesibles, etc. Son factores que favorecerdn Ila discriminacion,
dificultando el proceso individualizador de la persona. Cada ser humano,
remonta su historia en su ninez y es por eso que el frabajo en el proyecto se
basa en el tfrato con la familia y en esencia en el nino y nina de esta

poblacién.

El peso de la discriminacién erosiona el bienestar personal del nino,
que no tiene un lugar en su casa como no lo tiene en su familia, ni en la
misma sociedad. Esto anticipa y condiciona un proceso que culminara con
la conformaciéon de un adulto negado como sujeto de deseos vy
necesidades, invalidando como agente social, en resumen un marginado
desde su concepcidn, la equidad de género no es mds que esa igualdad
enfre el hombre y la mujer que con este contexto dificil mente se dard, vy
las consecuencias mds grandes son que la historia se repetird una y otra
vez, dada a la precariedad econdmica en la que viven las familias, donde
la violencia generada por la desesperacion por la sobrevivencia, impregna

un sistema de vida.

5 COLECHO MULTIPLE: Varias personas que duermen en la misma cama.
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La relacion de estos fres ejes viabiliza la comprension de los
fendbmenos causales de las dindmicas dentro de las familias de Pueblo
Viejo, ayuddndonos a entender la subjetividad de cada individuo que es
marginado desde el momento de su nacimiento, trastocando su desarrollo
y llevandolo a conductas que muchas veces senalamos, juzgamos y luego
condenamos de irracionales en torno a la violencia, cometiendo el
atropello de excluir al pobre, bajo relaciones de poder, manifestadas a
través de la ideologia mediada por el discurso de los que no tiene la misma

condicidon econdmica (la burguesia).

Dicho contexto, serd trascendido en medida que las personas
alcancen un desarrollo humano, una liberacidn de las politicas de un
gobierno que determina la situacidn de cada sujeto; oportunidades
econdmicas, sociales, de salud, de seguridad, de educacidn, pero sobre
todo de transparencia en cada gestidon legal que realicen en torno a la

propiedad de la tierra donde viven.
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CAPITULO 1lI
REFERENTE TEORICO Y METODOLOGICO

La psicologia social y comunitaria refiere a un campo de
especializacion de la psicologia en el que se privilegia una optica analitica
que considera los fendbmenos de grupos, colectivos o comunidades a partir
de factores sociales y ambientales, a fin de realizar acciones orientadas al
mejoramiento de las condiciones de vida de los sujetos. La metodologia
que se utilizo privilegia un enfoque territorial, participativo para quienes
estan involucrados en sus procesos de intervencion, intentando generar
cambios positivos a largo plazo en los sistemas sociales en el que los grupos

estdn insertados.

Tomando como base tedrica para la presente experiencia,
realizado los niveles de referencia social, extraidos de las obras de Ignacio
Martin Bard, siendo estos 1) Las relaciones primarias; 2) Las relaciones
funcionales; 3) las relaciones estructurales?s, surgiendo asi diversas
categorias esenciales para el abordaje del mismo como ideologia? la cual
se entiende como las fuerzas sociales que se convierten en formas
concretas de vivir, pensar y sentir de las personas, la objetividad social se
convierte en subjetividad individual y al actuarla la persona se realiza
como sujeto social; y esto da como resultado una accidén?8 que representa
una forma apenas en el contexto de una prdctica, es una accidn
comprendida histéricamente, la que representa una forma de expresion
de las condiciones objetivas vividas y de las experiencias fransitadas desde

una determinada posicidon social. “La idea de accidén no se disuelve en la

2% Bar6, Ignacio Martin. “Accién e Ideologia”. Editorial UCA San Salvador 1990 Pags. 71 -77
27 -
IDEM Pag. 16
8 IDEM Pag. 16
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accién como momento, sino en la accién como expresion cudlitativa de
una organizacién social o individual, en que ambos polos se expresan de

forma inseparable en el proceso que lo une; el proceso de la accidon”29.

En el ejercicio se toma en cuenta a la familia como egje
sistematizador de ideologias, donde el ser humano se forma, construye y
de-construye su subjetividad, e individualidad, se considera que el sistema
de vida de los individuos en este caso se ve emergido en un sistema
capitalista donde el que tiene el poder3d, en este caso, es el burgués y el
asalariado como consumidor, establece una jerarquia de necesidades
dentro de los limites de su propia restriccion presupuestaria y bajo salario, lo
cual determina que la mayoria de sus necesidades no sean cumplidas o
sean satisfechas casi a medias las necesidades bdsicas y vitales; por
aquello se entiende que el asalariado no interviene directamente en la
creacion de sus necesidades, si no que mads bien es el sistema y el
capitalista quien crea las necesidades para la comunidad, como si fuese
un interpretador de las necesidades primordiales. Al capitalista no le
interesa satisfacer las necesidades de la comunidad, el capitalista necesita
crearle necesidades a la poblaciéon, venderle su necesidad, y obtener la
mdaxima ganancia de la venta de su propia necesidad de ganancia

econdmica.

Cabe mencionar que el trabagjo realizado se basa en la observacién
de lo cotidiano, lo obvio, areparar en eso que sucede y nos sucede todos

los dias y a cada instante de nuestra existencia cotidiana, ya que al no ser

® Gonzalez Rey, Fernando. “Lo Social en la psicologia y psicologia social’ PNR Guatemala 2006.
Pag. 200

% Baro, Ignacio Martin. “Sistema, Grupo y Poder”. Editorial UCA 2004. Pag.
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considerados hechos importantes, los dejamos de lado, sin saber que son
estas relaciones las que hacen posibles aguellas otras que si consideramos
importantes, tales como el Estado, las formas de gobierno, las luchas
organizadas, y que han mencionado de nuestra parte, nuestra atencién,
nuestra mirada y nuestro andlisis3! donde los ninos que crecen en estos
ambientes desarrollan complejas defensas para sobrevivir;
Desafortunadamente estas defensas tienen un efecto devastador en su
individualidad, en su subjetividad; La capacidad del nino para prosperar

en la sociedad se ve limitada por el que tiene el poder.

Vemos entonces desde este punto como la construccién de los de
Imaginarios Sociales32, “los cuales son representaciones colectivas que
rigen los sistemas de identificacién y de integracién social y que hacen
visible la invisibilidad social” (Pintos, 1995). Los imaginarios tienen una
funcidn principal que se podria definr como la elaboraciéon de
instrumentos de percepcidon de la realidad. Significa que éstos son el medio
para explicarse el entorno social y natural en que se vive. Para su expresion
lo imaginario utiliza lo simbdlico33, y el simbolismo consiste en poner entre
dos términos un vinculo permanente de manera que uno representa al
ofro. En oftras palabras la funcidn simbdlica presupone la funcidn
imaginaria; en este sentido, los imaginarios son sistemas de
representaciones. Una cultura constituye una manera de ver, de pensar,
de actuar y de vivir el mundo. Cada cultura construye sus propios
imaginarios, los cuales son sistemas de representaciones sociales que

explican y ordenan la realidad, desde determinado punto de vista, como

31 Michael Foucault, “El sujeto y el poder”, UNAM, Mexico 1988
32 “ESTUDIO ETNOGRAFICO SOBRE LA PARTlCIPACION' DE LAS MUJERES, PRACTICAS E
!O’IQAAGINARIOS CON RELACION A LA PARTICIPACION POLITICA” 2003 Pag. 1-5

IDEM
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lo son las prdcticas de crianza que se basan en las relaciones de género

equitativas, en el contexto de marginalidad social.

Por otra parte el contexto de la pobreza, y en centro del huracdn
mencionamos la violencia que se vive dentro de la familia, tomando
como base la equidad de las relaciones sociales tiene su fundamento
Ultimo en la igualdad de dignidad de todas las personas que les proviene
de participar de una misma naturaleza racional, la que regula la libertad
de sus actos. Las relaciones formales humanas corresponden a estos actos
libres. Las relaciones humanas se construyen desde la personalidad de
quienes las pactan, pero sobre la diferencia de grado que hubiera podido
establecer, debe caber el respeto a no menoscabar el derecho de ser de
la aspiracion a la plena realizacién de la parte débil, sélo asi su libertad no

resultard conculcada.

Dentro de la ejecucibn de un proyecto que se basa en las
necesidades de las personas, sin degenerar la dignidad de la persona se
toma en cuenta un resultado positivo bajo el abordamiento de
investigacion cualitativa, tomando como referencia a Fernando Gonzdlez
Rey, “La epistemologia cudlitativa es un esfuerzo en la busqueda de
formas diferentes de produccién de conocimiento en psicologia que
permite la creacién tedrica acerca de la realidad pluriderteminada,
diferenciada, iregular , interactiva e  histérica, que representa la
subjetividad humana”. Esta propuesta “permite construir no solo de

depender, en interpretar y también interpretar con los ofros.34”

¥ Gonzalez Rey, Fernando. LO SOCIAL EN PSICOLOGIA Y PSICOLOGIA SOCIAL. PNR
Guatemala 2006. Pag. 4
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Y es que el solo hecho de romper con una epistemologia donde el
estimulo - repuesta, hace que reivindiquemos en nuestra metodologia los
sistemas convencionales, dando paso a experiencias abiertas donde tanto
la persona investigada y el investigador construimos, el mismo hecho del
escudrinamiento de los sistemas de vida, donde se ha naturalizado tanto la
misma pobreza como la violencia, y como ha trascendido en el transcurso

de los anos.

Trabajando bajo este régimen, se tomaron en cuenta las
conversaciones con cada persona de la comunidad, abriendo espacios
de didlogo para las necesidades de la misma como lo fue el apoyar en dar
clases a los ninos mds pequenos, ganando la confianza tanto de hombres
y mujeres, padres de familia y poder contar con su asistencia a Escuelas
para padres, donde |la conversacidn de forma reflexiva, oyendo y
elaborando a través de las posiciones que asumen sobre los temas en
cuestion cada uno, logrando trastocar las formas de vida y los efectos
psicosociales que estas tienen, principalmente en las mujeres en sus
ideologias, en las relaciones de género que esta generay es que es tal la
eficacia de la ideologia, porque emplea el mecanismo de Ila
“naturalizacién”. Segun Martin Bard, la ideologia tiene la virtualidad de
hacer aparecer como “natural” lo que es una construccién histérica. Y asi
atrapa al sujeto en las redes de la realidad que le propone, porque no le
permite concebir ofras posibilidades distintas de las existentes. La segunda
es que la ideologia es eficaz en la medida en que configura la mentalidad
no sélo de aquellos grupos a cuyos intereses sirve, sino de la sociedad en su
conjunto. De este modo garantiza que los grupos dominados colaboren en
la perpetuacion de la estructura social que los oprime y los anula como
sujetos de cambio. La opresidn es en verdad un demonio muy sutil: no sélo

despoja a la gente de las condiciones materiales necesarias para su
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desarrollo humano, sino que la despoja también del Ultimo rescoldo de su
dignidad, la posibilidad de percibirse como oprimidos. Y asi, los oprimidos
son instrumentalizados para el mantenimiento y la afiimacién del dominio

que sufren.

De este modo, a partir de esto se toma en consideracién la
desideologizacién de la experiencia cotidiana o la desnaturalizacién, en
espacios como ya se menciono propios de cada individuo, como lo fue
también las visitas domiciliares, donde las madres, esposas, mujeres, abren
ese espacio en la intimidad de sus sencillas casas para ser escuchadas, y
donde la cotidianidad?, se vuelve ese objeto de estudio donde se abren

esos espacios evidenciando las zonas de sentido3s.

Cada Escuela para padres, fue como un espacio creador, para las
personas que asistian en especial fueron mds mujeres, por lo que ellas
escogian el tema del que deseaban conversar en cada reunién,
motivando asi la asistencia de cada una, uno de los temas fue como
funcionaba un comité de vecinos y los beneficios que este tenia, aunque
de algun modo cabe mencionar que ya existia uno en la comunidad, sin
embargo la inquietud de ellas era conformar un comité que trajera
beneficios, y el mismo hecho de abrir ese espacio de platica donde no
solo se hablara de los problemas legales de los terrenos, sino de esas ofras

sifuaciones que segun las mujeres indicaban “los hombres no se dan

% Cotidianidad: Categoria que se refiere a la actividad realizada por el sujeto como expresion
temporal orientada la conservacion y realizacion del proyecto de vida. Flores Osorio jorge Mario.
“Introduccion a la Psicologia Comunitaria” Pag. 59

% Zonas de Sentido: Espacios de inteligibilidad que se producen en la investigacion cientifica y que
no agotan la cuestion que significa, abren la posibilidad de seguir profundizando un campo de
construccién tedrica... genera campos de inteligibilidad que permite nuevas zonas de accién sobre
la realidad. Gonzalez Rey, Fernando. “Investigacién Cualitativa y Subjetividad”. ODHA Guatemala
2006. Pag. 24

43



cuenta de que aqui falta mucho por hacer, pero como no estdn aqui no
se fijan”, por lo que asisten a la municipalidad vy solicitan las legalidades
para ese comité, indicandoles alli que es mejor que formen su COCODE3 y
es asi como en el grupo, de la escuela para padres se forma, ese comité,
trayendo consigo la esperanza de las mujeres, formado en equidad, por

padres y madres de ninos de la comunidad no solo de la escuela.

Estableciendo metas por ellas mismas, y ddndose el valor que
necesitan, haciendo una lista de sus necesidades como lo era la pileta38
donde lavan, el camino hacia la comunidad, la escuela, el centro de
salud, y la formacién académica- técnica de cada una. Hoy muchas de
sus metas las han logrado en tan solo un ano de la formacién del grupo,
donde cada espacio de reflexion, como lo fue, las visitas domiciliares,
donde se utilizo el método de investigacion reflexion accidén IRA, que
refiere Jorge Mario Flores, como proceso activo, poniendo en movimiento
las estructuras del pensamiento, orientando a la mujer a crear y recrear
niveles de representacion simbdlica y se convierte en instrumento para
comprender y/o aprehender la realidad que en su interior, contiene la
posibilidad de producir la participacién y compromiso del colectivo en su
devenir histérico-comunitario que permite transformar el mundo y construir
hombres y mujeres nuevos, los cuales se expresan de la dindmica accidon -

pensamiento- accion resultantes de la experiencia vivida.3?

7 COCODE: Comité comunitario de desarrollo.
¥ Nacedero natural de agua, que usa la comunidad para uso domestico. Ver imagen en anexo
% Jorge Mario Flores, “Introduccién a la Psicologia Comunitaria” CEDEFT
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CAPITULO IV
ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

La experiencia del Ejercicio Profesional Supervisado (EPS), fue
realizada en la comunidad de Parajes de Pueblo Viejo, en el municipio de
Fraijanes, del departamento de Guatemala. Trabajando con la
municipalidad de dicho jurisdiccién. Dicha entidad del gobierno, no
cuenta con un drea especifica de psicologia, se frabaja con la secretaria
de asuntos sociales de la esposa del alcalde, quien Unicamente se ocupa
de las personas de la tercera edad, donde mensualmente se les da una
cuota econdmica, que es proporcionada por el Ministerio de Trabaqjo;
conjuntamente realizan jornadas de capacitacién técnica en el drea de
cocina, corte y confeccidén, para mujeres y hombres con el aval de
INTECAP, sin embargo se decide trabajar conjuntamente con esta entidad
municipal, por voluntad del senor alcalde Marco Tulio Meda, asigndndome
trabajo de EPS, en la escuela de la comunidad, para el frabajo con padres
de familia, fitulando el proyecto “EFECTOS PSICOSOCIALES DE LAS
PRACTICAS DE CRIANZA EN LAS RELACIONES DE GENERO, EN CONTEXTO DE
MARGINALIDAD SOCIAL", refiiendo el alcalde el proyecto era dificil de
realizar, porque a su opinién la gente de dlli debia cambiar, “en esa
poblacidn solo existe gente necia, que no trabagja, donde hay muchos

delincuentes”.

Inicialmente se efectio un censo poblacional, con el apoyo de la
municipalidad, con el objetivo de conocer cuantas familias existen en esa
poblacién, y las necesidades en las que se encontraban las viviendas de
los mismos, al igual que la apertura de la escuela se les habia prometido el

apoyo econdmico para la construcciéon de los domicilios.
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En esta primera fase se observo a la poblacién, tomando en cuenta
algunas caracteristicas para determinar los objetivos que fueron
presentados en el perfil del proyecto, sin embargo al convivir con las
personas se reconocieron las diferentes necesidades que estas tienen,
formulando nuevamente los objetivos, tomando un rumbo de acuerdo al
impacto que tiene las relaciones de género en las practicas de crianza, de
acuerdo al contexto en que se desarrollan los individuos de marginalidad
en que se ven emergidos, teniendo en cuenta este dato en esta

presentaciéon de informe final.

Posterior mente se invita a la poblacién a que inscriban a sus ninos en
la escuela, para poder darle apertura a la misma, sin embargo individuos
del comité de vecinos, convocan a la gente para informarle que esta
situacién es una mentira mas de los politicos que muchas veces se quieren

aprovechar de ellos, por lo que la gente decide no inscribir a los ninos.

Después de varios intentos se logran inscribir a ninos que para el 2008
no se habian inscrito en la escuela cercana a la poblacién, por diferentes
circunstancias, una de ellas era que los padres de familia no contaban con
dinero para pagar la inscripcién, comprar Utiles escolares, ni uniformes; por
lo que preferian que se quedaran en casa o salieran a trabajar en las
berreras4 cercanas, o0 ninos que no pueden asistir a la escuela porque
deben de caminar solos, © muchas veces no son aceptados en la misma

por pertenecer a Pueblo Viejo.

“ Siembras de berro, en el rio que se encuentra al fondo de un barranco 5Km. De la
comunidad
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Es entonces cuando con un grupo de 15 ninos se inician las clases, la
municipalidad asigna a dos maestras una para el drea de primaria y ofra
para pre-primaria, sin embargo dichas maestras solo van a dar clases por
tres semanas, argumentando que desean dejar el trabajo porque los ninos
son muy rebeldes, abusivos, y sin educacion, queja que presentan junto a
su renuncia, diciendo que tienen miedo, porque dalli los nifos no son
normales. Foucault resalta asi el rol articulador que ejerce las formulaciones
discursivas, que vienen desde el mismo alcalde, a la poblacién cercana a

la comunidad y los mismos ninos y padres.

Por medio del EPS, se solicita una audiencia con el Sefior Alcalde,
para solicitar un nuevo maestro, porque a diferencia de las maestras con la
epesista nunca se tuvo ese problema, de dicha reunién se acuerda que los
encargados municipales del drea de educacién visitarian la escuela y

verian las necesidades de la misma.

A una semana de la audiencia llegan los encargados a la escuelq,
importante senalar que uno de ellos no sabia nada de educaciéon y
ambos, no conocen el derecho constitucional que tiene la ninez a la
educacion, todo este problema ayudo a que las madres y padres ganaran
confianza, al proyecto de ejercicio profesional supervisado de psicologia
que se readlizaba en ese momento; de dicha visita se logra que
nuevamente asignen dos maestros, argumentando que en esta ocasion

dejaran a dos varones para que no exista nuevamente el mismo problema.

Dos semanas después uno de los maestros deja de asistir,
argumentando que el pago municipal era muy poco para todo lo que
habia que hacer en esa escuela, desde caminar 2km. Para llegar hasta
“aguantar a esas fieras”. Por lo que el grupo que dejo ese maestro lo tomo,

por lo que el grupo de 7 ninos que queda a cargo del proyecto de EPS, se
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comprende entre las edades de 5 a 7 anos que no tienen escolaridad, por
lo se utilizo la base de una educacion popular como proceso humano, que
crea o recrea las formas en las que el hombre y la mujer se apropian de la
realidad, “a través de la educaciéon popular se desarrollan posibilidades de
asumir un compromiso existencial con la intencidn de subvertir las
estructuras marcadas por la ideologia dominante4!”, tanto para el frabajo

con los ninos como para el trabajo con los padres.

Las reuniones de escuelas para padres coordinadas por la epesista
se realizaban dos veces por semana, y el trabajo con los ninos dentro del
aula de lunes a jueves y dias viernes fuera del aula, con todos ya que ese
dia no asistia el profesor, donde se realizaban visitas a diferentes lugares de

interés de los ninos.

Hablaremos en una primera parte del trabajo realizado con los nifios
y ninas de la escuelq, en la cofidianidad se pudo observar que los ninos
tenian dificultades de aprendizaje, dados por la falta de alimentacién,
algunos llegaban con hambre y otros con sueno, por lo que se buscaba el
patrocinio de diferentes entidades para proporcionarles un desayuno,
tomando en cuenta que por parte del ministerio de Educacién no se les
daba ya que la escuela no estaba inscrita en sus registros, porque es una
escuela anexa, dada la poca poblacién educativa con la que cuentq,
posterior mente se trabajaba en el aula, tareas educativas a base del
juego, por ejemplo en la tierra con palos se podia ensenar el trazo de las

letras, mientras los ninos juegan se les cuestiona42 su sistema de vida, en un

*! Flores Osorio, Jorge Mario. INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA COMUNITARIA. CEDEFT.
Pag. 62

2 Cuestionar: Estimular el gusto por la curiosidad siendo ésta el motor del proceso de
construccion, de conocimiento que nunca esta acabado y se construye colectivamente.
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proceso concientizador a lo que Maritza Montero llama de cardcter
liberador, respecto a situaciones, hechos o relaciones, causa y efectos
hasta ese momento ignorados o inadvertidos, pero que inciden de una

manera que los sujetos de ese proceso consideran negativa.

La misma educacion liberadora de Paulo Freire, nos muestra que la
pedagogia Tradicional considera a la sociedad como armoniosa vy
“esencialmente buena”, donde la marginalidad es un fendmeno
accidental que debe ser corregido a través de la educacion. Y por ofro, la
Pedagogia Lliberadora que fue la utilizada, considera a ésta como
imperfecta y ve en la marginalidad el resultado directo de un
individualismo que crece impulsado por el liberalismo dominante en la
sociedad capitalista, tratando de que los nifos tengan un despertar de la

conciencia. "La mejor manera de pensar, es pensar en la practica”.

Se realizaron talleres prdcticos para ninos de cocina, manualidades,
para explotar la creatividad y conocer diferentes formas en las que se

puede adquirir dinero, estudiando y trabajando.

Las visitas que realizGbamos los dias viernes, se hacian en base
organizaciones realizadas por los ninos, por ejemplo el vigje hacia el rio
donde siembran berro para que la epesista conociera donde trabajaban
algunos de ellos, en varias ocasiones los nifos siempre formulaban
preguntas como, “3susted come lo mismo que nosotrose zUsted tiene casa?g
3Su casa tiene piso2 Y en ese particular viaje formulaban preguntas “usted
puede caminar tanto”, (refiriéndose a la epesista) y si lo podia hacer en el
barranco, los estigmas que muchos tienen a los ninos de esa poblacion, es
también que muchos de también los tienen con las personas que no viven

en su comunidad, ni en las condiciones de ellos.
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En la formacién como maestra de Educacién Pre-primaria que tuve,
se sabe que el maestro es el que ensenaq, sin embargo al trabajar con los
ninos me percate que no fui yo la que les enseno, sino ellos los que me
ensenaron a ver la vida desde otro cristal, recordando las palabras de
Freire “Solo educadores autoritarios niegan la solidaridad entre el acto de

educar y el acto de ser educados por los educandos”.

Andlizando que el dominio de la palabra, el saber leer, el saber
escribir, solamente tiene sentido si se tfraduce en una mejor lectura del
mundo, del contexto del hombre. En mismo Freire decia que la lectura del
mundo precede a la lectura de la palabra, expresando con mucha
radicalidad su indignacién frente al cinismo de una ideologia fatalista,
donde los excluidos por su situacién econémica marcan su historia por una
hegemonia de esa concepcion fatalista. El trabajo con los ninos mas alld
de la bUsqueda de la equidad de género, busca oponer en ellos la idea

de la esperanza, de una utopia transformadora y posible.

Donde la tolerancia que no es resignacion, tolerancia igual a didlogo
“la actitud de escuchar que estd mds alld de oir. Muchas veces oimos
cosas que debemos tratar de escuchar lo que el otro estd queriendo
decir”. Porque un nino nunca nos dird concretamente lo que quiere, solo lo
debemos escuchas a través de sus actitudes, de su discurso impregnado

por la subjetividad de sus padres, que son sus primeros maestros.

Y es que la construccion social de los problemas sociales no es un
proceso lineal ya que en el intervienen factores objetivos, como la
situacién de su vivienda, de alimentacion, de vestido, de salud, educacién

y recreacion.
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Y en una segunda parte contemplaremos el frabajo con las madres
se realizaron talleres dos veces por semana en la escuela, como talleres
para padres, visitas domiciliares cuando las madres lo solicitaban, estas
Ultimas, en ambos al igual que con los ninos se frabajo con la libertad de
que la madres, escogian el tema a tratar en cada reunidn, de las escuelas
para padres donde solo asistian mujeres, se trabajo en anotando en el
pizarrdn las ideas centrales que se basaban en las necesidades que

identificaban las mujeres.

Enfre los temas que mds talleres abarcaron esta la planificaciéon
familiar, enfermedades de trasmision sexual, violencia de hombres hacia
las mujeres, maltrato infantil, en estos temas se observo la construccién de
imaginarios que tenian en torno a cada tema, por ejemplo, en el caso de

las infecciones de transmisidn sexual:

Muchas de las senoras piensan que sus maridos solo van a los bares,
a emborracharse, y no tiene relaciones sexo genitales con mujeres
trabajadoras del sexo, argumentando “ellos son bolos pero fambién asi son
de fieles” y no se explican por qué tiene esas enfermedades “raras” que
les da vergUenza ir al centro de salud a ser evaluadas, por que las “van a

juzgar” y sus maridos no les permiten que las vean.

Tal es el caso de una de ellas que presenta “ronchas” en sus
genitales y al tener a su bebé le contagia la “ronchas”, no llevo un control
prenatal, porque asistia con una comadrona, no lleva al centro de salud al
nino, justificando la madre que solo “tiene un salpullido porque todo le da
alergia, igual que a mi” ahora el nino tiene casi dos anos, y sigue
presentando los mismos sinfomas; casos como este donde no se fiene
control prenatal, son frecuentes, es importante también senalar que la

asistencia en el parto la hacen las madres o hermanas de la madre, en
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casq, sin ser comadronas, ya que en la comunidad no hay comadrona ni
guardiana de la salud, en el tiempo de readlizacién de EPS, dos bebes

murieron por complicaciones en el parto y ser atendidos en casa.

Es dificil problematizar la asistencia a un médico, cuando se ha
naturalizado la vergienza por mostrar los genitales, en el centro de salud
de la comunidad cercana se indago que las mujeres, no asisten a las
jornadas de Papanicolau4, y que asisten al centro de salud en su mayoria

por problemas respiratorios, o digestivos.

Oftro caso latente es el alto nUmero de embarazos en la familia, es
decir cada madre tiene de cinco a seis o siete hijos, con diferencias de
edades entre 10 meses a 1 ano, ya que no llevan una planificacién familiar,
replicando que no lo pueden hacer porque para sus maridos es visto como
infidelidad “vos fe estds acostando con ofro y no queres quedar
embarazada, por eso planificas”. “VYamos a tener los hijos que Dios nos

mande”.

A pesar de la situacién econdmica en que se ven sumergidos, el
hombre, después de negarle la libertad de asistencia médica, veda la
oportunidad de desarrollo laboral en la mujer, no trabajan a fuera de la
casa, porque para eso estdn los hombres para llevar el alimento,
sehalando los hombres que “si vos vas a frabajar mejor dejo de trabajar yo
entonces”, “las mujeres solo frabajan para conseguir amantes” “porque
son huevonas, y no les gusta estar en la casa”, Para Max Weber “el poder
es la capacidad que posee un sujeto para imponer sus decisiones sobre

otro, incluso si esa decisidn va contra la voluntad de ese ofro sujeto”.

2 Papanicolau: es un examen médico que se hace para chequear anomalias o sefias de
cancer en la cérvix (cuello de la matriz). www.familydoctor.org.
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En esta situacion se senala una identificacién entre poder y violencia
gue gueda expresada en la idea de que la intencidn del dominador se
cumple aunque vaya contra el parecer del subordinado, y esta le afecte a
largo plazo al mismo hombre, observando de este modo la relaciones no
equitativas entre géneros, y tomariamos en cuenta ahora como los ninos
ven a los hombres ejercer el poder y las ninas a la madre la sumisidn. Para
Hannah Arendt el poder corresponde a la capacidad humana no sélo

para actuar, sino para actuar en concierto.

Dicha violencia dentro de estas familias empieza cuando el gjercicio
del poder no funciona, el didlogo se rompe, ya sea porque desaparece en
la capacidad humana para entenderse mutuamente, o el grupo con el
cual se construye se desintegra. En ese momento se impone la voluntad
del ofro, con la violencia que no es ofra cosa que el uso de instrumentos
coercitivos, instrumentos que se utilizan para lograr multiplicar la fuerza y

obtener el fin deseado a través de estos medios.

La hegemonia, es entonces la forma de relacionarse en la familia, 1os
grupos, las comunidades, donde las personas construyen estrategias y
alianzas, y redlizan acciones porque llegan a acuerdos, a pactos,
trasmitiéndolo bajo los mismos patrones de crianza. Por lo tanto, se
ordenan en base a ideas legitimadas y no en base a imposiciones, ideas
que son la subjetividad misma de cada individuo, naturalizando la misma

en su cotidianidad.

Foucault afirma que todas las relaciones sociales estdn cruzadas por
el poder y estas relaciones de poder estdn presentes, también, por lo tanto,
en las relaciones interpersonales. Este poder se mueve en el contexto de
violencia, ya que el capitalismo se caracteriza porque se construye en

relaciones de violencia entre capital / trabajo, relaciones que atraviesan
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toda la sociedad, transmitidos con facilidad en el mismo entorno de
desarrollo, por ejemplo el hombre nuevamente en su casa referira: *Aqui se
hace lo que yo digo, porque yo soy el hombre el que sabe, vos sos una
tfonta”, “Yo tengo las mujeres que quiera, porque vos no me servis bien, ni
en la mesa, ni en la cama”, “en esta casa no se va a recibir la miseria que
quieren regalarnos otros, no tenes que estar recibiendo regalos de nadie,

porque la gente siempre quiere algo mds de uno”

Y en caso de las mujeres que ejercerdn su poder, sobre los seres
humanos que tengan bajo su dominio, los hijos, se observara de esta
manera la violencia, “Yo les pego, a mis hijos, y duro, para que me
entfiendan, porque me ponen nerviosa... ya me tiene harta”, “tienen que
frabajar para ayudar, porque son unos malagradecidos”, “nada se

consiguen por andar jugando, mejor que trabajen y ayuden en la casa”.

Se puedo observar también que durante la convivencia con las
madres, muchas de ellas en repetidas ocasiones marcaban su discurso en
el mero hecho de lo que los pobres merecen, lo que se toma en cuenta
que dentro de la misma pobreza, podemos distinguir dos grupos, donde el
primero es el pobre que trabaja en el campo, el campesino para muchos,
qgue cree que es un mandato divino su situacidn econdmica y el pobre que
demanda proteccién de un gobierno que mira con ira cada uno de sus
representantes, en este ultimo situaria a las mujeres del grupo de escuelas
para padres de Pueblo Viejo, donde el desgano por el trabajo, por la lucha
de salir adelante, son resultado de 10 anos de engano por parte del

estado.

El despertar de muchas mujeres que asistian a las escuelas para
padres provoco y la formacion de un COCODE que en su mayoria eran

mujeres provoca un revuelo entre los integrantes corruptos del comité de
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vecinos, y jovenes que venden droga en la comunidad, me amenazan de
muerte y me piden que me retire del area, argumentando que yo ni soy de
la comunidad y no tengo nada que hacer dlli, lo que es informado a la
municipalidad, y a la coordinacién de EPS, retirdndome en el mes de

septliembre de la comunidad.

Frente a estos avances de las mujeres, los hombres se asombraron, y
no se adaptaron, sintiéndose amenazados. Ellos han estado afuera de
estos procesos de liberacion y en la mayoria de los casos se han visto
fuertemente enraizados en una cultura patriarcal. En estas condiciones el
didlogo no se instala, en la vivencia se ubica en perspectivas muy
distantes, el hombre pretende continuar con una relacién posesiva con
roles claramente diferenciables y mecanismos muy sutiles para mantener
esta condicion. Se refuerza una relacién vertical a través de la
hegemonia o de la violencia. Al no poderse establecer el didlogo, el
poder no se ejerce vy, por lo tanto, se pasa a un estado de violencia que se
intensifica en la medida en que la distancia de perspectivas y proyectos,

dentro de las mismas relaciones de género.

Asigndndome la oficina de asuntos sociales de la esposa del
alcalde, un grupo de mujeres que tfrabajaba un proyecto de reciclaje, el
cual consta de acompanamiento psicosocial a las mujeres que desean
trabajar en el proceso de reciclagje, recolectando y clasificando la basura
en el hogar, proyecto que termino en el mes de octubre, asistiendo con

ellas Unicamente a cinco reuniones de capacitacion en reciclaje.

En varias ocasiones se acompano a la doctora del centro de salud,
asistiendo en de promocion de planificacidn familiar y jornadas de

Papanicolau, dentro del municipio.
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El sentido de esta investigacidbn como experiencia propia, da la
pauta a reconocer a la familia como verdadero espacio donde se
construyen las personas, que conforman hoy nuestra sociedad,
significando cada uno por lo que es y no por lo que tfiene, en razdn de
bienes econdmicos, sin que el que tiene esos bienes econdmicos, producto
de un sistema capitalista, tenga el derecho a senalar, juzgar y condenar,
aquel al que ahora oprime, examinando también el deterioro de las
relaciones de género desde el punto de vista de la familia, que es alli
donde empieza, se forman y se transforman, impregnadas por las
relaciones de poder, fomando en cuenta la trascendencia de estas bajo

las practicas de crianza que se lleven a cabo dentro de los convivientes.

Cabe mencionar que esta Ultima parte del informe muestra el
significado y el sentido de la ejecucidon del proyecto, teniendo como razén
a la familia, las relaciones de género, la marginalidad y el poder que
ejerce dentro individuos que se ven emergidos dentro de esta poblacion,
tomando en cuenta los efectos psicosociadles de estas practicas de crianza

que se realizan bajo estas condiciones.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES

Bajo el régimen capitalista en que se ve emergido nuestro pais, la
desesperacion impera las necesidades del proletario, llevadndolo a

ser el “pobre”.

La falta de educacién y formacién legal acerca de las tierras a
levado a que las personas inescrupulosas enganen a cualquier

ciudadano que se encuentre bajo esta problemdtica.

La equidad tiene su base en la igualdad que pueda tener cada
individuo no importando si es de género, razq, situacién econémica,

grado académico, etc. el grado de marginalidad que se tenga.

La equidad en las relaciones de género es esencialmente
trascendental, en lo que la humanidad ha venido a declarar los
derechos fundamentales del hombre y la mujer, que constituyen la
trama minima para que una persona aspire a un desarrollo de su
personalidad no frustrante, desde el cual concebir esperanzas para

el ejercicio de libertad.

El poder social surge cuando las personas se reunen y desaparece
cuando se dispersan, es decir, el verdadero “poder’ del poder

social se halla en el “vinculo social”.

Los sistemas sociales estdn basados en fuerzas de poder que
persiguen intereses, influyendo asi en el ser y quehacer de las

personas.
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®» La voluntad de poder estd inmersa en cada ser humano,

constituyéndose en ocasiones en la Unica manera de relacién que

lleva consecuentemente a la devaluacién del dominado.

Al analizar la dindmica de desnaturalizacién del rol de la mujer en la
comunidad y empoderarla, puedo decir que la riqueza mds grande
esta en creer que cada una fiene la capacidad para alcanzar sus
metas, en nuestra cultura, el rol masculino de ser jefe de hogar, esta
asociado, a ser el soporte econdmico de la familia, llevadndonos a la
construccidbn de la masculinidad, lo que adquiere valor es la
independencia econdmica, la libertad, la accién y la autonomia.
Esto se contrapone con la dependencia, pasividad, y falta de
autonomia en la construccién de la femineidad. Este tipo de
sociedad condena a la mujer que sufre el maltrato, y la tilda muchas
veces de "masoquista’ aungue en si misma la construye de esta

manera y permite el desarrollo de la violencia familiar y doméstica.

La forma posesiva en que los hombres entienden la responsabilidad
masculing, lleva a que la amenaza contra la mujer, provenga de la
misma persona que pretende protegerla. Es este elemento central
en tanto facilmente la mujer se hace dependiente de la economia
del vardén situacidn que enmarca un inicio de la violencia

intrafamiliar.
La familia representa el primer contexto social que acoge al

individuo e interviene en primera instancia en su inmersidn social en

el contexto sociocultural.

58



®» Las situaciones que predisponen la violencia, y las relaciones de
género sin equidad dentro de las familias de Pueblo Viejo son:

v Las relaciones entre padres ya sea segundas nupcias, disputas
maritales, padrastros cohabitantes, o padres separados
solteros.

v' Las relaciones con los ninos, espaciamiento entre nacimientos,
tamano de la familia, apego de los padres al nifio y
expectativas de los padres ante el nino.

v Malas condiciones de vivienda, desempleo aislamiento social,
amenazas a la autoridad, valores y violencia entre los padres.

v" Ninos no deseados, ninos problema, a menudo enfermos

fisicamente.

®» |os patrones de crianza, que en cada familia se perpetran, tienen su
base en el contexto de desarrollo de cada individuo, es decir que no
porque me ensenaron a ser violento lo seguiré haciendo, sino el
mero hecho de las situaciones en que vivo en familia son las que
crearon la subjetividad de cada individuo haciendo que estas
emerjan de acuerdo a las circunstancias de vida que se tenga,
trascendiendo asi las practicas de crianza con las que se desarrollo

el individuo.

®» El marginal, no solo es el que no cuenta con vienes econdmicos bajo
los rangos de un régimen capitalista, si no todo aquel que no puede
redlizar las tareas que a este le convenga, ya que no generq,
capital, para el burgués, v si tiene dinero el proletario puede tener
acceso a la educacion y el capitalista ya no tendrd poder social
sobre él aparentemente, arrastrdndolo asi a *“una esclavitud
moderna” “EL CONSUMISMQO".
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®» El problema de las violentas pandillas juveniles “maras”, que existen
en Guatemalaq, son el producto de lo que ha construido a lo largo de
la historia politica del pais, por otro lado la gran influencia del
contexto mundial actual que se caracteriza por el aumento de la
desigualdad econdmica, la exclusibn social y los roles de
dominacién, trayendo consigo consecuencias en las diversas

relaciones humanas de la sociedad.

®» Que los individuos no logren satisfacer sus necesidades bdsicas, mds
una historia personal violenta y frustrante, provoca un estado de
tension, propio del ser humano que puede manifestarse con la

agresion hacia los demds o a ellos mismos.

» Las “maras” de jovenes, estructuradas y organizadas, violentas,
transfronterizadas e hijas de la globalizacién, formadoras de jovenes
de ambos sexos, que oscilan entre los 10 y poco mas de 30 anos de
edad aproximadamente, son el fruto de los problemas de indole
politico, sociocultural y econébmico de nuestro pais, que marcan a la
familia en su contexto de marginalidad perpetuando las practicas

de crianza violentas y sin equidad de género.
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RECOMENDACIONES

La relacién padres-hijo deberia ser el punto de concentracién para
el frabagjo en torno de la prevencion, tratamiento y manejo del

maltrato y abandono infantiles.

Es necesario que las organizaciones que trabajan para la familia
redlicen redes de apoyo, que ayuden al desarrollo laboral de cada
individuo, de la poblacion con la que se trabaja en este proyecto de

ejercicio profesional supervisado.

Es preciso que se desarrolle desde los primeros anos en la Escuela de
Psicologia de esta universidad la investigacion cuadlitativa vy
metodologia  de  Inhvestigacidon-Reflexion-Accion, bajo  la

contextualizacidon de Guatemald

Es necesario que la participacion de la psicologia en el drea social,
educativa, en el drea de sdlud, trascienda del plano asistencialista y
se posicione como profesion y ciencia con aporte politico, en donde
se articule la investigacion, reflexién, accién y critica de las

comunidades donde se frabaija.

Es necesario que el pensum de estudios de la Escuela de Psicologia
se articule con las problemdaticas contextuales de Guatemalq,
ufilizando una epistemologia tedrica, métodos y técnicas que

faciliten al abordamiento de esta.
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®» Continuar con las supervisiones periddicas del ejercicio profesional
supervisado del supervisor juntamente con los epesistas en las areas
de trabaqjo, para articular asi la teoria y prdctica desde diversos

problemas psicosociales.

®» Que la municipalidad como institucién del estado vele por bienestar
de todos los ciudadanos que estdn a su cargo, en el caso en
particular de la poblacién de Pueblo Viejo, informarles acerca de las

leyes de propiedad, y derecho de fierras.
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Padre,

Desde los cielos bdjate, si estds, bdjate entonces,
que me muero de hambre en esta esquina,
que no sé de qué.sirve haber nacido,
que me miro las manos rechazadas,
que no hay trabajo, no hay...
bdjate un poco, contempla
esto que soy, este zapato roto,
esta angustia, este estémago vacio,
esta ciudad sin pan para wis dientes, la fiebre
cavindome la carne,
este dormir asi,
bajo la lluvia, castigado por el frio, persequido
te digo que no entiendo, Padre, bdjate,
técame el alma, mirame
el corazén,

Yo no robé, no asesing, fui niiko
Y en cambio me golpean y golpean,
te digo que no entiendo, Padre, bdjate,
si estds, que busco
resignacion en mi y no tengo y voy
a agarrarme la rabia y a afilarla
para pegar y voy
a gritar a sangre en cuello
porque no puedo mds, tengo rikones
Yy soy un hombre,
bajate, iqué han hecho
de tu criatura, Padre?
iUn animal furioso
que mastica la piedra de la calle?

J. Gelman en su "Oracién de un desocupado” 1956
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