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RESUMEN

El Concepto de lo Femenino en Freud es el titulo de la presente tesis, dirigida a
comprender cual fue la nocion vertida por el padre del psicoandlisis, acerca de este concepto
tedrico. Esto implicé realizar un recorrido bibliografico, para revalorizar las ideas sobre la
histeria y la mujer a traves de situarla en su contexto historico, analizar lo revelado por Freud

y considerar el contenido de su teoria para el presente.

El interés por la histeria fue una constante que pone de manifiesto la dedicacion que
Freud mantuvo sobre este tema, del cual partié el concepto de lo femenino. Con la histeria o
neurosis de conversion, Freud expuso el drama subjetivo de la mujer aquejada por dolores
fisicos y psiquicos, sintomas que eran el resultado de la represion del deseo sexual por la
censura moral y social padecida en su tiempo, pero presentando una estructura clinica

aplicable a nuestra época, ya que la histeria representa una falta.

El anélisis de la sexualidad humana y el descubrimiento de la vida sexual infantil,
llevé a Freud a desarrollar dos importantes conceptos: EI complejo de Edipo, punto clave del
proceso del desarrollo psicosexual por el que pasamos todos, y el complejo de castracion que
se produce durante el descubrimiento sexual de los nifios y que es de vital importancia para

comprender como la nifia asume su feminidad.

Con masculinidad/feminidad, Freud se refiri6 a complejas construcciones tedricas que

nada tienen que ver con la anatomia que diferencia al hombre de la mujer.



I. INTRODUCCION

“La gran pregunta nunca respondida, y que yo tampoco estaré en condiciones de responder, a pesar de mis treinta
afios de investigacion dentro del espiritu femenino, es: ¢qué es lo que la mujer desea? ”

Sigmund Freud

El objetivo de esta investigacion, de naturaleza tedrica, bibliografica y monogréfica,
pretende revisar los conceptos sobre la mujer, vertidos en la obra de Sigmund Freud, el padre del
Psicoanalisis. La teoria freudiana es muy amplia y abarca numerosos conceptos. Este estudio se
concentrard exclusivamente en los escritos que reflejen de manera concreta una exposicion sobre

la conceptualizacion y el desarrollo de lo femenino.

La intencion de la misma, no tiene el afan de juzgar, refutar o apoyar la postura de Freud
con respecto a la mujer, sino el de aclarar, de forma objetiva, las ideas transmitidas en el extenso
estudio freudiano y que conforman su “concepto” acerca de lo femenino. El propoésito sera, pues,
exponer y entreverar aquellas partes en las que expone el desarrollo psicosexual de la mujer,

describir la significacion freudiana de la histeria y el deseo femenino.

Exponer el tema acerca de la mujer y su deseo en la obra freudiana, no puede ser mejor

expresado que por las palabras de Schreck (2001):

“Y me espanto yo también ante mi hoja en blanco tratando de hablar de la mujer. Dificil tema
este de la sexualidad femenina, sobre todo para ser planteado por una mujer... ¢Ser4, tal vez, que el
asunto de la feminidad es un asunto de hombres? ;O quizés el hecho de intentar descifrar nuestro
propio enigma nos desnuda del velo misterioso, aquel que nos sostiene como el objeto de deseo del
hombre, colocandonos asi justamente en la posicion femenina? Habra que ver. Por mi parte, me
enmarafio en la madeja de hilos que cruzan por mi mente y me pregunto: ;Como empezar a hablar de
la mujer? ¢Desde donde puedo comenzar? Pareciera que s6lo puedo hablar desde un yo-pensar a la
mujer, un pensar derivado de la lectura freudiana, lectura que da sustento a mi pensar.”™

Tubert, (1999) menciona que fue a finales del siglo XIX que Freud inicia, desde el
psicoandlisis, la reflexion sobre la sexualidad femenina, con el trabajo clinico epistemoldgico
realizado en una paciente de Breuer, identificada con el nombre de Anna O, y que habia sido
tratada por este con hipnosis para la descarga de los afectos (catarsis). Freud no daria tanta
importancia a esa “descarga”, sino a la expresion verbal de las fantasias tefiidas de afecto, que le
permitio apreciar que los sintomas tienen un sentido, adoptando asi, una perspectiva psicoldgica

que se apartaba del campo neurolégico y médico propiamente dicho.

Schereck (2001). Reflexiones en torno a la sexualidad femenina. Articulo publicado en la revista electrénica Psicomundo.
México. Sin nimero de pagina.



A la par de los descubrimientos de Freud, en ese mismo periodo historico, se estaban
gestando otros movimientos revolucionarios: los procedimientos artisticos, intelectuales y
sociales, que se habian mantenido casi sin cuestionamientos, sufrieron el ataque de una critica
radical y fueron desplazados por el modernismo. Es aqui en donde se ubica el nacimiento del
psicoanalisis, junto a esta etapa critica de sus propias tradiciones, pero —como menciona Tubert,
(1999) - “sdlo en la medida en que lo interpretemos como un interminable proceso de
investigacion y no como una doctrina acabada” (p.15). ES por esa razon que se debe estudiar la
obra freudiana en su gestacion y evolucion, lo que requiere encuadrarla en el marco de la vida de

Su autor.

De acuerdo con la investigadora mencionada, es importante situar el trabajo freudiano en
su contexto, por lo que sera obligado revisar esa época histdrica, a partir de la Viena Victoriana
de fin-de-siecle, época restrictiva en la que Freud pudo distinguir una doble moral, cargada de
hipocresia (Otero, 1995). Al respecto, Freud expreso en la publicacion de 1908, La moral sexual

“cultural” y la nerviosidad moderna:

“...una sociedad que tolera esta doble moral no puede superar cierta medida, harto limitada,

de «amor a la verdad, honradez y humanidad», y ha de impulsar a sus miembros a ocultar la verdad, a

pintar las cosas con falsos colores, a enganiarse a si mismos y a engaiiar a los demds” (p.1249).

Campagne (2000), mencion6 que las principales instituciones de la Europa Victoriana
fueron el hogar y la familia, ndcleo de una sociedad burguesa. La moral laxa y los escandalos de
finales del siglo XVIII fueron reprimidos para dar lugar a una estricta moralidad en cuanto a lo
sexual, sujeta a los severos canones del modelo familiar victoriano. Este modelo estaba presidido
por los pardmetros establecidos por la rigida reina Victoria, ejemplo de fervor religioso y de

puritanas y asceticas costumbres personales.

Al estudiar las caracteristicas de la época se puede observar, que mientras el sistema
politico comenzaba a ser mas democratico, paraddjicamente se proyectaba una sociedad mas
represiva, fria, competitiva y despiadada (denunciada en las obras de Charles Dickens). Dentro
del nucleo familiar burgués se implanté una severa dictadura patriarcal, en la que el padre tenia
todo el poder y la esposa debia encargarse exclusivamente de la casa. La represion sexual llevé a
ocultar todo lo relacionado al tema, algo de lo que era vergonzoso hablar (tabu), por lo que se
utilizaban metaforas para referirse a situaciones de contenido sexual: una mujer encinta era "una

dama en tren de tener familia”, y en el momento del parto estaba “enferma”. El divorcio, la



convivencia de parejas y los embarazos al margen de la institucion matrimonial, las relaciones
sexuales prematrimoniales y la homosexualidad, fueron las peores transgresiones que podian

realizarse contra el modelo familiar victoriano (Campagne, 2000).

Iglesias (2003) considera que para ampliar la vision de las ideas formadas en relacion a la
mujer en la época victoriana, es preciso tener en cuenta una serie de creencias y prejuicios,
prevalecientes en el &mbito cientifico y sociocultural de finales del siglo X1X, que condicionaban
a los mismos investigadores. Entre estas, la teoria de la evolucidn darwiniana que proponia una
seleccién natural y sexual que, incluso, determinaba la division fisiologica del trabajo; la visién
mecanicista del mundo, que extendia los principios de la fisica y la mecanica, a la comprension
del ser humano; el mantenimiento de las diferencias de status y poder, cambiando los argumentos
filoséficos o religiosos por argumentos cientificos. Todos estos conceptos colocaban a la mujer

en una situacion de debilidad y, por lo tanto, de inferioridad.

Esta ubicacion sociocultural, tuvo clara y obligada repercusion en el concepto freudiano
sobre la mujer y sobre sus hipoétesis relativas a la etiologia de la histeria y los mecanismos de su
formacion sintomatica. Sin embargo, Freud mantuvo una actitud abierta, incansable y
sistematica a la investigacion, para hacer frente a preguntas acerca de la histeria, para las que
urgia una respuesta. Asi, en su extenso recorrido cientifico, crea el psicoanalisis sobre la base del
andlisis clinico, desarrollado alrededor de sus pacientes femeninas, como un tenaz intento de
solucionar el enigma sobre la mujer, sobre la influencia del padre y de la madre en su desarrollo

psicosexual y aliviar las afecciones que la cultura causaban sobre ellas.

Traver (2007) mencion6 que lo que llamaba la atencion de las pacientes de Freud, era su
candidez e inocencia, y que seria dificil pensar que las pacientes de hoy pudieran enfermar por
“causas tan sutiles”. Sin embargo, es importante observar los aspectos historicos que rodeaban a
las mujeres del momento, para comprender que la represion sufrida pudo no haber sido tan facil

de sobrellevar y que de hecho fue lo que llevo a las mujeres a la revolucion feminista.

En contradiccion con la primera afirmacion, mas adelante reconocera que casi todas estas
mismas pacientes de Freud, parecian tener “un cardcter asertivo, critico, ambicioso y de buen
Juicio moral”, y que, en este sentido, estas pacientes no eran en nada distintas en sus condiciones
intelectuales y volitivas al prototipo de la mujer actual. Este reconocimiento es importante ya que

actualiza las teorias freudianas aplicables y compatibles a nuestra época y situacion. Asi mismo,



reconoce que no se debe perder de vista que Freud veia histéricas burguesas de la Viena
victoriana, muy diferentes al perfil de pacientes que traté en su época de la Salpetriére, con un
predominio de campesinas con antecedentes de maltrato y abusos infantiles de todo tipo. Por esta
razon, advierte que los resultados en las investigaciones de Freud, con tal diversidad en la
muestra de pacientes, pudieron verse sesgados por las diferencias culturales y econdmicas, por lo
que no resultd extrafio que Freud cambiara de opinion respecto a la veracidad de los relatos que

las sujetos en mencion, hacian en estado de sugestion hipndtica.

Al respecto Tubert (p. 26, 1999) indicO que en esta etapa prepsicoanalitica —como
denomina a la época en que Freud trabaja con Breuer- la técnica de la hipnosis y la sugestion,
tropezaron con la dificultad de que la paciente sometida a la misma “llegaba siempre a un limite
mas alld de lo cual no se podia seguir avanzando” debido a que aquellas técnicas contribuian a
enmascarar las resistencias (el rechazo al saber de lo inconsciente) y no permitian la
transferencia, dos aspectos esenciales en la teoria y la practica psicoanalitica descubiertos
posteriormente por Freud. Debido a esto, estas técnicas fueron abandonadas, para luego integrar
la técnica de la asociacion libre que, en estado de vigilia, podia hacer surgir a la conciencia el
trauma original, que no necesariamente estaba reprimido, sélo olvidado o a veces defendido, y
donde el sintoma servia al propoésito de la resistencia, es decir, “como oposicion al recuerdo”
(Traver, 2007).

Ese hallazgo tuvo consecuencias teoricas importantes, pues Freud descubre que en la
mayoria de los casos, el nlcleo inconsciente de la histeria era una fantasia, pero que no por serlo
dejaba de contener un sentido con valor psiquico y tenia consecuencias en calidad de verdad
inconsciente (Carmona, 2002, pp.34-36). Es a partir de estos momentos que comienza a

estructurarse el psicoanalisis como tal.

De la Pava (2006), sefial6 las décadas de 1920 y 1930, como el periodo en el que se abordo,
desde el psicoanalisis y desde diferentes posturas teoricas, el asunto de la sexualidad femenina,
despertando en la cultura de Occidente, el interés por el tema de lo femenino, el cuerpo de la
mujer y la emergencia de la histeria, que nunca antes habian sido discutidos. Al respecto dijo:
“Fue a través de sus sintomas histéricos como la mujer llamoé la atencion sobre su cuerpo. [...]
Inclusive fue ese cuerpo femenino el que, subvirtiendo el saber médico, fundo el psicoanalisis”
(p. 170).



Tubert (1990) en el prologo que realizo para el libro de Flax, Psicoanalisis y feminismo,
sefiald que el interés del psicoandlisis por la sexualidad femenina, que resurge entre los afios 1925
y 1935, guarda relacién con los movimientos feministas de comienzos del siglo XX. Mas que
una verdadera ideologia, las feministas representaban una rebelion contra las normas que definian
la feminidad burguesa victoriana, y toda la vida cultural del momento. Ademas, indico que a
pesar de la oposicion al caracter falocéntrico de la explicacion psicoanalitica de la diferencia
entre los sexos, algunas mujeres se interesaron por el psicoanalisis, en la medida en que estudiaba
la sexualidad y por lo tanto representaba un cuestionamiento de las normas, valores y
concepciones establecidas. Entre ellas Edith Jacobson, Annie Reich, Helen Deutsch y Karen
Horney (pp. 9-10).

Vallejo (2006), se refirio a la neopsicoanalista Karen Horney, que defendié un modelo
interaccionista donde lo cultural toma un papel preponderante a la hora de explicar las claves del
desarrollo humano y de la psicologia de la mujer. Explicd, ademas, que Horney fue un personaje
muy debatido al representar en la historia del psicoanlisis, una tenaz opositora de las teorias
freudianas, por considerarlas biologistas y organismicas. Como explicé Tubert (1999), “seria una
ingenuidad pensar que los estudios neuroldgicos podrian ser una preparacion adecuada para el
psicoandlisis” y agregd que en Proyecto de una psicologia para neurdlogos (documento
encontrado pdéstumamente junto a la correspondencia enviada a Fliess), Freud puso en evidencia
el fracaso del intento de reducir los procesos psicoldgicos a la actividad neuronal (p.20). Asi
pues, Freud, como médico, trabajo en proyectos de neurologia, mucho antes del descubrimiento

del psicoanalisis al que aparta, totalmente, de los aspectos biol6gicos u orgéanicos.

Como se puede observar, no dando importancia si se apoyaba o se estaba en contra de las
teoria freudianas, es innegable que fue el psicoanalisis el pionero en traer a un primer plano la
cuestion de la sexualidad femenina. Freud sefiald, en repetidas ocasiones, no poder responder a
la pregunta ¢qué quiere una mujer? De esta forma legd una vision del psicoandlisis como una
teoria siempre en desarrollo con espacio disponible para la expansion. En su busqueda constante
por resolver el enigma, propuso distintas salidas, tales como el vinculo preedipico de la nifia con
la madre, la envidia del pene, y respuestas que giraron en torno al masoquismo femenino, entre
otra propuestas. Ciertamente en cuanto a las dos Ultimas teorias citadas, éstas fueron motivo de

critica y censura por parte de la sociedad de su época y las corrientes feministas extremas.



Como ya fue mencionado con anterioridad, la intension de esta investigacion no es entrar
en polémica alguna, sino explorar y analizar la concepcion de la mujer en Freud. Para lograr el
objetivo de este estudio, fue necesario revisar, mediante un recorrido bibliografico de las obras de
Freud, aquellas partes concernientes a la histeria, a las teorias sobre el desarrollo psicosexual y la
sexualidad infantil, sus teorias sobre las consecuencias psiquicas de la diferencia anatomica entre
los sexos, y, especificamente los temas relacionados sobre la feminidad y la sexualidad femenina.
Esto implico realizar una indagacion en los escritos freudianos desde Histeria, publicado en el

afio de 1888, hasta Esquema de psicoanalisis publicacion de 1940.

Algunas elaboraciones teoricas de la clinica psicoanalitica dieron lugar a interpretaciones
ideoldgicas y normativas de la feminidad y tanto hombres como mujeres se confrontan en la
experiencia analitica con la traumatico de la diferencia sexual. En psicoanalisis es importante
distinguir los términos “mujer”, “feminidad”, “posicion femenina”, que como mencionan Corral,
Céceres, Frias, Pombo y Ruiz (2005), son términos que se relacionan estrechamente, pero no son
equivalentes. Las psicoanalistas mencionadas sostienen que es mas viable hablar de feminidades
que de la feminidad y sostienen que “posicion femenina” es una de las salidas posibles, como
respuesta particular para la mujer, no asi para los hombres, ya que la sexuacién requiere una
aceptacion subjetiva de la diferencia sexual. EI complejo de Edipo es precisamente la experiencia

por la que un sujeto responde de manera particular a la diferencia sexual y generacional.

Asi pues, en este estudio se formula constantemente la pregunta en cuanto al significado de
ese “ser mujer” y cual es su deseo en la teoria freudiana. André (2002) expuso que en cuanto a lo
que ella puede desear, “uno no esta seguro de ello”, y contintia diciendo que de esto se desprende
“la inevitable oscilacion entre el culto a la mujer como misterio—enigma, y el odio a la mujer
como mistificacion-mentira. Estas dos posiciones no hacen mas que mantener el desconocimiento
de lo que constituye la verdadera cuestion de la feminidad, pues ambas postulan que la mujer

seria como “un escondite que ocultara algo” (Perrier y Granoff, 1980. Citado por André, 2002).

Como mencion6 Tubert ( en la introduccion a Flax, 1990), el psicoanalisis “en la obra de su
fundador, presenta muchos puntos ambiguos, enigmaticos y contradictorios. Son estos problemas no
resueltos los que justifican el interés que los textos freudianos siguen suscitando y los que han dado lugar,
precisamente, al desarrollo de una cantidad considerable de perspectivas o secuelas diferentes que, sin

embargo, no dejan de reivindicar su permanencia al campo psicoanalitico” (p.7).



Para dar una ubicacion contextual a este estudio, se realizd una investigacion en busca de

publicaciones similares, tanto en el &mbito nacional como internacional.

En el medio guatemalteco, se localizaron algunos estudios realizados bajo las perspectivas
psicoanaliticas (freudianas, lacanianas, jungianas entre otras), que hacen referencia a
interrogantes diversas y en los que se puede encontrar, aunque tangencialmente, el tema de la
mujer. Otros aluden a distintos argumentos dentro de la herencia psicoanalitica. Estas
investigaciones justifican de alguna manera, el desarrollo e interés por estudiar y profundizar en

temas especificos dentro del extenso marco de la teoria freudiana.

Dentro de las investigaciones nacionales, el estudio bibliografico teorico realizado por
Quevedo (2002), tuvo por objeto construir una sintesis acerca de los momentos estructurales en la
constitucion del Sujeto a partir de la ensefianza lacaniana y, en consecuencia, de los textos de
Freud. La autora se apoy0 en el método documental bibliogréafico, utilizando fichas bibliograficas

y de trabajo, notas de referencia e indices bibliograficos.

Analiz6 que cuando se hablaba acerca del origen del Sujeto, dentro de la teoria
psicoanalitica desarrollada a partir de los planteamientos de Freud, se acostumbraba colocarlo,
cronoldgicamente, en esa época paradisiaca del feto dentro del seno materno, sin tomar en cuenta
el deseo de esa madre; es decir, la historia del sujeto se iniciaba a partir de lo que se conocia

como narcisismo primario absoluto.

La investigadora expuso que como primera condicion para el desarrollo de la subjetividad
se propone el narcisismo primario y lo define, dentro de la teoria freudiana, como lo que hace
referencia a la instancia del Ello, el cual es concebido como un conjunto de representaciones de la

pulsion resultado de la represion primaria, de identificaciones primarias y de fantasias primarias.

La conclusion alcanzada por la autora, se refirio a la importancia que tiene para la clinica,
el reconocer los momentos de estructuracién del Sujeto, planteados por el psicoanalisis. Sefial6
que el sujeto no puede ser enmarcado dentro de la estandarizacion y denuncié los manuales de
clasificacion diagnostica y los sistemas terapéuticos estandarizados, que tienden a uniformar los
sintomas, situacion que anularia al Sujeto como tal, debido a que no existen dos sujetos
similares. Por lo tanto enfatiz6 en la importancia de la singularidad del sujeto y en el tratamiento
del “caso por caso”, diferenciando entre neurosis, psicosis y perversion, como fundamento para

establecer el diagndstico estructural y la direccion del tratamiento que conduzca a la cura, dentro



de la clinica psicoanalitica.

Por su parte, Jarkin (2009) elabord una tesis, documental y bibliografica, sobre la teoria
psicoanalitica de la eleccion de objeto desde los aportes freudianos y lacanianos. Segun el
investigador, desde la propuesta psicoanalitica se parte de la premisa de que el sujeto depende del
orden cultural para poder constituirse como tal. Explico que “este acontecimiento implica ya un
recorrido previo por estadios constitutivos a los cuales se sumardn otros que, en su conjunto,
marcaran la manera particular en que dicho sujeto llevara a cabo su eleccion de objeto”. El autor
definié que en psicoanalisis la eleccidn de objeto, se refiere al acto de elegir a una persona o un
tipo de persona como objeto de amor. Freud diferencié una eleccion de objeto en la infancia y
una con la llegada de la pubertad y establecié que la primera traza el camino para la segunda.

Su objetivo principal fue, pues, hacer una revision de los textos freudianos concernientes al
concepto de la eleccidn de objeto y presentar los estatutos tedricos psicoanaliticos de Freud, que
permiten captar de una manera mas profunda, los elementos que para el sujeto se juegan en la
eleccion de objeto y cdmo se articulan dentro de la época actual. Al mismo tiempo, realiz6 una
sintesis de los aportes de Freud sobre la teoria de la eleccion de objeto, por lo que se propuso
sefialar y extraer de los textos freudianos, en forma cronoldgica, aquellas partes en las que Freud
implicé el tema de la eleccion de objeto. Las herramientas principales utilizadas por el
investigador en el desarrollo de este estudio fueron la lectura, el andlisis, la reflexion tedrica, la

interpretacion y la escritura.

Algunas conclusiones importantes de este estudio, fueron en cuanto a que la eleccion de
objeto es una eleccion narcisista, porque el sujeto es incapaz de ver a la otra persona en sus
propios términos (tipo de eleccidn Ilamada perjuicio del tercero), sino a través del ideal adquirido
en la infancia (imagen construida a partir del narcisismo primario y el pasaje por el Edipo). El
objeto o persona elegido esta en correspondencia con los objetos de la infancia, en especial en
relacién con el carifio a la representacion de la persona de la madre, que es la fuente psiquica de

la fijacion infantil comin para todos los seres humanos en cuanto a la eleccion de objeto.

Asi mismo expuso una premisa fundamental presentada por Freud, quien sefiald que el
individuo tiene dos objetos sexuales primitivos: él mismo y la mujer nutriz. Presupuso asi, el
narcisismo primario de todo ser humano, que eventualmente se manifestara luego de manera

destacada en su eleccion de objeto. Jarkin finaliz6 mencionando una observacion de Laplanche



(1996), en cuanto a que en el paso del autoerotismo al narcisismo, las pulsiones sexuales que
hasta ese momento se encontraban aisladas, se retinen formando una unidad: la imagen unificada
del cuerpo. Encuentra, al mismo tiempo, un objeto que representa esta unidad, y este objeto es el

yo. Por tanto, el narcisismo seria la captacion amorosa del sujeto por esta imagen.

Ambéliz (2007), por otro lado, indagé el proceso de las “entrevistas preliminares”,
procedimiento particular del psicoandlisis de orientacion lacaniana, que determina la capacidad
del sujeto a someterse al analisis. A través de un caso clinico (estudio de sujeto Unico), realizo
una investigacion cualitativa de contenido, de una serie de entrevistas realizadas a la paciente.
Las notas obtenidas durante las sesiones fueron la fuente de informacion que le permiti6 localizar
los elementos del discurso de la paciente, e identificar los indicadores de los elementos de
estudio. Para ello, procedié a elaborar un registro que le permitiera ordenar la informacién
obtenida, y pasar a demostrar que algunos de los elementos de las entrevistas preliminares
propuestos por Lacéan, estuvieron presentes en la entrevista clinica, pero que depende de la

posicion del terapeuta el tomarlos o no en consideracion.

En referencia a la mujer, que caracteriza a la estructura histérica, y que se relaciona con la
pregunta que dirige al otro, la investigadora cito a Miller (1996), quien refirid que la pregunta en
la histeria se dirige al significante falico, y es la pregunta por el sexo. En la histeria la pregunta
por la feminidad se dirige hacia otra mujer. Por esto, agreg6 el autor citado, es comdn encontrar

en la histeria a la otra mujer.

La investigadora concluyé en que las entrevistas efectuadas permitieron establecer la
posicion del sujeto respecto a su deseo, relacionado con un estado de insatisfaccion en sus
relaciones interpersonales. En la realizacion de un diagnostico preliminar de neurosis histérica,
se posibilitd “un cambio de perspectiva de la paciente respecto a su sufrimiento, que tuvo como

resultados efectos terapéuticos sobre los sintomas manifestados” (p. 60)

Torufio (2002) efectud una investigacion sobre el deseo materno y la etapa preedipica. Su
objetivo fue describir, desde la perspectiva psicoanalitica, el sintoma infantil a través de un caso
clinico (estudio de caso unico). TomoO como base tedrica los escritos de Freud y de Lacan, e
incluy6 a otros psicoanalistas actuales. Las notas tomadas desde la subjetividad de la paciente
abordada, mediante un diario de campo que llevd sobre el caso y las notas e informes de la

terapeuta anterior, fueron la fuente de informacion utilizadas para realizar este estudio



comparativo desde la clinica, con la teoria freudiana y lacaniana.

El caso clinico de una nifia, revel6 a la investigadora, el cumplimiento de la teoria
psicoanalitica de los conceptos sobre el Deseo Materno, el Nombre-del-Padre, el Estadio del
Espejo y el Complejo de Edipo. La investigadora partié de la afirmacién de Freud, de que gran
parte de la sintomatologia de las neurosis se originaba de las perturbaciones sexuales infantiles,
surgidas desde el primer contacto del infante con quien ejerce la funcion de la madre, funcién que
se puede resumir en el deseo de la madre por el nifio que esta a su cargo, un deseo que viene por

su propia falta desde un lugar femenino.

Torufio concluy6 en que se conoce poco, en el &mbito universitario de Guatemala, sobre la
forma de trabajar con nifios desde la perspectiva psicoanalitica, suposicion hecha por la falta de
investigaciones de tesis dirigidas a este tema por medio de la importancia que le da el

psicoanalisis al caso por caso.

La investigacion, realizada por Zamora (1999), tuvo por objetivo explicar el psicoanalisis
Familiar Vincular, una teoria que trata de la estructura de las relaciones familiares y su
organizacion inconsciente. El estudio fue realizado a partir de la lectura de la palabra familia, de
la importancia de ésta en ciertas sociedades y de los cambios que han surgido en su estructura a

través del tiempo.

El objetivo principal de su trabajo, basado en la antropologia estructural de Levi Strauss y
el Psicoanalisis, las dos columnas sobre la que se basa Berenstein para esta teoria, fue la de
explicar la tendencia a constituir una union mas o menos duradera y socialmente aprobada, de un
hombre, una mujer y los hijos(as) de ambos, como fendmeno universal que se halla presente en
todos y cada uno de los tipos de sociedad. La pregunta fundamental apunto hacia la relacion entre
el individuo y determinadas exigencias de la familia que, como grupo gobernado por una
organizacion y estructura, puede enfermar a sus miembros e intent6 responder como lo hace. La
autora explico que el Psicoanalisis Vincular no sélo plantea que en la familia se forman vinculos

que se pueden enfermar, sino que explica por qué, como y que caminos tomar en la clinica.

Para responder a estas preguntas, su trabajo fue dividido en dos partes: inicié con las
corrientes teoricas que sostienen el psicoanalisis vincular y luego lo aplico al qué hacer en la
clinica (trabajo teorico que incluye una descripcion clinica con la presentacion de un caso Unico),

para llegar finalmente a comparar la teoria con la practica clinica y sacar de ésta las conclusiones.
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La més importante es la que se refiere a que cada ser humano es singular, pero no
independiente de los otros: el sujeto nunca podra borrar “el complejo entramado de multiples
inscripciones” que dejaron los otros significativos, pero que atn sin borrarlo, lleva a cabo sus
propias significaciones. Esa combinatoria de lo entramado en lo grupal y las significaciones
desde lo individual, dan a cada uno su singularidad irrepetible (aunque sean dos sujetos de un
mismo complejo familiar), por lo que pareciera que en todo ser humano se da un ir y venir entre
los otros y él mismo. Eligid esta teoria porque retine dos cosas: lo singular y los otros. Identifico
este complejo entramado familiar en el caso clinico, y buscé desmontarlo para que desde cada
singularidad se dieran nuevas significaciones. Desde el psicoandlisis buscd llegar a las

modificaciones estructurales mas que a atacar los sintomas.

Otro trabajo, muy distinto a los anteriores, fue la investigacion efectuada por Contreras
(2000), quien realiz6 una interpretacion psicoanalitica de tres leyendas: la Siguanaba, la Llorona
y la Tatuana, tres personajes femeninos dentro de las leyendas folcloricas guatemaltecas. La
autora sugirio que las leyendas, probablemente escondan motivaciones inconscientes y
estructuras basicas de la conducta humana, que “s6lo con la interpretacion psicoanalitica se
podrian develar”. Justifico el estudio, compardndolo con los realizados por las escuelas
psicoanaliticas y en especial la lacaniana, que “se empefiaron en buscar nuevas formas para

explicarse” y para exponer partes de su teoria.

Para el efecto, establecié una analogia entre la interpretacion del simbolismo en las
leyendas, con el analisis de los suefios realizado por Freud. Contreras sefial6 que no se puede
determinar que la leyenda constituya un discurso inconsciente con sélo interpretarla, pero se
puede dilucidar los puntos de coincidencia entre una leyenda y la teoria psicoanalitica, por lo que

examinG y comparo los textos desde el psicoanalisis.

La investigadora concluy6 en que cada una de las leyendas estudiadas, contienen sentidos
latentes que se pueden relacionar con partes de la teoria psicoanalitica y efectu6 una
aproximacion que le ayudo a determinar que la leyenda de "La Siguanaba”, a partir del anélisis de
significantes, puede ser representativa de la estructura clinica de la neurosis histérica. La leyenda
de "La Llorona" por su parte, puede ser representativa y explicativa de la estructura clinica de
neurosis obsesiva. Y, finalmente, la leyenda de "La Tatuana”, fue vinculada a la psicosis. Con

este estudio, la autora recordo que la préactica analitica consiste esencialmente en la escucha de la
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repeticion significante, y en la apuesta al sujeto que de ella resulta: un sujeto a leer.

Desde la misma perspectiva literaria, Juarez (2005), efectu6 una investigacion cuyo
objetivo fue realizar un andlisis de los personajes de la antologia novelistica de Ernesto Sabato.
El autor manejo el concepto psicoanalitico de neurosis obsesiva para estudiar, desde el método

hermenéutico, la presencia de posibles rasgos estructurales de esta afeccidn en dichos personajes.

En este estudio el investigador, realiz6 un recorrido por las obras de Sabato, Ilegando a la
conclusion de que dichos protagonistas efectivamente presentan rasgos estructurales de neurosis
obsesiva, y que se puede observar como estos rasgos definen la peculiar forma en que los

personajes realizan sus relaciones objetales a través de su caracteristica forma de amar.

Dentro del enfoque literario analitico, Mansilla (2002), realizé un interpretacion, desde la
teoria jungiana, del camino de la heroina en la historia de Xquic proveniente del libro de los

Mayas-Quichés, el Popol Vuh, como un proceso psicoldgico en la mujer.

El método empleado para la investigacion fue el sistema analitico de interpretacion
jungiano, consistente en construir comparaciones analdgicas y causativas, que designan el objeto
y el instrumento descrito por medio de las representaciones arquetipicas encontradas, y exponer

la funcion que tienen estas representaciones.

El objetivo del trabajo fue efectuar una interpretacion del mito, comparando sus simbolos
con las pautas arquetipicas descritas en la teoria jungiana. La autora lleg6 a establecer que Xquic,
el personaje principal de la obra, cumple con los requisitos para la representacion arquetipica de
la heroina y, los demas personajes que se mueven a su alrededor, permiten que se vaya
conociendo a si misma, ya que cada uno forma parte de su psique individual. El proceso, que esta
dado por una heroina que desea trascender los limites de su conciencia, se encuentra en las
representaciones simbdlicas del mito. Asi, observo que la heroina pasa por varias pruebas que
vienen a mostrar, por analogia, como puede ser el desarrollo heroico o psicoldgico en una mujer,

y la forma como éste se lleva a cabo.

A juicio de la investigadora, la interpretacion de textos guatemaltecos como el Popol Vuh
son importantes, debido a que éstos encierran entre sus paginas, aspectos psiquicos que pueden
ser validos para entender y profundizar en la personalidad del ser humano. Eligi6 la historia de
Xquic en el Popol Vuh ya que su intencion era ahondar, especificamente, en le estudio de la
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psique de la mujer. La autora realizé una exégesis de la misma, a través del método jungiano,

que le permitid interpretar el contenido simboélico observandolo de manera descriptiva.

Siempre desde las teorias analiticas jungianas, Sechel (2002), efectud una interpretacion
psicologica de cuatro nahuales mayas: “Kawoq”, “Kiej”, “Tz’ikin” e “Imox”, y su representante
animal, la tortuga, el &guila, el lagarto y el venado, respectivamente. EIl trabajo consistié en un
acercamiento psicoldgico analitico de interpretacion de cada uno de los simbolos nahuales
escogidos, con el fin de determinar si estos son representaciones arquetipicas propias de la cultura
maya, paralelos a los arquetipos basicos de la teoria jungiana: &nima, animus, sombra y si-mismo

o self.

El investigador determind, como resultado del estudio, que la simbologia implicita en el
nahual “Kawok” coincide con la estructura del arquetipo anima; el nahual “Tz’ikin” corresponde
paralelamente a la estructura del arquetipo animus; “Imox” corresponde al arquetipo sombra y
“Kiej” coincide con el arquetipo del si-mismo o self. El autor concluyo en que la interpretacion
de este tipo de mitos, constituye un objetivo central del estudio de la psique en Guatemala, ya que
en forma subyacente, explica estructuras basicas del comportamiento humano. A juicio del autor,
los nahuales pueden aparecer como posibles representaciones arquetipicas propias de la

civilizacion ancestral Maya, explicados desde la psicologia analitica jungiana.

Asi mismo, Suman (2004), realizé un analisis de los cuentos: Las obsesiones del rey, El
caballero de la armadura oxidada y La princesa gque creia en cuentos de hadas. El objetivo de
dicho estudio fue realizar un razonamiento estructural del mito en estos cuentos, segln la

Psicologia Analitica de Carl Jung.

Con el fin de establecer analogias entre la teoria y el contenido de las narraciones, la autora
incursiond en la teoria de la Psicologia Analitica Jungiana a partir del estudio de tres textos
literarios que, en su opinién, contienen material rico en expresiones simbdlicas y muestran el

inicio del proceso de individuacidn a partir de la trayectoria del héroe mitico.

El método empleado para la investigacion fue el uso de cuadros de cotejo por medio de los
cuales establecio el componente arquetipico y la trayectoria del héroe, determinando su presencia
en los cuentos y analizando el significado subyacente en ellos. Encontré que estos cuentos
poseen los componentes arquetipicos de Persona, Sombra, Animus, Anima y Si Mismo vy, de
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manera similar a las propuestas jungianas, cumplieron con las etapas de la trayectoria del héroe

mitico.

Suman comprobd que el héroe que realiza las hazafias, no responde a un género en
particular, y concluy6 en que los cuentos representan en si, una invitacion a realizar un viaje al
inconsciente, iniciar el proceso de individuacion redescubriendo nuevas facetas de la

personalidad, en la busqueda de la armonia y el equilibrio interior.

Como se puede advertir, en algunas de las investigaciones realizadas en Guatemala bajo el
enfoque psicoanalitico, los temas que abarca no pierden su vigencia y la busqueda por indagar o
profundizar en los mismos, da lugar a nuevas propuestas. EIl tema de la mujer en Freud no ha
sido incluido a profundidad dentro de estos, lo cual justifica esta investigacion que no tiene otro
objeto que el de llenar un vacio, un espacio para intentar abarcar las distintas posturas adoptadas

frente a las teorias freudianas, con respecto a lo que ha constituido el enigma femenino.

Por el contrario, a nivel internacional se pueden encontrar innumerables trabajos sobre el
tema que nos ocupa y que, sin embargo, puede resultar inagotable en cuanto sujeto de nuevos
anélisis.

Napolitano y San Juan (2005) realizaron una investigacion teorica bibliografica, cuyo
objetivo fue indagar qué relacion puede establecerse entre el proceso de construccion de una
subjetividad especificamente femenina y el lugar que Freud, en su propuesta tedrica, le otorga a
la mujer en el desarrollo de la civilizacién y la cultura. La hipdtesis sobre la cual se fundament6
esta investigacion, corresponderia a que el desarrollo ontogenético femenino, al igual que el
masculino, habria de reproducir la historia filogenética de lo femenino, y que este proceso
quedaria asegurado por medio de una instancia psiquica representante de la cultura, que encarna

las exigencias para la subjetividad femenina.

Para el logro del objetivo propuesto, revisaron las concepciones freudianas que dan cuenta
del proceso de desarrollo psicosexual del individuo, en las cuales el modelo del desarrollo del
varon es tomado como universal. Sin embargo, el desarrollo de la nifia evidenciaba ciertas
diferencias con respecto a éste, por lo que Freud desistio de “toda expectativa de hallar un
paralelismo uniforme entre el desarrollo sexual masculino y el femenino” (Freud, 1931; p. 228),
y se vio forzado a modificar el modelo universal para darle cabida a las especificidades del

proceso de desarrollo por medio del cual la nifia pequefia se transforma en una mujer.
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Esta indagacion implico partir de la relacién que el propio Freud establecio, entre el
desarrollo del individuo y el desarrollo de la cultura, temas que analizd en escritos como

Psicologia de las masas y analisis del yo (1921) o EI malestar en la cultura (1930).

Las autoras refirieron que en algin momento pensaron en dejar sin conclusiones esta
investigacion, en la medida en que se daban cuenta de la imposibilidad de integrar de manera
completa los planteamientos presentados. El elaborar una conclusién sistematizada de una gran
cantidad de elementos teoricos de este tipo, significaba simplificar su estudio mas alla de lo que
deseaban, por lo que optaron por retomar los aspectos centrales que pudieron identificar en su
recorrido, y que daban cuenta del lugar de la feminidad y de la mujer en la cultura. Estos
aspectos remitieron, a la pregunta enunciada, relacionada con el interés por comprender por qué
la subjetividad femenina se conforma con el lugar cultural que le ha sido otorgado y no es capaz
de generar las transformaciones que contribuirian a acabar con las practicas de dominacion,

violencia y discriminacion.

Tras revisar los planteamientos freudianos basicos comprobaron que lo femenino tiene un
lugar subordinado en la cultura, bajo el dominio del poder masculino. Se refirieron al orden
simbolico falocéntrico que impregna la obra de Freud y que, al mismo tiempo, la transformo en
una espléndida teoria de la cultura y de la subjetividad. Sin embargo, evidenciaron la relegacion
de lo femenino a un segundo plano, de modo que quedd invisibilizado en el psicoanalisis
freudiano tal como sucede en el desarrollo cultural. Entendieron esa invisibilizacion como una
represion de lo femenino, y a la feminidad como punto de fijacién del desarrollo cultural, en la
medida que remite a algo primitivo en el sujeto y en la cultura, a algo que tiende a reprimirse en

gran parte porque provoca angustia.

Las investigadoras estudiaron también la significacién cultural de lo femenino ligado a la
muerte y a la castracion, a la amenaza mas real que debe enfrentar el desarrollo de la cultura y
cada sujeto en términos individuales. Y, finalmente, vieron la posibilidad de establecer una
relacion entre el desarrollo femenino individual y el lugar que ha ocupado la mujer a lo largo de
los movimientos represivos y patriarcales que han caracterizado el proceso sociohistdrico de la
humanidad. Sefialaron que la subjetividad femenina se acopla perfectamente con el orden social,
asumiendo el lugar establecido para ella, y que esto s6lo es posible en la medida que existe una

instancia superyoica digna de considerarse como tal, que integra las exigencias culturales para lo
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femenino. Esto les permitié entender como la mujer participa de su propia dominacion, o como la
subjetividad femenina, “construccion cultural y simbolica que se aplica al conjunto de las
relaciones entre los sexos y entre los géneros” (p.144), trasciende el ambito de las personas de
sexo femenino (las mujeres), y cumple con los mandatos culturales en torno a su insercion en el

orden social.

Por otro lado, Charmoille (1999) efectu6 un acercamiento a lo femenino en la linea del
saber freudiano, leido por Lacan. El autor examin6, en un primer tiempo, la recusacion de lo
femenino a partir de "psicogénesis de un caso de homosexualidad femenina”, texto escrito por
Freud en 1920. En un segundo tiempo, desplegd el cuestionamiento de lo femenino ante la
aparicion del Otro y propuso, finalmente, una articulacién entre la pulsién invocante y lo

femenino.

En el andlisis, el autor encontré que en Freud, lo femenino cuestiona un campo paterno.
Charmoille se preguntd por que Freud, que not6 la importancia del padre en esta observacion, no
pudo ir mas alld, interrogando aquello que el padre encuentra en su hija en posicion de Otro para
él, por lo que exploro los elementos transferenciales que da la anamnesis en el texto mencionado.
A través del analisis que Freud realizé acerca de la historia psiquica de la génesis homosexual de
una joven, Charmoille busca esclarecer los mdviles que impulsaron a la joven a la manifestacion

homosexual, y examino las posibles causas relacionadas con el problema del Edipo no resuelto.

En resumen, la joven celosa al no adquirir su deseo (dentro del simbolismo freudiano, el
phalo y un hijo de su padre, que ya habia sido dado a su madre) inicia abiertamente, relaciones
amorosas con una “dama mayor” conocida por su tendencia bisexual. En un encuentro frontal con

la hija y ante la mirada furiosa del padre, la joven intenta suicidarse.

Segun Charmoille, el comportamiento de la joven puede ser visto como un acting out en el
gue encuentra la dimension de lo dado a conocer que esta ligado a la interpretacion en
transferencia. Y en cuanto al intento de suicidio, considera, que es un pasaje al acto, dado que es

el momento en que la joven deja repentinamente la escena (p.3).

Freud dio dos explicaciones al intento de suicidio: como un “auto-castigo”, en el que la
joven vuelca sobre si la agresividad que ya habria tenido en el lugar del padre y de la madre,
porque tanto uno como el otro la han decepcionado; y como un “cumplimiento de deseo” (en

aleméan niederkommen, que significa caer al suelo y parir), en el que la joven habria realizado a
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la vez el anhelo de parir un nifio fantasmatico del padre (p.5). El autor dio una interpretacion del
intento de suicidio, distinta a las de Freud. Partiendo de las ensefianzas de Lacan, explicd que
cuando la “mirada furiosa” del padre la descubre, ella se encuentra en una situacion que la deja
“sin posibilidades de pensar y reducida a no ser mas que eso, lo que cae, ese deshecho, objeto
(a) de Lacan en su faz de real” (p.5), [...] “no sélo la mirada es "furiosa", sino que es
esencialmente medusante” (petrificante), y /...] “no actualiza tanto el cumplimiento del deseo
de tener un hijo del padre, sino mas bien el hecho de que sé6lo pudo en el acto, en tanto ser, bajo

ese saber mirante silencioso, ser reducida a lo que cae en ese preciso momento” (p.6)

El autor sefial6 que, de manera analoga, Freud, dej6 “caer” a su vez a la paciente,
derivandola a una analista mujer. Con esto explico el “retroceso de Freud” en su comparacion
con el "continente negro para la psicologia” que era para él la mujer (1926). Pero, con "el apego
preedipico de la hija hacia su madre, apego tan importante y que deja fijaciones tan tenaces",
Freud en 1932, en su trabajo sobre la feminidad, present6 el cuestionamiento de la ley falica en
el marco edipico para la nifia, y cuyo valor no estaba tan centrado en la recusacion de lo femenino
en el sentido edipico. El autor conjeturo, la insistencia de lo dado a conocer como el lugar donde
la ley falica es “no toda”, como lo recuerda Lacan (Seminario Encore, 1972/3). En otras palabras,
expresd “es posible suponer que esa mostracion, ...de lo monstruoso en el padre, solicita un
Otra parte que el saber ya conocido del "tipo masculino del amor™ al que Freud permanece
fijado. Nos acercaremos a este Otra parte considerando el encuentro mas inaugural del humano,

el de la voz materna” (p.7).

Concluye expresando que ha intentado transmitir que, “si la respuesta habitual que se le ha
dado a la aparicion de lo femenino fue su recusacion, es sin dudas porque encierra una
presencia extrafia a toda ley escrita y por ende a toda significacion” (p.10). Con la ley escrita se
refiere a la ley superyoica (impuesta por el padre), que contrastd con la ley “habitualmente
olvidada, ...denominada oral ... porque esta ligada solo al hecho de oir y no a aquello que es
oido, lo cual ha sido ubicado bajo el manto de la ley escrita”(p.11). La del oir, es comparada
“con el horizonte de lo femenino, en todo ser parlante” (p.11). Segun el autor, lo especifico del
psicoanalisis, seria que los dos tipos de ley transmitidos en el origen de la vida por la voz
materna, puedan ser actualizados en transferencia, porque en su desarrollo edipico “el ser
humano ha estado regido por la normativacion edipica a aferrarse a la ley escrita del superyo, y

a olvidarse de la ley oral” (p.11), lo cual ha generado el conflicto.
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De la Pava (2006), realiz6 un estudio desde la sexualidad femenina en Freud, hasta la
posicion femenina en Lacan. Sefiala dos grandes corrientes del psicoandlisis que proponen una
version de lo femenino y persisten, en sus elaboraciones, sobre su particularidad: la lacaniana,
que partiendo de la imposibilidad de universalizar la definicion de La mujer, porque no-Toda-es,
concluye en que las mujeres existen como cualquier sujeto, una por una y no como un todo
universal. De alli que “La mujer” (con L mayuscula) “no existe”. Y la jungiana, expuesta por la
psicoanalista Clarissa Estés, en su libro: Mujeres que corren con los lobos (1998). Esta version
jungiana de lo femenino aborda el asunto desde los arquetipos inscritos en el inconsciente de la
mujer. Estos arquetipos son arcaismos primordiales, permanentes e insistentes de la feminidad,
que se manifiestan en la instancia de “la mujer salvaje”, lo que la cultura de Occidente no pudo ni

podra domesticar de la mujer. (p. 170 - 171).

De la Pava se centrd, sobre todo en Lacan y comentd que la diferencia entre las dos
posturas mencionadas, consiste en que la propuesta lacaniana inscribe lo creativo en la estructura
del lenguaje haciendo referencia a la sublimacién y a una posicién femenina presente tanto en
sujetos masculinos como en sujetos femeninos. No de uso exclusivo de las mujeres. En la teoria
lacaniana no existe por tanto ni la sexualidad femenina, ni la masculina. Existen las posiciones
femeninas o0 masculinas de la sexualidad del mismo sujeto, tanto en lo discursivo como en lo
eroético, sea este un hombre o una mujer. Existe la posicién femenina o masculina del sujeto en el
uso del significante y del deseo (p. 171). Ambas versiones terminan por aceptar la presencia de

un espacio psiquico exclusivo de lo femenino, que da cuenta de lo creativo.

Después de estas explicaciones, el autor pas6 a exponer que las teorias freudianas sobre lo
femenino han sido consideradas como una postura machista, al promover la envidia del pene
como condicionante de lo femenino. De esta manera se propuso analizar dos textos, que dan
cuenta del impasse en que Freud se encontrd frente a la teorizacion de lo femenino hasta al final
de su vida: el primero, Sobre la sexualidad femenina escrita en 1931, y el segundo texto es la
“33* conferencia, “La feminidad”, dictada en 1932. A partir de estos dos textos, De la Pava

profundiza y entreteje las teorias freudianas y lacanianas, con su propia experiencia clinica.

De estos textos resaltd algunos puntos importantes de la teoria freudiana relacionados a la
confirmacion de la “envidia del pene” y a la destitucion del complejo de Edipo, debido al

reconocimiento de la presencia de una fase pre-edipica en las mujeres. Distinguid, ademas, la
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definicién freudiana de los tres destinos de la sexualidad femenina: ausencia o sexualidad no
compartida; una actividad sexual masculina, en donde el autor se preguntd si Freud se refiere a la
homosexualidad femenina y, el Gltimo, el destino de la feminidad definitiva, cuando la mujer
toma al padre como modelo e identifica a su marido con él: lo hace su objeto de amor, o su rival,

o actualiza con él la mala relacién con su madre.

Un punto importante que abarco en su articulo, se refirio a los términos de “variable e
inconstante” con que Freud alude al momento en que las mujeres descubren su castracion. De la
Pava denoté una inconsistencia y sefialo que la castracion viene del Otro. Segun el autor, la
diferencia anatémica no pasa por la pulsion escopica (la centrada en la mirada), es decir, no pasa
por la vision, ni por la comparacion, sino por una funcién inconsciente de la madre, al reconocer
a la hija castrada. El autor mencion6 que Freud considerd que dichos factores que promueven la
castracion en las mujeres parecen “depender del azar” y no se pueden “establecer circuitos
tipicos” e indicd que Freud se disculpé por ser confuso y contradictorio al no lograr una
exposicion universalmente valida, ya que de esa “variabilidad” surge la imposibilidad de dar una

definicion universal de la mujer (p. 172).

Un momento esencial de este recorrido tedrico, es cuando el autor se refirié al punto en el
que Freud sefialé que la madre hace dirigir la mirada de su hija hacia el padre para instalar en ella
la llamada “feminidad definitiva”, y responsabiliza a la madre de que en las fantasias de afios
posteriores el padre aparezca tan regularmente como un padre deseante, un seductor sexual,
diferente a aquel que, “odiando a las hijas” las afecta en su narcisismo primario. De la Pava dijo
al respecto: “...esta fantasia fue siempre un impasse teorico-clinico para Freud desde sus

primeros escritos sobre la feminidad y la histeria, hasta el final de su obra “ (p.173).

De este comentario realizd un anélisis del Complejo de Edipo, con el objetivo se explicar la
prohibicion del incesto. EI autor explico que este es “un complejo para el hombre” y que “para la
mujer no hay prohibiciones.” Sefial6 que a partir del mito edipico (con la prohibicion del incesto)
y la construccion de otros dos mitos por parte de Freud, se aseguraba dos eventos fundadores:
“los origenes de la humanidad y su ﬁlogénesisz”, que se sostienen en el mito de la horda salvaje y

el padre “hordico”. Pero —expreso- lo femenino queda sin referencia mitica, porque si el Edipo no

Concepto categorial de la biologia que sirve para designar los procesos evolutivos y el origen de las especies. Se opone a la

ontogénesis que se refiere al proceso evolutivo de un individuo desde su formacién embrionaria hasta el estado adulto. (En linea:
http://symploke.trujaman.org/index.php?title=Ontog%E9nesis)
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participa en la constitucion del sujeto femenino en tanto que mecanismo o complejo universal,

se pregunto ¢coémo se constituye el sujeto femenino? A lo que respondio:

“El sujeto femenino se constituye frente a un Otro con la dindmica de sus identificaciones. Alli, frente
al Otro, al ser femenino se le impone la dindmica de las castraciones. Un Otro con su campo del
lenguaje y con su funcion de la palabra... [...] La estructura de la familia o la ausencia de la misma,
es un referente sine qua non necesario en tanto que el sujeto va a inscribirse en la familia primero y en
la cultura después. El origen del sujeto como sujeto deseante de otro (a), se da a partir de las
estructuras de parentesco y de las dindmicas familiares... y en estas relaciones, cada sujeto construye
sus fantasias y/o fantasmas particulares” (pp. 177 -178)

A partir de estos postulados y de su propia experiencia en la clinica, explico el mito del
“padre hordico”, el padre incestuosos que no se sometié a la ley impuesta por la madre, al
mandato cultural, que le prohibe acostarse con su hija y ain con sus hijos: “...esos padres
“hordicos” aun existen hoy y las histéricas del tiempo de Freud no se los inventaron.” ASi,
explicé que la ausencia de una prohibicion universal del incesto padre-hija instaurd “casi
siempre” en la condicion femenina, la presencia del acto de seduccion del padre y que a pesar de
no estar instituida esta ley prohibitoria, algunas madres se interponen entre el padre y la hija, pero
otras no. “Esta ausencia mitica ... permite la emergencia de los padres incestuosos que se

nombran como. “Existe al menos uno que no..., que dice no a la prohibicion del incesto” (pp.

180 - 181).

Por ultimo, analiza estos mismos temas, retomados por Lacén: “la posicién femenina” en la
que observa la falta del mito analitico en lo referente al interdicto entre el padre y su hija, en la
que, Lacan asevera, que Occidente no construyé un mito efectivo, que funcione a traves del
tiempo, ni eficaz, en el sentido de la prohibicién incestuosa. Es en este momento —dijo- cuando
hay que convertir la afirmacion de Freud en pregunta: ¢la anatomia es el destino? A lo que
responde, Si y no. Si, por dos razones: por la frustracién de la madre y del padre que desean tener
hijos varones y esta frustracion determina la estructura psiquica de esa nifia. También porque
“..ante la evidencia de no tener nada qué castrar, los efectos del no-Toda-es son mas
“intensos” que en aquellos cuerpos que, teniendo pene, si tienen qué castrar...”’(p.182). Ese no-
Toda es- permitiria, pues, un vacio, todo un espacio para ser llenado, para la creatividad. Pero
segun el autor, esta ha sido frustrada y acallada, por la cultura patriarcal que impuso un espacio
muy limitado y la alienacion del tiempo de las mujeres, como madre, esposa y trabajadora, que

no le permite un tiempo para el ocio creador.

Asi mismo, hizo una critica a la teoria de la envidia del pene, relacionandola con la
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tradicion judia, a la que pertenecia Freud, y en la que la mujer valia tan poco. Concluyo el
analisis haciendo referencia a Lacan en cuanto a que el no hablar de la envidia del pene, sino
pone en juego la referencia al falo en la version alegdrica del pene erecto, desde la dimension
simbolica de la cultura. Asi, se refirio a las funciones del falo, desde la teoria de conjuntos, como
lo que estructura, ordena y numera, en dos momentos: instalando el lenguaje materno y el del
Edipo, para colocar las estructuras de parentesco y la prohibicién del incesto en los hombres.
Culmind el estudio permitiéndose hacer una analogia y construyendo el siguiente teorema: “Si el
cuerpo del lenguaje en posicion femenina contiene ademas del todo al conjunto vacio, entonces
ese conjunto vacio nunca se intercepta con el todo: de alli surge el acto creativo por excelencia.

Es lo que se llama ruptura epistemologica.”

Desde otro angulo del tema de lo femenino, Schreck (2001), escribié un articulo en el que
expresd algunas reflexiones en torno a la sexualidad femenina, como el enigma irresoluto y
objeto de la dedicacion de Freud, hasta los Ultimos afios de su vida. La autora sefialé que el
problema que presenta encontrar una explicacion o definicién de la mujer no ha tenido, hasta la
fecha, una respuesta concluyente, pues “es evidente que no hay UNA mujer”, ya que cuando se la

intenta describir “la imagen total permanece inaprensible”3.

La autora indicé que fue hasta la publicacién de Algunas Consecuencias Psiquicas de la
Diferencia Anatémica de los Sexos (1925) en donde Freud condensé la primera reformulacion
completa acerca de la psicologia femenina, ya que antes el enfoque habia sido el desarrollo
sexual masculino con el complejo de Edipo como piedra angular, y las adaptaciones del mismo al
problema del desarrollo psicosexual de la nifia. Por esta razdn, para explicar la concepcion
freudiana del complejo de Edipo (momento en el que ambos sexos separan sus caminos), se

detiene en analizar las etapas del desarrollo psicosexual.

Inicialmente, la autora aclaré la diferencia de la pulsion con el instinto: en Freud, la
pulsion es el representante psiquico de lo corporal que en lo inconsciente da como consecuencia
que el objeto pueda ser, en Ultima instancia, intercambiable. A diferencia, el instinto es un
comportamiento preformado y heredado por toda una especie y que queda basicamente reservado

para los animales, pues fija de una manera estable e imperativa, su desarrollo y su objeto. Sefialo

Schereck (2001). Reflexiones en torno a la sexualidad femenina. Articulo publicado en la revista electrénica Psicomundo.
México. Sin nimero de pagina.
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que el complejo de Edipo va a desempefiar en el hombre, el papel que desempefia el instinto en el
animal. Freud explico que en el nucleo del inconsciente existen unas formaciones psiquicas
heredadas, analogas al instinto de los animales, que son lo que llamo6 fantasias primordiales
(1917), y observo que éstas son inherentes al individuo porque son transmitidas tempranamente
por los padres, fundamentalmente por la madre, en su vinculo fantasmaético con el padre. Asi, la
madre, en la obra freudiana, se perfila como una madre sexual. La autora aclara que no se refirio
solo a una madre sexualmente activa, sino a una psique portadora de ideas, imagenes y fantasias,
que contiene lo sexual reprimido alrededor de la época edipica y que se imprime
mnemonicamente en el recién nacido: en lo sexual, en el dolor y en sus necesidades (Ananké,

apremio de la vida), pues depende del otro para sus supervivencia.

En cuanto a la etapa oral sefialé que Freud sabia, que seria duro digerir la nocion de que
este vinculo tan temprano entre madre e hijo, fuera de naturaleza sexual, y como tal,
paradigmatico para todas sus relaciones amorosas y sexuales posteriores. La autora especificd
que el bebé deviene, para la madre, el objeto de su deseo, y es en él que ella vuelca todo su ser.
Ella, a cambio, se prestara a ser el primer objeto de amor del bebé, tanto del varén como de la
nifia, lo que tendra claros efectos en todo el desarrollo posterior para ambos sexos. Cuando la
madre comienza a retirarse, “que es un "no" al hijo y un "no"/ausencia”, se permite la entrada al
tercero: al padre, al falo, objeto de deseo de la madre. Es en esta presencia del padre primordial,

dada por la madre, que se da la identificacion primaria del bebé, en direccidn a este tercero.

Con respecto a la activacion del erotismo en la etapa anal, Schereck menciond que es
desde aqui que se puedes entender la valia que implica el “poseer a la madre”, y como
resignificacion, el poseer a las heces y poder controlar la ausencia/presencia de estas en la etapa

anal. La autora se refirié al "fort-da"*

del que hace mencion Freud, donde el infante ludicamente
tira y recoge un carrete jugando precisamente con la presencia/ausencia de la madre, y tratando

de elaborar a través del juego repetitivo la pérdida. Este fue segun explica, el ejemplo que Freud

* En su texto “Mas all del principio de placer” (1920) Freud expone, “el primer juego autocreado” de un nifio de un afio y medio,
su propio nieto: el nifio “... exhibia el habito de arrojar lejos de si, a un rincén o debajo de la cama, todos los pequefios objetos que
hallaba a su alcance, y al hacerlo proferia, con expresion de interés y satisfaccion, un fuerte y prolongado “0-0-0-0”, que, segn la
interpretacion de la madre y del propio Freud, significaba “Fort” (se fue). Freud se pregunta por el sentido de esa “accion
enigmatica y repetida de continuo”, y deduce que se trataba de un juego en el que el nifio no hacia otro uso de sus juguetes que el
de jugar a que “se iban”. La observacion que corrobora esta afirmacion la lleva a cabo un dia cuando el nifio, que tenia un carretel
de madera atado con un piolin, arrojaba el carretel detrds de la baranda de su cuna, haciéndolo desaparecer de su vista y
pronunciando su “0-0-0-0”. Después tiraba del piolin y volvia a sacar el carretel de la cuna, “saludando ahora su aparicién con un
amistoso “Da” (aca estd)”. Freud ubica en distinto nivel estos dos fonemas (fort y da) destacando que el juego completo consistia
en “desaparecer y volver” lo que asocia a esta retirada de la madre.
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utilizé para introducirnos a la compulsién a la repeticion, expresion de la pulsion de muerte, y

sustento de la transferencia y la eleccion de objeto, en la experiencia psicoanalitica.

Refiriéndose a la etapa falica, la investigadora mencioné que la organizaciéon genital
infantil no solamente se circunscribe a la emergencia de una eleccion de objeto, sino que también
cobra una significacion dominante el interés por los genitales. La principal diferencia con
respecto a la sexualidad adulta reside en que, para ambos sexos, sdlo desempefia el papel un
genital: el masculino. Esto conlleva a la etapa edipica en la que se activa la prohibicién del
incesto y se instala el superyo. Es aqui en donde se plasma el complejo edipico del nifio y es a
partir de aqui que “queda intentar entender a la mujer”. Desde Freud, segun la autora, no se
puede hablar de la mujer sin hablar del hombre ya que si la distincion se da es porque cada uno es

el fantasma del otro, y es en ese espacio fantasmatico donde se juegan las diferencias.

En una segunda parte Schereck tratara el asunto del NO-PENE como resignificacion de la
falta, con lo cual se refirié a la angustia de castracion, que inicia el declive del complejo edipico
en el varén y el “juicio” de la mujer en cuanto a saber que tener es mejor que no tener. En su
opinidn, esto es uno de los puntos nodales del articulo de 1925, cuando Freud plantea la envidia
del pene de la mujer, ya que esta “envidia/deseo” infringird una herida narcisista que se
establecera en la nifia, como un sentimiento de inferioridad que tendrd hondas consecuencias en
el desarrollo psiquico de la mujer, sin ser lo que la determina. La investigadora revalido la idea
freudiana de que el amor de la nifia por su madre, al descubrir que ella esta igualmente castrada y
por ello no ha sido dotada con un pene, deviene en odio, y que eso es lo que le permite
abandonarla como objeto de amor. Asi, la nifia renuncia al deseo de tener pene para sustituirlo
por el deseo de tener un hijo y con este propésito toma ahora al padre como el objeto de amor,
porque sera él quien le de el hijo que es capaz de cubrir su falta. Sus deseos incestuosos se tornan

hacia el padre y cela a la madre a quien ve como su rival.

La autora coincidi6é con otras investigadoras y psicoanalistas que este fue el punto mas
criticado de las teorias freudianas, por considerarse como miséginas y falocéntricas. Como critica
expuso que la mujer misma comenzo a erigir un monumento a la feminidad con atributos
falicos, con los que intentd tapar su falta y que con ello neg6 su feminidad. Opind que la mujer
no deberia insistir en negar esa vulnerabilidad, lo que pone en evidencia su dificultad para

asumirla. Ante la pregunta de por que el pene, reitero que es por mediacion del pene que se da la
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relacion sexual y que es indiscutible su imprescindibilidad para la perpetuacion de la especie pero
que, sin embargo, no se debe confundir pene y falo: el nombre de falo deberia quedar reservado
al pene como simbolo del cuerpo del progenitor nutricio convertido en personaje falico. “El falo
representa la completud como negacién de la indefension original y también representa la ley
paterna. El pene es el érgano real donde queda representado el falo”. Finalmente concluyo
diciendo que la mujer deberd permanecer en la falta en el ser y que el tener o no tener
permanecera para ella en el registro de lo imaginario. En cuanto al enigma de lo femenino este

quedara irresoluto, o explicado a medias, en la voz de los poetas.

Como se ha puesto en evidencia, el tema de lo femenino en Freud, aporta una amplia gama
de ponencias y discusiones. Durante y después de las presentaciones de conferencias y
documentos escritos, en donde Freud exponia sus descubrimientos y teorias, las controversias
surgidas por lo polémico de las mismas, no se hicieron esperar. Esto originé cantidad de
manuscritos (entre psicoanalistas y neopsicoanalistas) con la intensién de profundizar, ampliar o
refutar las teorias freudianas, sobre todo en aquellas partes que hacian referencia a la sexualidad,

tanto masculina como femenina, desarrolladas a partir de las teorias del desarrollo infantil.

Fuente de multitud de nuevos trabajos fue la teoria del Edipo, como modelo genérico de la
identidad femenina o masculina que, correlativo del complejo de castracion, de la envidia del
pene y de la existencia de la diferencia de los sexos, es un elemento central en el psicoanalisis,
tan importante como la universalidad de la prohibicidn del incesto a la cual esta ligado (Agis,
1998).

De todo esto, los detractores de Freud, las feministas por un lado, sus discipulos disidentes
(Jung, Adler, Reich...) por otro, o quienes afirmaron e intentaron ampliar sus teorias (A. Freud,
Klein, Lowenstein, Kriss, ...), aportaron nuevas paradigmas a las dimensiones del conocimiento
dentro del campo del psicoandlisis y crearon sus propias escuelas que, a veces, se vieron alejadas
del propio psicoanalisis, pero que innegablemente estaban en deuda con él. Para Tubert (en la
introduccion del libro de Flax, 1990, feminismo y psicoanalisis, p. 7), el psicoanalisis y el
feminismo se constituyeron en “modos de cuestionamiento de los conocimientos establecidos” y

produjeron “revoluciones cientificas al saber acerca del ser humano”.
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En la historia del movimiento psicoanalitico, surge el denominado neofreudismo como
parte primordial de las escuelas de psicoterapia. Estas fueron, a la vez, diferentes entre si y, en
muchas ocasiones, en desavenencia con el psicoanalisis freudiano clasico (Diccionario de

Psicoanalisis, 2008). Dos fueron sus fuentes de inspiracion:

1) La psicologia individual de Alfred Adler, teoria surgida a partir de su ruptura con el
movimiento psicoanalitico en 1911, cuando publica su articulo critico de la teoria sexual

freudiana.

2) El culturalismo, cuyo auge surgié en los afios 50, 60 y 70 del siglo XX, como corriente de
pensamiento en los paises desarrollados, sobre todo en los Estados Unidos, y que puso el énfasis
en los factores sociales y culturales, en el desarrollo de la personalidad y en la generacion del
conflicto, haciendo una valoracion superlativa de esta "presion cultural®. EI Culturalismo
desaparecié como tal, pero muchas de sus ideas siguen vivas en los movimientos sociales y
politicos, sobre todo en los llamados "movimientos de liberacion de la mujer". La escuela

culturalista llega a conclusiones radicalmente opuestas a las que llegd Freud (Gémez, 2006).

Asi pues, la corriente neofreudiana se desarrollé después de rupturas y renuncias de
algunos miembros de la asociacion psicoanalitica fundada por Freud (International
Psychoanalytical Association, IPA). Los grandes conceptos freudianos (sexualidad, pulsion,
represion, transferencia, etc.), sufrieron modificaciones al ser impugnados o asociados a otras
definiciones, instalandose al margen del freudismo. Para los neofreudianos, el freudismo era la
doctrina original que, aungue reivindicada historicamente, debia ser "superada”, e impugnaron el

dogmatismo freudiano y su universalismo. (Diccionario de Psicoanalisis, 2008).

Obviamente, estas posiciones fueron criticadas por los psicoanalistas clasicos y rebatidas
por numerosos trabajos que investigaron el origen de la sexualidad infantil y el complejo edipo-
castracion. (Gomez, 2006). Las criticas de los filésofos de la Escuela de Francfort, en particular
Theodor Adorno (filésofo marxista, socidlogo y music6logo aleman, 1903-1969), que luego sera
retomada por Herbert Marcuse (1898- 1979) sobre todo en su polémica con Eric Fromm,
confrontaron duramente al neofreudismo, asimilandolo a un "revisionismo”. (Diccionario de

Psicoandlisis, 2008).
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Sin embargo, dentro de este revisionismo, quiza el que gozé de mayor aceptacion es el que
hace Erich Fromm en su libro El arte de amar, donde, sin renunciar a un planteamiento a la vez

marxista y freudiano, pretende dar un sentido espiritualista a la felicidad (op. Cit)

Una breve exploracion de algunos estudios sobre las teorias vertidas por psicoanalistas
disidentes, neofreudianos y neopsicoanalistas en algunos de los conceptos vertidos sobre el tema

que nos ocupa, la mujer o lo femenino en Freud, podria dar una idea de las diferencias.

Oberst, Ibarz, y Leon, (2004), realizan un estudio sobre la psicologia individual de Alfred
Adler y la Psicosintesis de Olivér Brachfeld. En esta investigacion exponen las principales ideas
y planteamientos de Alfred Adler, agrupados en su Psicologia Individual, teoria surgida a partir
de la separacién con el movimiento psicoanalitico. Los  Conceptos centrales de la
Individualpsychologie, como el sentimiento de inferioridad y el sentimiento de comunidad, son
desarrollados en este estudio, que en la segunda parte trata del rol desempefiado por F. Olivér
Brachfeld, psicélogo hdngaro, en la difusion de los conceptos adlerianos en América Latina,
quien propone para la Psicologia Individual, el término alternativo de Psicosintesis. Sin
embargo, podemos concentrarnos exclusivamente en la parte en la que los autores se refieren a

algunas ideas centrales, vertidas por Adler, en relacion a la mujer.

Los investigadores sefialan que en sus primeras publicaciones, Adler intenta elaborar una
teoria de las pulsiones al estilo de Freud y postula, entre otras, una pulsion innata de agresion,
idea de la cual se distancia mas tarde y lo sustituye por el sentimiento de comunidad: la condicién
social del ser humano y la existencia de objetivos en la vida psiquica (teoria de la finalidad o
principio teleoldgico). Segun sus teorias, contrariamente a la nocion freudiana de la libido, que
se dirige hacia la propia persona y es auto-erética o narcisista, la necesidad de afecto en el nifio se
dirige a las otras personas, ya que su satisfaccion depende de ellas. La necesidad afectiva del nifio

se convierte, entonces, en la clave de la educacién y de la cultura.

Adler desarrolla el concepto de protesta masculina como la fuerza dinamica mas
importante del ser humano (concepto que no fue aceptado por Freud, pues dentro de sus teoria la
libido es la fuerza impulsora mas importante). Parte de la observacion, de que en muchas
personas afectadas de neurosis prevalecen rasgos fisicos y psiquicos del sexo opuesto, y
considera estos rasgos fisicos una forma de minusvalia organica que pueden dar lugar a un

sentimiento subjetivo de inferioridad. Los nifios que padecen alguna debilidad organica o
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problemas de funcionamiento fisico de cualquier indole pueden llegar a sentirse inferiores
respecto a personas no aquejadas de estos problemas, y ain mas porque su condicion mas débil
puede derivar en unas necesidades afectivas mayores. Esto les confiere un papel que les puede
parecer poco masculino, ya que en la sociedad se identifica generalmente la fuerza, la agresion y
hasta la salud como masculina y la debilidad o inhibicion de la agresion como femenina. Con
esto, Adler quiere expresar que la mujer, para compensar sentimientos de inferioridad, utiliza en
mayor grado recursos “blandos” y recurre mas al afan de notoriedad, que parece socialmente mas
aceptado que el afan de superioridad, generalmente reservado al hombre. Pero un nifio varon muy
desanimado puede también recurrir a estas formas blandas, como llorar, mostrarse cobarde, etc.
Esta tendencia “afeminada” es despreciada, y el individuo llega a desarrollar una protesta
masculina como sobrecompensacion del sentimiento de inferioridad. Los rasgos “femeninos” se
cubren mediante deseos y afanes “masculinos” hipertréficos. Como estos afanes son
sobrecompensaciones exageradas y el objetivo es inalcanzable, el individuo -que ya por sus
problemas organicos puede ser mas “débil” que otros- no llega a la satisfaccion de estos deseos, y

nunca se puede sentir realmente masculino, por lo tanto, siempre esta condenado al fracaso.

Los investigadores mencionan que Adler eligio la metafora de “protesta masculina” porque
encajaba bien en los prejuicios de la superioridad masculina e inferioridad femenina de aquella
época y consideran un progreso el hecho de que Adler, unos afios méas tarde, introdujera la
nocion del afan de superioridad como fuerza dinamica compensatoria, aplicando el concepto de
protesta masculina s6lo a las mujeres que protestan contra su papel de mujer dentro de la

sociedad, de forma inadecuada en vez de hacerlo de manera adecuada.

Adler siempre estuvo en contra de la infravaloracion de la mujer en la sociedad y considero
que esta infravaloracion dolorosamente percibida por la mujer constituia una posible fuente
adicional de sentimientos de inferioridad para ella. Segun los autores, contrariamente a la
posicion de Freud con sus conceptos de la envidia del pene etc., (considerados “misdginos”™),
Adler adopta una posicion mas social y mas “feminista”. Llamé “la gangrena de nuestra cultura”
a la preferencia exagerada del vardn en la sociedad y se pronuncid en favor del movimiento de
liberacion de la mujer. Para Adler, el desprecio hacia la mujer era una forma de afan de
superioridad del varon que temia perder su posicion privilegiada. Pero es precisamente este
desprecio lo que también le hace sufrir emocionalmente, ya que le impide relacionarse de manera

satisfactoria con el sexo opuesto y le puede llevar hacia el fracaso amoroso o matrimonial. Esta
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postura favorable a la mujer le valié a Adler el aplauso de muchas adlerianas y no-adlerianas.

Es en 1911, que se da la ruptura definitiva con Freud, tras la conferencia “Critica de la
teoria sexual freudiana de la vida psiquica”. Segin Adler, la sexualidad era s6lo una expresion de
lo que mas tarde llamé “Estilo de Vida” del individuo, y las fases del desarrollo sexual que
postulara Freud las considerd artefactos de una determinada educacion y no un desarrollo
autonomo natural. Otros conceptos freudianos sobre el desarrollo psicosexual fueron explicados
por Adler en términos de relaciones de poder, como es el caso de la “envidia del pene” de la nifia:
lo que envidia la nifia no es, segin Adler, el 6rgano sexual del nifio, sino los privilegios que

tienen las personas que lo poseen.

Esto coincide con las ideas vertidas por de la Pava (2006) cuando menciond que Freud no
pudo sustraerse de la cultura tradicional judia que determinaba el papel secundario de la mujer,
dando todos los privilegios al hombre, por lo que la envida de la mujer no era sino por la falta de
privilegios dentro de la sociedad judia. Expuso que la mujer judia, estaba siempre al margen del
saber simbolico de su religion y su Gnica ocupacion era el de ser “matronas del hogar” situacién
que las obligaba a permanecer fieles y esclavas al hogar. Y cuestiond “ ;Entonces, como una

mujer judia no va envidiar ser hombre? Ellos, que lo tienen todo” (p. 185).

Segun los investigadores, para Adler las expresiones de la sexualidad eran el material y el
recurso para el afan personal. Asi por ejemplo, lo que aparecia como el deseo de incesto de una
mujer neurotica podia ser la expresion de asegurarse el amor y los cuidados del padre (dispositivo
de seguridad) y de sentirse superior a la madre por estar en el centro de la atencion (afan de
superioridad). Examino las evidencias que llevaban a Freud a suponer un complejo de Edipo en
su teoria de la neurosis bajo un punto de vista diferente, es decir, de la sociedad autoritaria y de la
conducta autoritaria predominante en ella. Los autores mencionaron que para Adler, mas que la
sexualidad, eran las formas de ejercer el poder en la sociedad y en la familia, entre las clases

sociales, generaciones y sexos, las que influencian en la vida psiquica de las personas.

Cuando Adler dejo la Sociedad Psicoanalitica, fundd su propio circulo de médicos
interesados en sus ideas. Los autores indican que para la Psicologia Individual, en contraposicion
al Psicoanalisis, la base de la neurosis era el sentimiento de inferioridad, sobrecompensado por el
afan de superioridad o por su forma mas blanda, el afan de notoriedad. Los sentimientos de

inferioridad podian ir en unién con una minusvalia de 6rganos, pero esto no era una condicion
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necesaria ni suficiente.

Los autores indicaron que las obras maduras de Adler se publican en los afios 20 y 30

(Adler muri6 en 1937) y que esta fueron de caracter mas humanistico que psicoanaliticas.

En cuanto a otra representante del neofreudismo, Vallejo (2002), realiza una investigacion
con el objeto de revisar las teorias de Karen Horney, quien formo parte del grupo que inicié con
el enfoque culturalista. Horney fue opositora de las teorias freudianas, y defendié un modelo
interaccionista, donde lo cultural tomd un papel preponderante a la hora de explicar las claves del

desarrollo humano y de la psicologia de la mujer.

La investigadora abord6 las caracteristicas centrales del trabajo de Horney: la oposicion a
las teoria pulsional freudiana (y sus multiples derivados), a favor de la determinacion socio-
cultural en el desarrollo humano normal y patoldgico; los aspectos nucleares de la identidad
femenina; la sustitucién de los métodos psicoterapéuticos prolongados por otros mas breves,

centrados en los conflictos presentes y la relacion con el paciente.

El trabajo de Vallejo revel6 la batalla de Horney en el territorio de la psicologia femenina y
su oposicién a la teoria freudiana de la envidia del pene y subsiguientemente al complejo de
castracién que Freud habia sefialado como nucleo de la psicologia de la mujer. Se opuso a las
ideas que sobre estas dos teorias habia expuesto Kart Abraham en una conferencia, y en el
siguiente Congreso Psicoanalitico Internacional celebrado en Berlin en 1922, present6 su trabajo
Sobre la génesis del complejo de castracion de las mujeres (Horney, 1923). En este trabajo,
defendi6 que la feminidad se desarrollaba a partir de influencias innatas y a través de la
identificacion hija-madre, proceso que estimaba tan fuerte y primario que incluso creaba la
fantasia de haber vivido junto a la madre el acto sexual con el padre. Asi, Horney planteé un
ataque frontal a las ideas freudianas, aun reconociendo la importancia de la envidia del pene
(Horney, 1926, La huida de la feminidad), y mantuvo que la identidad femenina era primaria, asi
como lo era el deseo de estar junto a la madre cuando ésta tiene relaciones sexuales con el padre,
lo que la nifia fantasearia como una especie de violacion. En cuanto a los sentimientos de
inferioridad de la mujer, neg6 su relacién con los atributos anatémico-genitales, defendiendo su
origen cultural, en lo que se reconoce, estaba influida por el filésofo y sociologo aleman Georg

Simmel, quien daba gran importancia a la interaccion social.
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Vallejo destaco que, en cuanto a la envidia de la maternidad del vardn (idea que habia sido
concebida por Groddeck quien se autodenominaba un "analista silvestre™), Horney insistié en que
veia confirmado este deseo en los fendmenos transferenciales de sus pacientes masculinos, en los
que registraba claras muestras de envidia del embarazo, del amamantamiento, etc., y mantuvo,
por otro lado, que el psicoanalisis era la creacion de un genio masculino, y de una mayoria de
discipulos igualmente varones, por lo que era logico que solo se desarrollara una psicologia desde
la perspectiva falica, que incluso llevo a estimar el clitoris como una especie de pequefio pene,
olvidando completamente la vagina. En el trabajo titulado La sexualidad inhibida. Una
contribucion psicoanalitica al problema de la frigidez (Horney, 1926-1927), traté de ahondar
psicoanaliticamente en este desorden sexual, Ilamando la atencion no sélo sobre los presuntos
conflictos pulsionales intrapsiquicos que subyacen a tal sintoma, sino también sobre la definitiva
influencia de los factores culturales, que evitaban que la mujer se expandiera y desarrollara sus

posibilidades personales y sexuales.

En los afios treinta Horney persiste en su linea de investigacion, ocupandose de las
diferencias psicoldgicas entre hombres y mujeres, y defendid, entre otras cosas, que después de la
primera infancia el vardn alimenta la imagen de una madre abnegada y sacrificada, que termina
encarnando el ideal de mujer que puede llegar a satisfacer todos sus deseos y necesidades. Esto
trajo consigo “la envidia de ser madre”, lo que se pierde pronto por vivir en una cultura que
mantiene que la mujer es inferior al hombre. Freud se opuso tajantemente a estas tesis,
subrayando que utilizar el psicoanalisis como arma de controversia en el tema de la feminidad no

conducia a ningun sitio.

La autora puntualizo que Horney no asumio el enfoque falocéntrico, hasta El problema del
masoquismo femenino (Horney, 1935). No mantuvo con claridad que el masoquismo fuera de
origen ambiental. En relacién con la presencia de este rasgo como sintoma, Horney lo considerd
al modo reichiano, esto es, como un rasgo mas de una estructura caracterial anémala, entendiendo

su raiz como algo defensivo y no estrictamente pulsional.

Asi mimo, la autora menciond que Horney, durante una intervencion que realizo en la
Asociacion Psicoanalitica Americana, donde presentd Ciertas reservas sobre el concepto de
bisexualidad psiquica (Horney, 1935), sostuvo que la neurosis no era debida al complejo de

Edipo, como habia mantenido Freud, sino que estaba sostenida por la hostilidad y la sed de amor
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resultantes de una auténtica falta de carifio por parte de la madre en la primera infancia.

Segun la investigadora, la obra La personalidad neurética de nuestro tiempo (1937) supuso
una critica a EI malestar de la cultura de Freud (1930), que partia de la sociedad patriarcal y
mantenia una vision pesimista para el destino de la Humanidad. Frente a ello, Horney plante6 una
actitud optimista en concordancia con la mentalidad del pueblo norteamericano, en donde
defendio que el sufrimiento psiquico humano era fruto de conflictos entre el individuo y la
sociedad, y que los padres podian atenuar o evitar este sufrimiento si trataban adecuadamente a
sus hijos, gracias a lo cual éstos podrian desarrollar una personalidad arménica y bien adaptada.
Los determinantes pulsionales pasaban asi a un segundo plano, mientras que la socializacion a
través de la familia se tornaba el nucleo del desarrollo del individuo. Horney no negd, la
influencia de las circunstancias acontecidas en la vida infantil, pero subrayd que en todo caso los
hechos de indole cultural serian los determinantes mayores sobre el caracter y la conducta del

sujeto.

Horney renuncio al Instituto Psicoanalitico de Nueva York en 1941, y cofundé y dirigio el
Instituto Americano de Psicoanalisis y el Periodico Americano de Psicoanalisis. Poco antes de su
muerte, Horney realiz6 un viaje a Japon (1952), con la intencion de profundizar en la filosofia del
Budismo Zen, e incorporarla a sus teorias psicoanaliticas, lo cual nunca pudo concretar, pero le
atrajo severas criticas ya que su intencion fue considerada como una especie de "misticismo"

psicoanalitico (Morales, 2001).

Por otra parte, la Escuela Inglesa de Psicoanalisis, fue uno de los principales motores del
desarrollo tedrico post-freudiano y abarcé diversas teorias y diferentes autores (Klein, Winnicot,
Jones, Bion, entre otros); tuvo una unidad historica y geografica en la que los autores elaboraron
sus teorias, congregados en la Sociedad Britanica de Psicoanalisis. En esa Sociedad, durante la
década de los 20’ del siglo XX, bajo la direcciéon de Ernest Jones (neurdlogo psicoanalista y
biografo oficial de Freud), se generaron ideas renovadoras y originales respecto del desarrollo
sexual infantil, la sexualidad femenina, la teoria del carécter, la naturaleza de la angustia, el
origen del superyd, entre otros temas (Diccionario de Psicoanalisis, 2008). Sin embargo, el punto
de partida de la Escuela Inglesa de Psicoandlisis puede ubicarse en la convergencia de esas
teorias con la llegada de Melanie Klein en 1926, quien ejercio una influencia profunda en los

psicoanalistas ingleses. Klein fue pionera del anélisis de nifios y de la investigacion de los estados
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depresivos y esquizoides, y para cuando llega a Londres ya habia elaborado en Budapest y Berlin,
su técnica para el analisis de nifios. (Psicoandlisis: Escuela Inglesa- Catedra Il, S/F).

Los aportes de Klein a la teoria freudiana, no soélo permitieron el desarrollo del
psicoanalisis de nifios pequefios, sino también abrieron el camino para psicoanalizar a pacientes
psicéticos, hasta ese momento considerados inabordables por el psicoanalisis. Sin lugar a dudas,
la principal fuente del pensamiento de M. Klein se halla en la obra de Freud. En sus obras -
hasta 1932- hace numerosas referencias a los textos freudianos, pero no obstante su adhesion a la
teoria freudiana, Klein es consistente con lo que observa en los nifios que analiza y asi descubre

“algo que sucede antes” del Complejo de Edipo descubierto por S. Freud.

Uno de los puntos cruciales de la teoria freudiana que explicaria la diferenciacion sexual de
los nifios 0 mejor dicho, la identificacion con su propia sexualidad, seria el conflicto edipico que
se produce en la etapa comprendida entre los tres y los seis afios. Para Melanie Klein, este

conflicto “comienza a actuar mas temprano que lo que generalmente se supone”.

El trabajo realizado por Klein dentro de la clinica analitica con nifios la lleva a concluir que
el conflicto edipico comienza en estadios mas tempranos de los propuestos por Freud. En su
trabajo sobre Los principios psicologicos del andlisis infantil (1926), llega a la conclusion de que
las tendencias edipicas son liberadas a consecuencia de la frustracion que el nifio experimenta
con el destete, son reforzados por las frustraciones anales sufridas durante el aprendizaje de
habitos higiénicos, y sefialé que la siguiente influencia determinante en los procesos mentales era

la diferencia anatémica entre los sexos.

Al respecto menciona que el nifio, después de abandonar la posicion oral y anal por
la genital, pasa a los fines de penetracion asociados con la posesion del pene y con ello cambia,
no sélo su posicidn libidinal, sino también su fin, lo que le permite retener su primitivo objeto de
amor (la madre). Por el contrario, en la nifia, su fin receptivo es trasladado de la posicion oral a la
genital, su posicion libidinal cambia, pero retiene su fin, que ya la habia conducido a un
desengafio en relacion con la madre. Asi, segin Klein, se origina en la nifia la receptividad para el

pene y se dirige entonces al padre como objeto de amor (1926).

En los Estadios tempranos del conflicto Edipico (1928), Klein profundiza en el tema vy
ubica, en el comienzo mismo de los deseos edipicos, un incipiente miedo a la castracion y al

sentimiento de culpa que, asociado con las fijaciones pregenitales, es ya efecto directo del
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conflicto edipico. Expone que los sentimientos de culpa, como resultado de la introyeccion de
los objetos de amor edipicos, son el origen de la formacion del superyd. Al respecto, explica que
en un nifo de un afio la ansiedad causada por el comienzo del conflicto edipico, toma la forma de
un temor a ser devorado y destruido. Esto se debe, segun Klein, a que antes el nifio mismo desea
destruir su objeto libidinal, mordiéndolo, devorandolo Yy cortandolo. Con el despertar de las
tendencias edipicas, seguido de la introyeccion del objeto, el nifio teme, como consecuencia de su
acto destructivo, un castigo correspondiente a su ataque y el superyd se transforma en algo que
muerde, devora y corta. Y agrega: “Estas conclusiones abren nuevas perspectivas. Solamente por

’

una fuerte represion puede el yo, aun muy débil, defenderse de un superyo tan amenazador.’

Para 1932, public6 su primera obra de sintesis “El psicoandlisis de nifios” en el que
desarroll6 la estructura de sus proyecciones teoricas. En el capitulo 11 “Los efectos de las
situaciones tempranas de ansiedad sobre el desarrollo sexual de la nifia” senalé que la
investigacién psicoanalitica habia arrojado mucha menos luz sobre la psicologia de la mujer que
sobre la del hombre. Se enfocd en explicar el problema del miedo a la castracion, que fue
considerada como el origen de la neurosis en hombres y mujeres, pero que Klein pone en duda,

pues no se puede hablar —dijo- de “angustia de castracion cuando ésta es ya un hecho” (p. 319).

Con respecto al problema edipico para la nifia, Klein no centr6 el “odio “ de la nifia hacia
su madre por el hecho de no haberle dado un pene, sino en la rivalidad misma con la madre, pues
la nifia se inclinara a elegir al padre como su objeto de amor, su objeto deseado. Después del
separacién del pecho de la madre, que causa su frustracién oral, la nifia vuelca su atencién al
pene del padre que compensaria sus impulsos orales, uretrales, anales y genitales al mismo
tiempo. Dota al pene del padre de enorme virtud a los ojos de la nifia pequefia, y lo hace el objeto

de su mas ardiente admiracién y deseo.

Segun Klein si la nifia mantiene una posicién predominantemente femenina, esta actitud
frente al pene de su padre la llevard a menudo a asumir una actitud humilde y sumisa hacia el
sexo masculino. Asi mimo, refiere que también podria causar en ella intensos sentimientos de
odio por haberle sido negado lo que “tan apasionadamente adoraba y deseaba” (p. 320), y si
asume una posicién masculina, ésta puede hacer surgir en ella todos los signos y sintomas de la

envidia del pene.
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Profundizando en el tema para explicarlo, cabe mencionar que para Klein, en el nifio muy
pequefio existen al lado de sus relaciones con objetos reales, relaciones con imagos irreales,
vividas como figuras excesivamente buenas o malas (como el pecho bueno y el pecho malo, asi
también el pene bueno y el malo). Esto es lo que para Klein conformaria ciertos objetos
idealizados y otros perseguidores, que vienen a constituir el prototipo de lo que constituird méas
adelante el Superyo.

A medida que el mundo interno y externo se van unificando, se irian relacionando con los
objetos buenos, o los objetos malos, pero sélo cuando el objeto es amado como totalidad, puede
su pérdida ser vivida como pérdida total. Sobrevienen, entonces, sentimientos de culpa y
remordimiento, temor por haber dafiado o dafiar el objeto.

El establecimiento de la madre como objeto completo y diferente del nifio implica la
relacién de ella con un tercero, en particular con el padre, que viene a conformar el triangulo
edipico (madre-nifio-padre) y que representaria la ruptura y la ley contra el incesto. La
intervencion del padre representa la estaca en la boca del cocodrilo, que pone un limite a la

voracidad materna. Este seria la base del complejo de Edipo.

Segun Klein el Complejo de Edipo comienza en el primer afio de vida, y en ambos sexos se
inicia siguiendo caminos similares. La relacion con el pecho es uno de los factores esenciales y
determinantes. La satisfaccion experimentada con el pecho materno le permite al nifio dirigirse a
otros objetos, ante todo al pene del padre. La frustracion, inevitable, sufrida con la separacion del
pecho materno en el momento del destete, impulsa al nifio/a a buscar el pene. Asi, para Klein el
pecho y pene son los objetos primarios de los deseos orales de los nifios. El rompimiento con el
pecho bueno-idealizado y pecho malo-perseguidor es trasladada a la relacién ulterior con el pene

del padre.

En las teorias kleinianas , desde el inicio el temor del nifio a la pérdida de sus objetos
queridos, como consecuencia de su odio y agresion, intervienen en su relacion con los objetos y
en el complejo de Edipo. Como consecuencia de estos sentimientos surge la necesidad de
separacion. En la nifia se le presenta el deseo de recibir el pene cuando, dada la naturaleza
receptiva de sus érganos genitales se le refuerzan las sensaciones correspondientes. Segun Klein
la vagina estaba representada en el inconciente y de alguna manera (que no explicd), asociado a

esto, la nifia tiene un conocimiento inconciente que su cuerpo contiene bebés en potencia. Por
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esta razon el pene del padre, como el objeto que da bebés, se convierte en un objeto fuertemente
deseado y admirado por la nifia.

Asi, para klein El rasgo esencial del desarrollo de la nifia lo constituye el hecho de que su
desarrollo genital esta centrado en el deseo femenino de recibir el pene paterno y su preocupacion
inconciente principal sea la referente a sus bebés imaginados. De esta manera, la envidia al pene
y el complejo de castracion juegan un papel esencial en el desarrollo de la nifia, pero reforzados
por la frustracion de los deseos edipicos positivos. Los deseos de la nifia del pene paterno se
mezclan con sus primeros deseos genitales de recibir dicho pene. Estos deseos genitales implican

también el deseo de recibir un nifio del padre. Asi pues, inicia la conciencia de su feminidad.

Como se ha podido evidenciar, la influencia freudiana tanto para sus detractores como para
los continuadores de sus teorias, pueden ser rastreadas, y son una deuda con las propuestas ya
dadas. Asi mismo, se ha puesto de manifiesto que el tema del Edipo, del temor a la castracion y
la envidia del pene, son centrales para la diferenciacion sexual y la conformacion tanto de lo
masculino como de lo femenino. Los trabajos revisados que han tratado el tema de lo femenino
en Freud, fueron realizados y abordados, tomando en cuenta estos aspectos de su teoria y los
descubrimientos en cuanto al desarrollo psicosexual, tanto del hombre como de la mujer, pues no
se pueden explicar el uno sin el otro. Lo femenino, en su amplitud, quedé como enigma no
totalmente explorado, y por ende irresoluto, lo cual es una invitacion abierta a continuar en la
investigacion del mismo. Asi pues, la finalidad de este trabajo serd, intentar encontrar y aclarar el

tema de lo femenino en Freud para darle una forma, aunque aparente, de integridad.
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Il. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Es en el ambiente clinico de finales del siglo XIX, en donde Freud desarrollé una
construccion tedrica a la que denomind psicoanalisis, y elabord el método y la teoria que
fundamenta la clinica psicoanalitica. Las criticas a los fundamentos del psicoanélisis han puesto
en cuestion desde el concepto de inconsciente hasta la comprension de los diferentes lugares que
tiene la cultura en la formacion del sujeto. Dentro de estos conceptos, se ha cuestionado el

abordaje freudiano de lo femenino.

Quiza la oposicién mas temprana a las tesis freudianas acerca de la identidad femenina se
produce dentro del ambito de algunos de los mismos condiscipulos (Jung, Reich, Horney, entre

otros), pero sobre todo dentro del movimiento feminista.

Tubert (1990) sefiala que el interés del psicoanalisis por la sexualidad femenina, entre
1925 y 1935, guarda relacion con los movimientos feministas de comienzos de siglo XX, que
mas que una verdadera ideologia, representaban una rebelién contra las normas que definian la
feminidad burguesa victoriana, relacionada a la marginacion de la mujer con el correlato historico
de su papel reproductivo. Este correlato sobre el papel de la mujer fue legalmente instituido,
desde el Codigo Civil Napolednico (1804), que recogié los avances sociales de la revolucién
francesa, pero neg6 a las mujeres los derechos civiles reconocidos para los hombres. Se avalaron
y mantuvieron leyes, consideradas posteriormente por las feministas como discriminatorias, por
definir al hogar &mbito exclusivo de las mujeres, e instituir un derecho civil en el cual las mujeres
eran consideradas “menores de edad”, esto es, hijas o madres en poder de sus padres, esposos e

incluso hijos (Valcarcel, 2000)

Las ideas que sobre la mujer pregonaba dicho codigo, se mantuvieron, subyacentes, en el
ideal Victoriano denominado «el culto a la verdadera feminidad» que proclamaba a la mujer
como agente de la moralidad designado por el mismo Dios, con la consiguiente responsabilidad
de ejecutar tal poder en la familia, a fin de refinar los afectos humanos del «hombre» y elevar sus
sentimientos morales. La dependencia de la mujer con respecto al marido no solamente exigia de
ella una absoluta sumision, sino que, sobre todo, proporcionaba a aquél el apoyo emocional y la

fortaleza moral que necesitaba en todo momento (Paz Kindelan, 1990).

Por lo expuesto, algunas mujeres que participaban del movimiento feminista de principios

del siglo XX, se interesaron en el psicoanalisis, a pesar de su oposicion al caracter falocéntrico de
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la explicacion psicoanalitica de la diferencia entre los sexos, en la medida en que estudiaba la
sexualidad y, por lo tanto, representaba un cuestionamiento a las normas, valores y concepciones
establecidas. Asi, las protestas feministas se centraban méas bien en la posibilidad de una liberad
sexual que apartara a las mujeres de su funcion reproductiva y los deberes asociados a las
obligaciones dentro del hogar, a lo que se adjudicaba ser la normativa responsable de su
discriminacion en el &ambito publico. (Tubert, 1990).

Un punto tenian, pues, en comun: tanto el psicoandlisis como el feminismo centraron sus
investigaciones y desarrollos tedricos en la cuestion de la diferencia de los sexos. Sin embargo,
muchas veces el feminismo se sirvio tanto de la filosofia como del psicoandlisis, para seguir
avanzando, casi siempre a partir de las denuncias de lo que considerd incoherencias cometidas
por estas dos disciplinas. Por lo tanto, toma una postura critica ante el psicoandlisis debido al
hecho de que Freud eligiera una representacion falica como elemento basico de la constitucion

femenina o masculina.

Por esta razdn se penso, que psicoanalisis y feminismo “eran un matrimonio mal avenido
e irreconciliable”, ya que se consider6 que el concepto de lo femenino dentro del psicoanalisis,
mantenia a la mujer bajo el mismo retrato victoriano: como seres inferiores que s6lo podrian
alcanzar la auténtica feminidad como madres y esposas. Esto fue juzgado, por parte de la teoria

feminista, como “una mera justificacion del status quo burgués y patriarcal”. (Agis, 1998, p.8)

Histéricamente se ha considerado gue la relacion entre psicoanalisis y feminismo, ha sido
“tradicionalmente conflictiva, de modo que supone un importante esfuerzo tratar de superar las
objeciones, reticencias y prejuicios reciprocos que subyacen y dificultan un encuentro fecundo”
(Levinton, 2003, p. 93). Algunas psicoanalistas femeninas posteriores, al interpretar la teoria
freudiana, “evidenciaron el sesgo sexista del analisis del maestro y transvaloraron o invirtieron la
simbologia freudiana, entronizando a la mujer, simbdlicamente representada en el acto de la
maternidad” (Agis, 1998, p.3).

En sintesis, la controversia surgida por los postulados freudianos sobre la mujer generaron
partidarios y detractores de un cuestionamiento que ampliara las conceptualizaciones que el
psicoandlisis proponia (Levinton, 2003). Es por todo lo expuesto que la importancia de aclarar,
organizar y fundamentar, de manera objetiva, lo dicho por Freud sobre la feminidad, lleva a

preguntar: ¢ Cual es el concepto de lo femenino en la teoria psicoanalitica freudiana?
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2.1 OBJETIVOS
2.1.1. Objetivo general
Efectuar un andlisis de la concepcién de lo femenino en la teoria psicoanalitica freudiana.
2.1.2 Objetivos especificos

a. Realizar un recorrido bibliografico por los planteamientos freudianos respecto a la
concepcidn y construccion del concepto tedrico de lo femenino.

b. Presentar un analisis del abordaje de Freud sobre la concepcidn de lo femenino en su obra.

c. Analizar la forma en que Freud diferencia y/o relaciona la histeria y lo femenino, para

explorar el lugar que ocupa la mujer en la propuesta freudiana.

2.2 UNIDAD DE ANALISIS
El concepto de lo femenino en Freud.

2.3 DEFINICION DE LA UNIDAD DE ANALISIS

“... (qué es pues una mujer para Freud? ... €l distingue tres evoluciones posibles a partir de
la envidia del pene, de las cuales slo una le parece conducir a la verdadera feminidad. ...para él,
no todas las mujeres son mujeres... cuando se dice “no todas son mujeres” implicitamente se
hace referencia a una esencia de la feminidad que escapa a la anatomia... la definicion freudiana
de esta esencia es clara y simple. La feminidad de la mujer deriva de su “ser castrado”: es mujer
aquella cuya falta falica la incita a dirigirse hacia el amor de un hombre. ...En resumen: al
descubrirse privada del pene, la nifia deviene mujer si espera el falo —o sea el pene simbolizado-
del que lo tiene” (Soler, 2006, p.39).

2.4 ALCANCES Y LIMITES

En el presente trabajo, se abordd la concepcion y construccion de lo femenino y la mujer como es
concebido dentro del criterio freudiano: como aquel pozo oscuro que no puede definirse, ni de quien
puede saberse cual es su deseo. Asi, los alcances de este estudio, estan determinados por los alcances
que, en cuanto al concepto de lo femenino, nos legara Freud: un problema no resuelto que justifica el
interés que el tema sobre la incognita de la mujer y la feminidad, puedan seguir motivando hacia el
desarrollo de nuevos estudios e investigaciones que, como limite, no dejan de requerir su

permanencia al campo psicoanalitico.
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2.5 APORTE

Con este trabajo no se pretende encontrar respuestas a aquello que Freud dejara inconcluso,
sino estrictamente, abordar y clarificar las concepciones freudianas sobre su concepto de la mujer
y la feminidad. Posiblemente, un aporte importante surge en cuanto a la presentacion de algunos
estudios ya desarrollados sobre el tema, y en cuanto al intento de los mismos, asi como este
pretende, de actualizar y profundizar lo ya dicho, para encontrar nuevos significados sobre la
feminidad en los ya legados por el padre del Psicoandlisis y que intentan esclarecer el enigma que

somos, aln para nosotras mismas.
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I1l. METODO

3.1 ELEMENTOS DE ESTUDIO

Textos de Freud, en relacion con la concepcion de lo femenino dentro del psicoanélisis:

Estudio comparativo de las paralisis motrices organicas e histéricas (1888 -93)
Histeria (1888).

Charcot (1893).

Estudios sobre la histeria (1895)

La etiologia de la histeria (1896)

Manuscrito K. Las neurosis de defensa (1896)

“Carta a Fliess, numero 64”’: Manuscrito N (Anotaciones III) (1897)
Fragmento de andlisis de un caso de histeria (Dora) (1905 [1901])

Tres ensayos de teoria sexual (1905)

Sobre las teorias sexuales infantiles (1908)

Las fantasias histéricas y su relacion con la bisexualidad (1908)

La moral sexual “cultural” y la nerviosidad moderna (1908)

Apreciaciones generales sobre el ataque histérico (1909 [1908])

El tabl de la virginidad (1917)

Sobre la psicogénesis de un caso de homosexualidad femenina (1920).

La organizacion genital infantil (1923)

El problema econémico del masoquismo (1924)

“Algunas consecuencias psiquicas de la diferencia anatomica entre los sexos (1925)
Sobre la sexualidad femenina (1931)

“La Feminidad” (Freud, 1933)

“Compendio de psicoanalisis”(1938)
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3.2 TIPO DE INVESTIGACION

La modalidad de investigacion es de disefio tedrico documental de tipo bibliografico
monogréfico, ya que para determinar y esclarecer la concepcion de lo femenino dentro de las
lecturas freudianas, se hace indispensable la revision de los textos elaborados por Freud, y por sus
discipulos, para extraer de ellos lo referente a la concepcion de la mujer, y luego construir, a

partir de esos elementos, el proceso de la constitucion del mismo.

Mufioz (1998), definid la investigacion documental o tedrica como aquella cuyo método de
investigacion se centra exclusivamente en la recopilacion de datos existentes en forma
documental, ya sea de libros, textos o cualquier otro tipo de documentos; su proposito es obtener
antecedentes para profundizar en la teoria y aportaciones ya trasmitidas sobre el tépico o tema
que es objeto de estudio, y complementarlas, refutarlas o derivar, en su caso, conocimientos
nuevos. En concreto, son aquellas en cuya recopilacion de datos Unicamente se utilizan

documentos que aportan antecedentes sobre el topico de estudio.

Las tesis sobre temas teoricos, pertenecen al tipo de investigacion cuyo propdsito,
desarrollo y conclusion se enfocan en el analisis de un s6lo tema, topico o problematica
enmarcados en un ambiente de caracter netamente tedrico (no empirico). Las investigaciones que
se realizan dentro de los esquemas contemplados en el campo de las disciplinas tedrico-

conceptuales, especulativas o abstractas, quedan clasificadas en este apartado (Mufioz, 1998).

El trabajo final es presentado como una monografia cuya particularidad es la de “referirse

a un tema unico, delimitado y preciso, generalmente breve donde se prioriza la profundidad”
(Sabino, 1998).

Para Eco (1982), una tesis tedrica es una tesis que se propone afrontar un problema
abstracto que ha podido ser, o no, objeto de otras reflexiones. Estas pueden ser de tipo
monografico. Una monografia es el tratamiento de un solo tema. Se estudian muchos autores,
pero solo desde el punto de vista de un tema especifico. Se comprende que hacer una tesis
rigurosamente monografica no significa en modo alguno perder de vista el panorama (utilizado
como fondo). Asi, esta monografia se centra en la concepcion de lo femenino dentro de la teoria

psicoanalitica freudiana y la abordada ya por otros investigadores.
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3.3 PROCEDIMIENTO Y TECNICAS

El primer paso de esta investigacion, después de la seleccion del tema de interés, fue la
recoleccion de los datos que en el presente caso es de tipo bibliografico. Para localizar las fuentes
se recurridé a revision de textos de las bibliotecas, a consultas bibliograficas, a consultas a
profesionales especializados en psicoanalisis e informacion obtenida por Internet. Se revisaron
los indices, prologos y resimenes, del material obtenido para determinar si las obras

seleccionadas podian conformar parte del tema de estudio.

Ya seleccionados los textos se procedié a una primera lectura general de éstos, en su
totalidad o de los capitulos relacionados con la histeria, el desarrollo psicosexual y la sexualidad
infantil, el tabu de la virginidad, la femeninidad y todos aquellos temas relacionados con la mujer
y su deseo, tanto dentro de los textos freudianos como dentro de otras obras psicoanaliticas, para
comprender su contenido y sentido, y poder asi presentar mas tarde sus elementos esenciales sin

desvirtuarlos.

Posteriormente se procedio a fotocopiar o adquirir en forma electronica, los textos elegidos
y realizar méas detenidamente una segunda lectura, durante la cual se subrayaron las ideas

principales y conceptos que podrian ser utiles en la elaboracion del trabajo.

Para la recoleccion de los datos y su organizacion se procedié a utilizar las siguientes
técnicas: a) elaboracion de fichas (bibliograficas y de trabajo) y organizacién del fichero; b)
elaboracion de notas de referencia; c¢) elaboracién de indices bibliograficos. Estas técnicas
proporcionaron el material de apoyo para el trabajo escrito, permitiendo la presentacion del

mismo, en forma clara y objetiva.

Con base en la informacion obtenida ya ordenada y analizada, se elabord un esquema
preliminar para la redaccion del trabajo en forma de una monografia, y luego se elabord un
borrador el cual fue sometido a la critica de la licenciada asesora de la tesis. Por ultimo se

procedio a la redaccion final.
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IV. RESULTADOS

Las siguientes tablas, presentan una sintesis de los resultados hallados en la obra
freudiana, que cumple con los objetivos generales y especificos de esta tesis: efectuar un
andlisis de la concepcion de lo femenino en la teoria psicoanalitica freudiana, mediante el
recorrido por los textos freudianos que plantean, especificamente, la concepciéon y
construccidn del concepto tedrico de lo femenino, para luego presentar en forma esquematica,
un analisis del abordaje de Freud sobre dicho concepto. Y, finalmente, analizar la forma en
que Freud diferencia y/o relaciona la histeria y lo femenino, para explorar el lugar que ocupa

la mujer en la propuesta freudiana.

Para ello, se dividio la obra y teoria freudiana en tres momentos estructurales, a saber:

1. El primer momento que abarca las obras comprendidas entre los afios 1888 a 1897

2. El segundo momento que abarca las obras comprendidas entre los afios 1905 a 1909

3. El tercer momento que abarca las obras comprendidas entre los afios 1917 a 1938-40

Las tablas se presentaran en el siguiente orden:

PRIMER MOMENTO DE LA TEORIA FREUDIANA

Estudio comparativo Estudios La etioloaia Manuscrito K
Histeria de las paralisis motrices sobre Iogt: Las neurosis Manuscrito N
L o de la histeria .
(1888) organicas la histeria (1896) de defensa (Anotaciones I11)
e histéricas (1895) (1896) (1897)
(1888 -93)
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SEGUNDO MOMENTO DE LA TEORIA FREUDIANA

Fragmento de

anilisis Tres Las fantasias La moral sexual Sobre las Apreciaciones
ensayos de histéricas y su « - teorias generales sobre
de un caso de p y cultural” y
L teoria sexual  relacion con la L sexuales el ataque
histeria . s la nerviosidad ; - o
(Dora) (1905 (1905) bisexualidad moderna (1908) infantiles histérico
(1908) (1908) (1909 [1908])
[1901])
TERCER MOMENTO DE LA TEORIA FREUDIANA
El_tal:_Ju_de la Sobre la p5|cogene5|s_de La organizacion El problema econémico
virginidad un caso de homosexualidad S . .
1917 f ina (1920 genital infantil del masoquismo
(1917) emenina (1920) (1923) (1924)
Continuacion del Tercer momento...
Algunas consecuencias gy o 15 sexijalidad Nuevas conferencias de “Esquema de
psiquicas de la diferencia . ; i ; AT . e
e | femenina introduccion al psicoanalisis psicoanalisis”
anatomica entre los sexos (1931) 332 conferencia. “La Feminidad” (1940 [1938])

(1925) (1933 [1932])

Asi pues, el contenido de esta sinopsis facilita la visién del conjunto de la teoria
freudiana que se despliega desde los estudio sobre la histeria, hasta la explicacion del
desarrollo psicosexual de la nifia, su ulterior conformacién como mujer y los factores que
inciden en ello, ya que las referencias al concepto de lo femenino, dentro del psicoanalisis,

emergen a partir de la histeria.

El primer momento de la teoria freudina expone el tema especifico de la histeria como
trastorno clinico y su etiologia, con lo que Freud logra distanciarse de los conceptos médicos y
psiquiatricos del momento, logrando un enfoque original, orientado a la compresion de la
histeria dentro de los parametros exclusivos de la psique humana. En el segundo momento,
desarrolla mas los conceptos de la sexualidad como base de la histeria y la psicosexualidad
infantil. Es en el tercer momento cuando tratara, con mayor profundidad, el tema de la mujer y

la sexualidad femenina.
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Histeria (1888)

» Postula que la histeria es una
neurosis en el sentido estricto del
término y que descansa en modifi-
caciones fisioldgicas del sistema
nervioso.

« Propone, por primera vez, la
probabilidad de que sus indicios
aparezcan en la nifiez temprana.

« Su etiologia debia buscarse por
entero en la herencia. Sin
embargo, consideré importante las
causas accidentales de la histeria
va que desencadenaban estallidos
histéricos agudos. El trauma era
una causa ocasional frecuente de
afecciones histéricas.

+ Las funciones relativas a la vida
sexual desempefiarian un gran
papel en la etiologia de la histeria
{y de todas las neurosis), por la
elevada significatividad psiquica
de esta funcién, en particular en el
sexo femenino.

« En esta etapa, el tratamiento
consisti6 en  reconducir  al
enfermo, por hipnosis, a la
prehistoria psiquica del padecer,
“obligarlo” a confesar la ocasion
psiquica a raiz de la cual se generd
la perturbacion correspondiente.,

PRIMER MOMENTO DE LA TEORIA FREUDIANA

Estudio comparativo de las paralisis
motrices organicas e histéricas
(1888 -93)

* Debido a que se le atribufa a la histeria la
facultad de “simular” las afecciones
nerviosas organicas, Freud se decidié a
realizar, por encargo de Charcot, un estudio
comparative de las paralisis. Pero pronto se
enfocd en  una perspectiva psicoldgica y
logré demostrar, mediante el cotejo de las
paralisis histéricas y las organicas, que las
primeras se delimitaban a la concepcion
vulgar de los organos y del cuerpo en
general, v que esta no se fundaba en un
conocimiento profundo de la anatomia del
sistema nervioso, sino en la ignorancia del
mismo. Por lo tanto, podia haber alteracion
funcional sin lesion organica concomitante,
pasando al terreno de la Psicologia,
propiamente dicha.

« La concepcién del miembro afectado se
encontraba profundamente alterada, debido
a los valores afectivos y a las asociaciones
que el individuo hacia con ese miembro.
Fstos sintomas se constituirian en trauma y
causa de sintomas de histeria, debido a que
tode suceso o impresion psiquica se hallaba
provista de un cierto valor afectivo del cual
se libertd el yo, por medio de una reaccion
motriz o mediante una labor psiquica
asociativa, Si el individuo no puede o no
quiere poner en practica estos medios, el
recuerdo de la impresién adquirira la
importancia de un trauma y se constituird en
causa de sintomas permanentes de histeria.

Estudios sobre
la histeria (1895)

+ El concepto de la sexualidad, pasé a ser la fuente de traumas
psiquicos y motivo de la defensa, de la represion de ideas fuera de la
consciencia, que desempefiaba un papel cardinal en la patogenia de la
histeria. Diversos sintomas considerados como “producios espontd-
neos idiopdticos " de la histeria, poseian una conexién estrecha con el
trauma causal.

» Con frecuencia, la causa de los fenémenos patologicos que el
paciente presentaba. estaban en sucesos de su infancia. Asi, el histérico
padeceria, principalmente, de reminiscencias.

* Freud trabajo el trauma primero con hipnosis, pero no siempre
funcionaba, por lo que opta por dejar hablar a la paciente hasta que
agota el tema. Las interrupciones eran contraproducentes y lo mejor era
escuchar. hasta el final, las manifestaciones de la enferma. [nvitaba a
la paciente a que relatara, sin restricciones, aquello que surgiera ante su
visién interior o todo lo que cruzara por su memoria. Asi, pasa de la
hipnosis, para la bisqueda de los recuerdos traumaticos, a la
intervencion del analista en estado de vigilia del paciente. Nace asi. la
escucha psicoanalitica y el método de la asociacién libre.

« Denominé «conversiony a la transformacién de la excitacion psiquica
en sintomas somaticos permanentes como una caracteristica de la
histeria.

« En el analisis de toda histeria basada en traumas histéricos, Freud
comprueba que las impresiones de la época presexual, cuyo efecto
sobre la nifia ha sido nulo, adquieren més tarde, como recuerdos, poder
traumatico, cuando la sujeto, adolescente o ya mujer, llega a la
comprension de la vida sexual. Postula la hipétesis, de que la
formacion de sintomas histéricos puede tener, sobre la base de afectos
recordados, la determinacion del sintoma histérico, que fue lo que
precisamente se arrogd la representacion del dolor psiquico. El dolor
somatico muchas veces no era creado por la neurosis, sino
simplemente utilizado, intensificado y conservado por ella.
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La etiologia de la histeria (1896)

+ Partio de los puntos expuestos por Breuer, para encontrar la
génesis de la histeria: los sintomas derivaban su determinacion de
ciertos sucesos de efecto traumatico reproducidos como simbolos

mnémicos en la vida animica del mismo.

+ Sometiendo al analisis a numerosos sujetos, llegaron al
conocimiento de una serie correlativa de escenas traumaticas en las
cuales entraban en accion las causas de la histeria. La referencia de
un sintoma histérico a una escena traumatica solo trafa consigo un
progreso de la comprension etioldgica cuando tal escena cumplia
dos condiciones esenciales: que tuviera adecuacion determinante y
fuerza traumatica suficientes. Pero cuando el analisis de un
sintoma lo referfa a una escena traumatica, carente de las
condiciones antes sefialadas, el efecto terapéutico era nulo.

« Freud encontro que detras de la primera escena traumatica podia
esconderse el recuerdo de otra. La primera hallada no era sino un
anillo de la concatenacion asociativa, hasta que se llegaba, desde el
sintoma histérico, a la auténtica escena traumatica. Asi, hacia
congentrar la atencion del enfermo sobre la cadena de asociaciones
que enlaza ambos recuerdos: el hallado y el buscado.

» Las escenas traumaticas no formaban series simples, sino
conjuntos ramificados. de estructura arbdrea, pues en cada nuevo
suceso actuaban como recuerdos dos 0 mas anteriores. El resultado
de este andlisis, fue el descubrimiento de que en todo caso, y
cualquiera gue fuera el sintoma que tenia como punto de partida,
se llegaba indefectiblemente al terreno de la vida sexual. Quedaria
asi descubierta una de las condiciones etioldgicas de los sintomas
histéricos. Una vez alcanzada la convergencia de las cadenas
mnémicas llegd al terreno de la vida sexuval infantil y a algunos
pocos sucesos acaecidos, casi siempre, en la pubertad.

Manuscrito K.
Las neurosis de defensa
(1896)

+ Expuso los 4 tipos de neurosis
de defensa y los establecié como
aberraciones  patologicas  de
estados  afectivos  psiquicos
normales que tienen en comun: el
conflicto (histeria), el reproche

(neurosis obsesiva), la
mortificacion (paranoia), y el
duelo  (amentia  alucinatoria
aguda).

+ Ocurren cuando cumplen dos
condiciones: que sean de indole
sexual y suceda en el periodo
anterior a la madurez sexual
{condiciones de la sexualidad y
del infantilismao).

» Establece que vergiienza y
moralidad son las  fuerzas
represoras, y que la vecindad
natural de los é6rganos sexuales
despertara también asco a raiz de
la vivencia sexual.

* La histeria presupone  unag
vivencia displacentera primaria
de  naturaleza  pasiva.  La
pasividad sexual natural de la
mufer explica su predileccion por
la histeria.

Manuscrito N,
Anotaciones [1I
(1897)

* Descubre que los impulsos hostiles hacia los
padres (deseo de que mueran) son, un elemento
integrante de la neurosis. Estos impulsos son
reprimidos en tiempos en que se suscita
compasion por los padres (por entermedad o
muerte). Es una exteriorizacién del duelo
hacerse reproches por su muerte (melancolias),
o castigarse histéricamente, mediante la idea de
la retribucién, con los mismos estados de
enfermedad que ellos han tenido. Al parecer en
los hijos varones este deseo de muerte se vuelve
contra el padre, y en las hijas contra la madre.

» Revela la relacion entre impulsos y fantasias.
Los recuerdos se bifurcan: una parte de ellos son
sustituidos mediante fantasias; otra parte. ase-
quible, lleva directamente a impulsos. El
recordar nunca es motivo suficiente para la
formacion del sintoma. El motivo primero de
este es la libido. Asi, el sintoma, como el suefio,
es un cumplimiento de deseo. Se suman
entonces los motivos de la [libido y del
cumplimiento de deseo como castigo, y se da la
tendencia general a la abreaccidn, a la irrupcion
de lo reprimido, tendencia a la que se agregan
los otros dos motivos. En estadios posteriores
por una parte se desplazaran desde los recuerdos
unos  productos  psiquicos  complicados
(impulsos, fantasias, motivos), y por la otra, la
defensa penetrara desde lo preconciente (Yo) a
lo inconciente. y se vuelve multilacular.

+ La formacién de sintoma por identificacion
esta anudada a las fantasias. Estas fantasias
reprimidas se anuda el estallido de angustia.
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SEGUNDO MOMENTO DE LA TEORIA FREUDIANA

Fragmento de andlisis de un caso de histeria (Dora) (1905 [1901])

+ El caso Dora, cuyo titulo original era “Swuefios e histeria, fragmenio
de un analisis” (Carta 140 a Fliess, enero 1901), es una continuacién
del libro sobre La Interpretacion de los Sueios (1900) y se basa en la
exégesis de dos suefios de una joven de 18 afios. De octubre a
diciembre de 1901, Dora recibe tratamiento con Freud y en 1902 es la
ultima vez que acude al consultorio. Freud publicé el caso en 1905.

* llustra los aspectos teéricos formulados en 1895 — 96, sobre la
patogénesis de los sintomas histéricos y la importancia del trabajo con
los suefios pues esta era, “...uxna condicion previa indispensable para
comprender los procesos psigquicos que ocurren en la histeria..”
Este trabajo constituyd un eslabén intermedio entre La interpretacion
de los suenios (antecedente) y los Tres ensayos de teoria sexual (su
consecuente), publicado el mismo afio que el historial del caso.

+ Dora sufre una serie de situaciones trauméticas en diferentes etapas
de su vida. Se ve envuelta en un juego sexual que su padre
inconcientemente acepta, pues el mantiene una relacion adiltera con
la esposa del Sr. K, amigos de la familia, que a su vez intenta seducir a
Dora (el primer acoso sexual lo sufre a sus 14 afios). La familia se
traslada a Viena cuando Dora tiene |8 afios. Luego de un intento de
suicidio. llega a la clinica de Freud quien escribe: “Se trata de una
histeria con tussis nervosa y afonia, que pueden reconducirse a las
caracteristicas propias de una '"chupadora', en los procesos
psiquicos conflictivos, el papel principal lo desempena la oposicicn
ante wuna inclinacion hacia el hombre y oira hacia la mujer”
argumentando la hipdtesis de la bisexualidad en los procesos del
desarrollo psicosexual, y trabajando con ella la interpretacion onirica.

* Freud encuentra las causas de la afeccion histérica de la enferma en
su vida psicosexual, expresiébn de “sus mds secretos deseos
reprimidos”, y los revela como contribucion a la psicopatologia de la
neurosis. En cuanto al tratamiento, menciond que anteriormente el
trabajo psiquico partia de los sintomas y se fijaba como meta
resolverlos uno tras otro. Con este caso cambid el método vy permitid
que fuera el enfermo/a quien determinara el tema del trabajo
cotidiano, y entonces partia de la superficie que el inconciente ofrecia
a su atencion en cada caso: “asi obtengo fragmentado, entramado en
diversos contextos y distribuido en épocas separadas lo que
corresponde a la solucion de un sintoma. "'

Tres ensayos de teoria sexual (1905)

+ Freud revela la existencia de la actividad y vida sexual infantil, el proceso del desarrollo
psicosexual y la posterior investigacion infantil, en donde el nifio crea sus teorias sobre la
sexualidad (fantasias), que son causa y via hacia la normalidad o hacia la perversion.

* Contra la idea de lo innato o adquirido, propone un cierto grado de hermafroditismo anatémico
en hombres y mujeres, y plantea una disposicion originariamente bisexual con lo que se
explicaria la tendencia a la eleccion de objeto (normal, invertida, perversa...). El sadismo y el
masoquisme en sus formas activa (masculino) y pasiva (femenino), se encuentran
simultaneamente en una misma persona y esta oposicion se conjuga con la bisexualidad.

* Los sintomas de los histéricos toman su fuerza de la fuente de la pulsion sexual y son el
sustituto de una serie de procesos animicos investidos de afecto, deseos y aspiraciones que,
debido a la represion, se les ha denegado el acceso a su tramitacion en una actividad
psiquica susceptible de conciencia. Un aumento de las resistencias a la pulsion sexual,
conocidas como vergilienza, asco y moral (una huida instintiva frente al examen intelectual
del problema sexual), tendria por consecuencia, mantener una total ignorancia sexual ain
después de alcanzada la madurez genésica.

* El complejo de castracion y envidia del pene. El supuesto de que todos los seres humanos
poseen idéntico genital (masculino) es la primera de las teorias sexuales infantiles, que tiene
consecuencias. El nifio se aferra a esta conviccidn, la defiende y la abandona sélo tras serias
luchas interiores, En cuanto a la nifia, cuando ve los genitales del vardn, es presa de la
envidia del pene, que culmina en el deseo de ser un varén. Las formaciones sustitutivas de
este pene perdido de la mujer cumplen un importante papel en la conformacion de multiples
perversiones. En una nota agregada en 1920 Freud mencioné que se podia hablar de un
complejo de castracion también en las mujeres. Tanto los niflos como las nifias forman la
teoria de que también la mujer tuvo originariamente un pene que perdio por castracion.

+ Diferenciacién entre el hombre y la mujer: desde la nifiez son reconocibles disposiciones
masculinas y femeninas, pero solo con la pubertad se establece la separacion entre el
cardcter masculino y el femenino. El desarrollo de las inhibiciones de la sexualidad
(verglienza, asco, moral) se cumple en la nifia pequefia antes y con menores resistencias que
en el varén; en ella parece mayor la inclinacién a la represion sexual y la adopeién
preferente de la forma pasiva. Con respecto a las manifestaciones sexuales autoerdticas y
masturbatorias, argumentd: “Si se quiere comprender el proceso por el cual la nifia se hace
myjer, es necesario  perseguir los ulteriores destinos de la excitabilidad del clitoris.”
Expuso que la sexualidad de la niffa pequeiia, la masturbacion en el clitoris, tenia un
cardcter enteramente masculino. Es en la pubertad que la adolescente sufre una nueva
oleada de represion que afecta, justamente, a la sexualidad del clitoris, por lo que es ese
sector de vida sexual masculina la que cae bajo represién. En el vardn, por el contrario
ocurre un gran empuje de la libido que lo impulsa a buscar la penetracion.
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Las fantasias histéricas y su relacion con la bisexualidad (1908)

« El tema de la bisexualidad solo es tocado al margen y en esta
publicacion dio prioridad a la relacion entre fantasias y sintomas; “£/
interés de quien estudia la histeria abandona pronto los sintomas
para dirigirse a las fantasias de las cuales proceden.” En las
fantasias histéricas observd nexos para la causa de los sintomas
neurdticos que pudieron formarse en el inconciente o que fueron
suefios diurnos olvidados “adrede” (fantasias concientes), que
cayeron en lo inconciente por represion. Pueden volverse patogenas y
expresarse en sintomas y ataques. Un sintoma no corresponde a una
Ginica fantasia inconciente, sino a una multitud de estas. Los sintomas
histéricos no son otra cosa que las fantasias inconcientes figuradas
mediante conversion, sintomas somdticos, lomados del circulo de las

mismas sensaciones sexuales e inervaciones motrices que
originariamente acompafiaron a la fantasia.
» El sintoma histérico: 1. Es el simbolo mnémico de ciertas

impresiones y vivencias (traumaticas) eficaces. 2. Es el sustituto,
producido mediante «conversion», del retorne asociativo de esas
vivencias traumaticas. 3. Es expresion de un cumplimiento de deseo.
4. Es la realizacién de una fantasia inconciente al servicio del
cumplimiento de deseo. 5. Sirve a la satisfaccion sexual y figura una
parte de la vida sexual de la persona. 6. Corresponde al retorno de
una modalidad de la satisfaccién sexual que fue real en la vida infantil
y desde entonces fue reprimida. 7. Nace como un compromiso entre
dos mociones pulsionales o afectivas opuestas, una de las cuales se
empeiia en expresar una pulsion parcial o une de los componentes de
la constitucién sexual, mientras que la otra se empeiia en sofocarlos.
8. Puede asumir la subrogacion de di-versas mociones inconcientes
no sexuales, pero no puede carecer de un significado sexual. 9. Es la
expresion de una fantasia sexual inconciente masculina, por una parte,
y femenina, por la otra.

« Para Freud la importancia del tema de las fantasias fue base de los
sintomas histéricos y fue admitida por €] alrededor de 1897. Lo
examina también, en “Sobre las teorias sexuales infantiles” (1908), y
“Apreciaciones generales sobre el atague histérico” (1909). Este
material ya habia sido anticipado en el historial clinico de "Dora™
(1905), y “Tres ensayos de teoria sexual’ (1905).

La moral sexual “cultural” y la nerviosidad moderna (1908)

+ Freud expresa su opinion sobre la moral sexual “natural” y “cultural” propuestas por von
Ehrenfels en su obra Etica sexual (1907). Reprocha que entre los perjuicios que el filésofo
imputo a la moral sexual cultural, no tomé en cuenta el de la nerviosidad moderna, concepto
que Freud explicd como un nexo entre Ja nerviosidad creciente y la vida cultural moderna.
Distinguié dos estados patolégicos nerviosos: Las neurosis. reunidas bajo el nombre de
neurastenia, podian ser producidas, sin el aporte hereditario, por “ciertos influjos nocivos
para la vida sexual.” El factor sexual es esencial en la causacion de todas las neurosis. En las
psiconeurosis, ¢l influjo hereditario es més sustantivo y la causacién es menos trasparente.
Los sintomas de estas afecciones psicégenas (histeria, neurosis obsesiva, etc.) dependian de la
accion eficaz de unos complejos de representaciones (reprimidas) inconcientes que poseian
contenido sexual,

+ Encontré la etiologia de Ja nerviosidad en las injerencias nocivas de la cultura sobre la vida
sexual. Sefald que la cultura se edifica sobre la sofocacion de las pulsiones, de ceder “un

fragmenio de su patrimonio, de la plenitud de sus poderes, de las inclinaciones agresivas y

vindicativas de su personalidad”. .a pulsién sexual del ser humano no esta en su origen al
servicio de la reproduccion y busca por meta, determinada ganancia de placer: en la infancia
la obtiene no sblo en los genitales, sino en otros lugares del cuerpo (zonas erégenas). A este
estadio lo laméd autoerotismo, y asignd a la educacién la tarea de limitarlo. Su permanencia
haria que la pulsién sexual no se pudiera gobernar ni valorizar en el futuro. El desarrollo de la
pulsion sexual pasa del autoerotismo al amor de objeto, y de la autonomia de las zonas
erdgenas a la subordinacion de ellas bajo ¢! primado de los genitales puestos al servicio de la
reproduccicn. En este curso del desarrollo, una parte de la excitacion sexual brindada por el
cuerpo es inhibida por inutilizable para la funcién reproductora, y en los casos favorables se
la conduce a la sublimacion. Asi, las fuerzas valorizables para el trabajo cultural se consiguen
por la sofocacion de los elementos llamados perversos de la excitacion sexual.

« Para Freud, las mujeres en su condicion de “portadoras genuinas de los intereses sexuales
del ser humano, les es concedido en menor grado el don de sublimar la pulsion”. Les basta el
lactante, pero no el hijo crecido como sustituto del objeto sexual y bajo las desilusiones del
matrimonio contraen neurosis graves. “E/ matrimonio ha dejado de ser la panacea para el
sufrimiento neurdtico de la mujer. El remedio para la nerviosidad nacida de este ultimo seria
la infidelidad conyugal; pero, cuanto mds severa haya sido la crianza de una mujer y... haya
sido sometida al reclamo cultural, mads temerda esta salida y, en el conflicto entre sus apetitos
v su sentimiento del deber, buscard su amparo otra vez en la neurosis. Nada protegerd su
virtud de manera mds segura que la enfermedad. La mujer neurdtica, insatisfecha por su
marido, es hipertierna como madre e hiperangustiada hacia el hijo, sobre quien trasfiere su
necesidad de amor; asi le despierta una prematura madurez sexual.”
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Sobre las teorias sexuales infantiles {(1908)

* La llegada de un nuevo hermanito despierta tanto los sentimientos egoistas en el nifio, como su capacidad inquisitiva,
l.a primera pregunta original que se plantea seria ;De dénde ha venido este hijo molesto?. El nifio es capaz de establecer
el nexo entre el engrosamiento del vientre materno y la aparicion del hijo y demandara una respuesta. Pero se sentira
defraudado por recibir respuestas evasivas, mitos como el de la cigliefia, o reprimendas. Esto le creara el primer
conflicto psiquico y puede desarrollar una escision psiquica que constituye el complejo nuclear de la neurosis: duda de
sus padres, sospecha que hay algo secreto y prohibido, y se verd movido a investigar en secreto. A partir de aqui, los
nifios crean tres teorias sexuales, que aunque erradas contienen algo de verdad:

» Primera teoria: atribuir a todos los seres humanos, sin distingo, un pene como la zona erdégena rectora. La nifia pequeiia
comparte esta estimacion y desarrolla un gran interés por esa parte del cuerpo en el varén, interés que pronto pasa a estar
comandado por la envidia del pene. “La anatomia ha discernido en el clitoris, un drgano homdlogo al pene, (que) se
comporta de hecho en la infancia de la mujer en la sede de excitacion, que presta al quehacer sexual de la nifia un
caracter masculino. Hace falla una oleada represiva en la pubertad para que, por remocion de esta sexualidad
masculing, surja la mujer”. Si la excitabilidad del clitoris persiste, se vuelve anestésica en el coito, porque la represién
ha sido hipettrofica y su efecto es cancelado, en parte, por una formacion sustitutiva histérica.

* La teoria de que la madre posee pene como un varon, obstaculiza la idea de la existencia de la vagina, ignorada para el
nifio, y lo posibilita para convencerse de la segunda de sus teorias sexuales. Si el hijo crece en el vientre de la madre y es
sacado de ahi, ello ocurrird porque: es evacuado como un excremento, sale por el ombligo que se abre o cortan el vientre
para sacarlo. Los nifios han olvidado por completo que antes creyeron en otra teoria del nacimiento, ahora reprimida,
sobrevenida de los componentes sexuales anales. Asi, “no era ninguna degradacion haber venido al mundo como un
monton de caca, aun no execrado por el asco”. La teoria de la cloaca, valida para tantos animales, era la mas natural y
la Gnica probable. Asi, el nifio no concedia a la mujer el doloroso privilegio de parir, y podia fantasear que él mismo
concebia hijos, sin que pudieran imputarsele inclinaciones femeninas, activando su erotismo anal todavia vivaz. La
teoria de la cloaca, conservada en la conciencia, conllevaba una solucidn, que no era mas la originaria, para la pregunta
por la génesis de los hijos: uno come algo determinado y entonces concibe un hijo.

» Tercera teorfa sexual: se ofrece a los nifios cuando son testigos del comercio sexual entre sus padres, acerca del cual,
s6lo pueden recibir unas percepciones incompletas y siempre llegan a la misma concepcion sadica del coilo: ven en €l
algo que la parte mds fuerte le hace a la mas débil con violencia, y lo comparan con una rifia, contaminada por una
excitacion sexual. Freud no pudo comprobar que los nifios discernieran en este hecho entre sus padres, la pieza que les
faltaba para solucionar el problema del origen de los hijos.

» Para Freud el tema de la investigacion sexual tardia de los nifios o de adolescentes retenidos en el estadio infantil, es un
tema “acaso interesante” y dificil de agotar, pero ajeno a su interés. Solo puntualizé que en ella, todavia, los nifios
producen muchas cosas desacertadas, destinadas a contradecir un juicio méas antiguo, mejor, pero reprimido y devenido
inconciente,

Apreciaciones generales sobre el
ataque histérico (1909 [1908])

+ La emergencia de los ataques
histéricos obedece a leyes. El
complejo reprimido consta de
una investidura libidinal y un
contenido de representacion
(fantasia).

* La exploracién de la historia
infantil de los histéricos ensefia
que el ataque est4 destinado a ser
el sustituto de una satisfaccion
autoerotica antiguamente ejerci-
da y desde entonces resignada.

» "Considerado globalmente, el
atague  histérico, como la
histeria en geneval, reintroduce
en la mujer un fragmento de
quehacer sexual que existio en
la infancia y al cual en esa
época se le podia discernir un
cardcter masculino por
excelencia. A menudo es posible
observar que justamente mucha-
chas que hasta la pubertad
mosiraron  un  ser Yy  unas
inclinaciones varoniles devienen
histéricas des-de la pubertad en
adelante. En toda una serie de
casos, la neurosis histérica no
responde  sino _a  un  sesgo
excesivo de aquella  tipica
a la mujer por remocién de la
sexualidad masculing. "
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TERCER MOMENTO DE LA TEORIA FREUDIANA (1)

El tabu de la virginidad (1917)

« Freud trata el tema de la estima de la virginidad y el problema clinico de la
frigidez femenina. Analizé el significado psicoldgico de la desfloracion de
la mujer practicada en forma ceremonial por pueblos primitivos que vivian
en aquel momento. Estos erigian un tabt donde temian un peligro y este
estaba entretejido en un sistema artificioso semejante al que los neurdticos
desarrollan en sus fobias: no separan el peligro material del psiquico, ni el
real del imaginario. En la mujer discernian una fuente de tales peligros y el
primer acto sexual con ella se singularizaba por un peligro particularmente
intenso.

* Freud afirmé que por medio del tabu de la virginidad, el primitivo se
protegia de un peligro psiquico correctamente percibido: la reaccion
contraria (satisfaccién — hostilidad), que puede presentarse en la mujer tras
el comercio sexual y que es expresion del “universal afan defensivo de la
mujer"'. Asi, el peligro que se suscitaria por la desfloracion de la mujer
consistiria en atraerse su hostilidad, debido a la afrenta narcisista
engendrada por la destruccién del himen y que encuentra subrogacién en el
menor valor sexual de la desflorada.

« Factores de frigidez: 1) Los deseos sexuales que persisten en la mujer desde la
infancia, fijan su libido al padre o a un hermano que lo sustituya. Por lo general,
¢s el padre quicn posee el primer titulo a su capacidad de amor y ¢l marido no
llega a ser mas que un varén sustitutivo. Mientras mayor sea el poder de esle
clemento psiquico en la vida sexual de la esposa. mas resistencia mostrara y le
resultarda menos avasallador el efecto de ser poseida corporalmente. Asi, la
(rigides puede establecerse como inhibicién neurética o allanar el terreno al
desarrollo de otras neurosis. 2) La subordinacion de la “envidia del pene™, al
“complejo de castracidn”: el primer coito activa en la mujer otras reacciones
contrarias a la funcion y al papel femeninos. Esto se debe al estadio temprano
del desarrollo de la envidia del pene, en el que la nifia puede desear ser vardn y
desarrollar hostilidad hacia el hermano favorecido. Sélo después la libido de la
nifia se¢ vuelea al padre, y entonces desed, en vez del pene, un hijo. Tras esta
envidia del pene sale a la luz el encono hostil de la mujer hacia el varén, nunca
ausente del todo. /= Tras los motivos de la paradéjica reaccion de la mujer
frente a la desfloracion, que lambién puede rasirearse en la frigidez, Freud
declard que, “la sexualidad inacabada de la mujer se descarga en el hombre
que le hace conocer por primera vez el acto sexual”. Asi, el (abi de la
virginidad cobra sentido. y "en fa mujer de cultura no se han extinguido del
lodo los motives que la obligarian a tomar venganza por su desfloracion.” Ll
gran nimero e casos en que la mujer permanece [rigida y se sentia desdichada
en un primer matrimonio, en tanto quc tras su disolucion se convertia en una
mujer tierna, que hacia la felicidad de su segundo marido, mosiré que la
reaccion arcaica se habia agotado en el primer objeto y que, en otro sentido, no
sc habia sepultado ¢l tabi de la virginidad en la vida cultural.

Sobre la psicogénesis de un caso de homosexualidad femenina (1920)

« Freud menciona aspectos importantes de la practica clinica, como ¢l hecho de que sea el propio
interesado quien acuda al analista y solicite su auxilio, pues es poco lo que puede hacerse cuando la
demanda proviene o es impuesta por otros. En este caso, la muchacha no estaba enferma y la
solicitud de los padres cra la de trasportar la variante de la organizacion genital sexual invertida a
ofra heterosexual. Si lograba algin éxito, seria en el sentido en que pudicra abrirscle a la persona
restringida a lo homosexual, el camino hacia el otro sexo que hasta entonces tenia bloqueado. es
decir, restablecer su funcién bisexual. Dependeria después de su albedrio el realizar, o no. un
cambio.

+ Con la historia total del desarrollo de la perturbacion de esta joven, pondria en evidencia lo
madecuado del planteamiento de la inversion mnata o adquirida. Ella habia atravesado sus afios
infantiles, con la actitud normal del complejo de Edipo femenino. En los afios cscolares y de la
prepubertad, se Familiarizé con los hechos de la vida sexual y los recibio con una actitud "normal™.
Antes, su libido estuvo depositada en la maternidad; después fue una homosexual cnamorada de
mujeres mas maduras, tal como siguid siéndolo en lo sucesivo. Bl cambio de la joven coincidid con
un nuevo embarazo de la madre y el nacimiento de un tercer hermano cuando clla tenia dieciséis
afios. El vineulo particularmente intenso con la “dama” mayor, ademas de ser claramente un
sustituto de la madre, lenia otro fundamento que la muchacha descubrié con el analisis: la silueta y
¢l cardcter dspero de la dama le recordaron a su propic hermano mayor. Por consiguiente, ¢l objcto
elegido no correspondia solo a su ideal de mujer, sine también a su ideal de hombre: reunia la
satisfaccion de las dos orientaciones del deseo, la homosexual v la heterosexual, por lo que Freud
invita a no perder de vista la universal bisexualidad del ser humano. Explicé que cuando la
desilusion se abalid sobre la muchacha, esta se encontraba en la pubertad, en la fase del
refrescamiento del complejo infantil de Edipo. Se le hizo conciente a plena luz el desco de tener un
hijo varén; que debia ser un hijo del padre, lo que no le era permitido como saber conciente. Pero
recibio el hijo no ella, sino la competidora odiada en lo inconciente: la madre. Sublevada y
amargada dio la espalda al padre. y al varon en general, desestimd su feminidad arrajado de si el
deseo de tener un hijo y procurd otra colocacion para su libido. Ella se vengé del padre, se
“trasmudé™ en varon y tomoé a la madre en el Jugar del padre como objeto de amor,

« Ireud explico que la libido de todos nosotros oscila normalmente a lo largo de la vida entre el
objeto masculino y el femenino. Descubrié mediante la investigacion psicoanalitica que el problema
de la eleccion de objeto se trata més bien de dos hechos fundamentales: 1° que los hombres
homosexuales han experimentado una fijacion particularmente tuerte a la madre; 2° que todos los
normales, junto a su heterosexualidad manifiesta, dejan ver una cuota muy elevada de
homosexualidad latente o inconciente.

« Freud adujo que no era misién del psicoanalisis solucionar ¢l problema de la homosexualidad y
que tenia que conformarse con revelar los mecanismos psiguicos que llevan a decidir la eleccion de
objeto. y rastrear desde ahi los caminos hasta las disposiciones pulsionales: “£f psicoandlisis se
sittia en un terreno comiin con la biologia en la medida en que adopta como premisq und originaria
bisexualidad del individuo humano. Pero no puede esclarecer la esencia de aguello que en sentido
convencional o bioldgico se llama «masculinoy v «femeninoy: adopta ambos conceptos v basa en
ellos sus trabajos. fin el intento de una reconduccion mads avanzada, lo masculine se le volatiliza en
actividad y lo femenino en pasividad. (...) Un individuo femenino que se siente virll y ha amado de
la manera masculing hario dificilmente se dejara empujar al papel femenino si tiene que pagar esta
trasmudacion, no en todo ventajosa, con la renuncia a la maternidad. ™
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La organizacion genital infantil (1923)

* Freud habia establecido que el maximo acercamiento posible, entre la infancia
y la pubertad, era una eleccién de objeto en la que el conjunto de las aspiraciones
sexuales se dirigian a una persona unica, y en ella querfan alcanzar su meta. Pero
luego descubrié que la aproximacién de la vida sexual infantil a la del adulto,
llegaba mas alla y no se circunscribia a la emergencia de una eleccion de objeto.
En el apogeo del proceso de desarrollo de la sexualidad infantil el interés por los
genitales y el quehacer genital cobraban una “significatividad" dominante, casi
como la de la edad madura. “El cardcter principal de esta «organizacion genital
infantily era, al mismo tiempo, su diferencia respecto de la organizacién genital
definitiva del adulto. Residia en que, para ambos sexos. sélo desempeiia un
papel un genital, el masculino. Por tanto, no hay un primado genital, sino un
primado del falo.”

* Primero, el nifio no percibe la diferencia entre varones y mujeres. Su curiosidad
lo lleva a descubrir que no todos tienen pene. Reacciona desconociendo esa falta,
y cree ver un miembro “que ain seria pequerio, y ya va a crecer.” Luego, llega
a la conclusion, de que el pene estuvo presente y luego fue removido, resultade
de una castracion. Se le plantea al nifio la tarea de lidiar con la idea de la
castracién a su propia persona “...s6lo puede apreciarse rectamente la
significatividad del complejo de castracion si a la vez se toma en cuenta su
génesis en la fase del primado del falo™. / + Pero para el nifo, ser mujer no
coincide todavia con la falta del pene: supone que esta falta es consecuencia de la
castracion por castigo: sélo personas despreciables del sexo femenino, culpables
de las mismas mociones prohibidas en que €1 mismo incurrid, habrian perdido el
genital. Pero las personas respetables, como su madre, siguen conservando el
pene. Mas tarde, con el problema de la génesis y el nacimiento de los nifios,
deduce que sélo las mujeres pueden parir hijos y también la madre perdera el
pene. Nunca descubren los genitales femeninos, pues el hijo es parido por el ano.
De aqui puede surgir menosprecio por la mujer, horror a ella, y disposicion a la
homosexualidad, que derivan del convencimiento final acerca de la falta de pene
en la mujer. “En el estadio de la organizacion pregenital sadico-anal no cabe
hablar de masculino y femenino; la oposicion entre active y pasivo es la
dominante. En el siguiente estadio de la organizacidn genital infantil hay por
cierto algo masculino, pero no algo femenino; la oposicicn reza aqui: genital
masculino, o castrado. Solo con la culminacion del desarrollo en la época de la
pubertad, la polaridad sexual coincide con masculino y femenino. Lo masculino
reune el sujeto, la actividad y la posesion del pene; lo femenino, el objeto y la
pasividad. La vagina es apreciada ahora como albergue del pene..."

El problema econémico del masoquismo (1924)

« Freud habia abordado ya, el fendmena del masoquismo en los Tres Ensayos
de teoria sexual (1905), Mostré que el masoquisme primario o “erdgeno”
tiene dos formas derivadas: la forma “femenina”, examinada en su trabajo
Pegan a un nifio (1919) y el “masoquismo moral”, que profundiza en esta
obra.

« Sefiald que el masoquismo es incomprensible debido a que si el principio de
placer gobierna los procesos animicos de modo que su meta inmediata sea la
evitacion de displacer y la ganancia de placer, cuando el dolor y displacer
dejan de ser advertencias para constituirse ellos mismos en metas, el
principio de placer, “¢/ guardidn de nuestra vida animica”, queda
paralizado.

» Las tres figuras del masoquismo: masoquismo erdgeno: condicion a la que
se sujeta la excitacion sexual; masoquisme femenino: expresion de la
naturaleza femenina que es el mas accesible a la observacion y el menos
enigmatico; masoquismo_moral: normas de conducta en la vida apreciado
como un sentimiento de culpa muchas veces inconciente.

« El masoquismo erégeno acompafia a la libido en todas sus fases de
desarrollo y toma prestados sus cambiantes revestimientos psiquicos. l.a
angustia de ser devorada por el animal totémice (padre) proviene de la
organizacion oral primitiva; el deseo de ser golpeado por el padre, de la fase
sadico-anal; la castracion, si bien desmentida mas tarde, interviene en el
contenido de las fantasias masoquistas como sedimento del estadio filico; y
las situaciones de ser poseido sexualmente y de parir, caracteristicas de la
feminidad, derivan de la organizacion genital definitiva.

» La condicién inconciente del masoquismo moral, el “sentimiento
inconciente de culpa”, es traducida como una necesidad de ser castigado o
golpeado por un poder parental, es [recuente en tantasias y esta muy
relacionado con otro deseo: el de entrar con €l en una vinculacion sexual
pasiva (femenina), y no es mas que la desfiguracion regresiva de este Gltimo.
La conciencia moral v la moral misma nacieron por la superacion de la
desexualizacion del complejo de Edipo; mediante el masoguismo moval, la
moral es resexualizada, el complejo de Edipo es reanimado, y se abre la via
para una regresion de la moral al complejo de Edipo. Asi, el masoquismo
moral pasa a ser el testimonio clasico de la existencia de la mezcla de
pulsiones. Su peligrosidad se debe a que desciende de la pulsion de muerte, y
corresponde a aquel sector de ella que se ha sustraide a su vuelta hacia afuera
como pulsion de destruccion. Pero como tiene el valor psiquico de un
componente erdtico, ni aun la autodestruccion de la persona puede producirse
sin satistaccion libidinosa.
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La organizacion genital infantil (1923)

» Freud habia establecido que el maximo acercamiento posible, entre la infancia
y la pubertad, era una eleccién de objeto en la que el conjunto de las aspiraciones
sexuales se dirigian a una persona tinica, y en ella querfan alcanzar su meta. Pero
luego descubrio que la aproximacién de la vida sexual infantil a la del adulto,
llegaba mas alla y no se circunscribia a la emergencia de una eleccion de objeto.
En el apogeo del proceso de desarrollo de la sexualidad infantil el interés por los
genitales y el quehacer genital cobraban una “significatividad" dominante, casi
como la de la edad madura. “El cardeter principal de esta «organizacion genital
infantily era, al mismo tiempo, su diferencia respecto de la organizacion genital
definitiva del adulto. Residia en que, para ambos sexos. solo desempeiia un
papel un genital, el masculino. Por tanto, no hay un primado genital, sino un
primado del falp.”

* Primero, el nifio no percibe la diferencia entre varones y mujeres. Su curiosidad
lo lleva a descubrir que no todos tienen pene. Reacciona desconociendo esa falta,
y cree ver un miembro “que ain seria pequerio, y ya va a crecer.” Luego, llega
a la conclusion, de que el pene estuvo presente y luego fue removido, resultade
de una castracion. Se le plantea al nifio la tarea de lidiar con la idea de la
castracién a su propia persona “...s6lo puede apreciarse rectamente la
significatividad del complejo de castracion si a la vez se toma en cuenta su
génesis en la fase del primado del falo™. / + Pero para el nifio, ser mujer no
coincide todavia con la falta del pene: supone que esta falta es consecuencia de la
castracion por castigo: sélo personas despreciables del sexo femenino, culpables
de las mismas mociones prohibidas en que él mismo incurrid, habrian perdido el
genital. Pero las personas respetables, como su madre, siguen conservando el
pene. Mas tarde, con el problema de la génesis y el nacimiento de los nifios,
deduce que sélo las mujeres pueden parir hijos y también la madre perdera el
pene. Nunca descubren los genitales femeninos, pues el hijo es parido por el ano.
De aqui puede surgir menosprecio por la mujer, horror a ella, y disposicion a la
homosexualidad, que derivan del convencimiento final acerca de la falta de pene
en la mujer. “En el estadio de la organizacion pregenital sadico-anal no cabe
hablar de masculino y femenino; la oposicion entre active y pasivo es la
dominante. En el siguiente estadio de la organizacidn genital infantil hay por
cierto algo masculino, pero no algo femenino; la oposicidn reza aqui: genital
masculino, o castrado. Solo con la culminacion del desarrollo en la época de la
pubertad, la polaridad sexual coincide con masculino y femenino. Lo masculino
reune el sujeto, la actividad y la posesion del pene; lo femenino, el objeto y la
pasividad. La vagina es apreciada ahora como albergue del pene...”

El problema econémico del masoquismo (1924)

« Freud habia abordado ya, el fendmeno del masoquismo en los Tres Ensayos
de teoria sexual (1905), Mostré que el masoquisme primario o “erdgeno™
tiene dos formas derivadas: la forma “femenina”, examinada en su trabajo
Pegan a un nifio (1919) y el “masoquismo moral”, que profundiza en esta
obra.

« Sefialé que el masoquismo es incomprensible debido a que si el principio de
placer gobierna los procesos animicos de modo que su meta inmediata sea la
evitacion de displacer y la ganancia de placer, cuando el dolor y displacer
dejan de ser advertencias para constituirse ellos mismos en metas, el
principio de placer, “el guardidn de nuestra vida animica”, queda
paralizado.

» Las tres figuras del masoquismo: masoquismo erdgeno: condicion a la que
se sujeta la excitacion sexual; masoquismo femenino: expresion de la
naturaleza femenina que es el mas accesible a la observacion y el menos
enigmatico; masoquismo_moral: normas de conducta en la vida apreciado
como un sentimiento de culpa muchas veces inconciente.

« El masoquismo erégeno acompafia a la libido en todas sus fases de
desarrollo y toma prestados sus cambiantes revestimientos psiquicos. l.a
angustia de ser devorada por el animal totémice (padre) proviene de la
organizacion oral primitiva; el deseo de ser golpeado por el padre, de la fase
sadico-anal; la castracion, si bien desmentida mas tarde, interviene en el
contenido de las fantasias masoquistas como sedimento del estadio filico; y
las situaciones de ser poseido sexualmente y de parir, caracteristicas de la
feminidad, derivan de la organizacion genital definitiva.

» La condicién inconciente del masoquismo moral, el “sentimiento
inconciente de culpa”, es traducida como una necesidad de ser castigado o
golpeado por un poder parental, es [recuente en tantasias y esta muy
relacionado con otro deseo: el de entrar con €l en una vinculacion sexual
pasiva (femenina), y no es mas que la desfiguracion regresiva de este Gltimo.
La conciencia moral v la moral misma nacieron por la superacion de la
desexualizacion del complejo de Edipo; mediante el masequismo moval, la
moral es resexualizada, el complejo de Edipo es reanimado, y se abre la via
para una regresion de la moral al complejo de Edipo. Asi, el masoquismo
moral pasa a ser el testimonio clasico de la existencia de la mezcla de
pulsiones. Su peligrosidad se debe a que desciende de la pulsion de muerte, y
corresponde a aquel sector de ella que se ha sustraide a su vuelta hacia afuera
como pulsion de destruccion. Pero como tiene el valor psiquico de un
componente erético, ni aun la autodestruccion de la persona puede producirse
sin satistaccion libidinosa.
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Algunas consecuencias psiquicas de la diferencia anatémica entre los sexos
(1925)

* Freud tomo6 como modelo al varoncito en la indagacién de las primeras
formaciones psiquicas de la vida sexual. Suponia que en el caso de la nifia todo
serfa semejante y diverso de alguna manera. La situacion del complejo de
Edipo (en sentido de la disposicién bisexual, activo y pasivo), fue el primer
estadio que aclaré en el nifio, aunque ain en €1, era mucho lo que permanecia
sin explicacion. / + En la nifia, la formacion de su feminidad la explicé en
cuanto a la resignacién de la madre por el padre como objeto de amor. La
ligazén-padre y el deseo de tener un hijo de €l, a veces perduraba hasta la edad
adulta, y Freud supuso que esta fantasia de deseo fue también la fuerza
pulsional de su onanismo infantil. / < El paso siguiente en la fase filica,
circunscrito a la nifia pequefia, es cuando descubre el pene del nifio y cae
victima de la envidia del pene: “Ha visto eso, sabe que no lo tiene, y quiere
tenerlo.” En este lugar se separa el llamado complejo de masculinidad de la
mujer que podia deparar grandes dificultades al prefigurado desarrollo hacia la
feminidad. / ¢ Las consecuencias psiquicas de la envidia del pene. La
admision de su herida narcisista, establece en la mujer un sentimiento de
inferioridad, y comparte el menosprecio del varén por ese sexo mutilado. Esto
conlleva a la disolucion de los vinculos tiernos con el objeto-madre a quien
culpa por haberla echado al mundo con una dotacion tan insuficiente. La
envidia del pene pervive en el rasgo de caracter de los celos, que desempefian
un papel mucho mayor en la vida animica de la mujer. En la construccion de
una primera fase para la fantasia onanista de la nifia, siente celos de un nifio
rival, que debe ser golpeado. El nifio golpeado-acariciado en ella no era otro
que €l clitoris, que contenia la confesiéon de su masturbacién. El efecto mds
importante de la envidia del pene, se refiere a que, en general, la naturaleza de
la mujer soporta peor la masturbacion que el varén, Esta seria una préctica
masculina, y el despliegue de la feminidad tendria por condicion la remocion
de la sexualidad clitoridea. Tras la envidia del pene, sobreviene una intensa
contracorriente opuesta al onanismo, preanuncio de la oleada represiva que en
la época de la pubertad eliminara una gran parte de la sexualidad masculina
para dejar espacio al despliegue de la feminidad.

* Con el complejo de Edipo femenino, la libido de la nifia se desliza a lo largo
de la ecuacién simbdélica prefigurada pene = hijo, en la que resigna el deseo del
pene para remplazarlo por el deseo de un hijo. y con este propdsito toma al
padre como objeto de amor. La madre pasa a ser objeto de los celos. y la nifia
deviene una pequefia mujer. ¢ “Si concederemos que la mayoria de los varones se
quedan muy a la zaga del ideal masculino, y que todos los individuos humanos, a
consecuencia de su disposicion constitucional bisexual, revnen en si caracteres
masculinos y femeninos, de suerte que la masculinidad y feminidad puras siguen siendo
construcciones ledricas de contenido incierto,”

Sobre la sexualidad femenina (1931)

» Este estudio es una continuacién de los hallazgos que Freud habfa comunicado en
“Algunas consecuencias psiquicas de la diferencia anatémica entre los sexos™ (1925).
Amplia el tema de la intensidad y persistencia de la figazon preedipica de la nifia con
su madre, y efectia un andlisis del elemento activo en la actitud de la nifia hacia la
madre y de la feminidad en general. En esta publicacién declard haber resignado toda
expectativa de hallar un paralelismo entre el desarrollo sexual masculino y el
femenino, e inici6 su disertacién cuestionando de nuevo, como halla la nifia el camino
hasta el padre y se desase de la madre. Seiiald que si la tarea de resignar la zona
genital rectora, el clitoris, por una nueva, la vagina, complica el desarrollo de la
sexualidad femenina, también se da el cambio del objeto-madre originario por el
padre, no menos caracteristico y significativo para el desarrollo de la mujer. / * En
casos de mujeres con intensa ligazén-padre, Freud observé dos hechos que lo
llevaron a adoptar su concepcidn acerca de la sexualidad femenina: que la intensa
dependencia de la mujer respecto de su padre no es sino la heredera de una igual
ligazon-madre, y que esta fase abarcaba la parte mas larga del florecimiento
sexual temprano de la nifia (hasta el cuarto o el quinto afio de edad), y atin existia
la posibilidad de que algunas permanecieran atascadas en la ligazén-madre, y
nunca produjeran una vuelta hacia el varén. / = Con la fase de la ligazén-madre
conjeturd un nexo intimo con la etiologia de la histeria: en ambas, la fase y la
neurosis, encontré los caracteres particulares de la feminidad. Ademés, en la
dependencia de la madre hallé el germen de la angustia de ser asesinada o
devorada por la madre, génesis de la posterior paranoia de la mujer. Esa angustia
correspondia a una hostilidad que la nifia desarrollaba contra la madre a
consecuencia de las miiltiples limitaciones de la educacién y el cuidado del
cuerpo. / Motivaciones que el analisis descubri6 para el extrafia-miento respecto
de la madre: ¢l reproche de no haberla dotado de un genital correcto, de haberla
parido mujer; la nutri6 de manera insuficiente; la forzo a compartir con otro el
amor materno, no cumplié todas las expectativas de amor y, por ultimo, incitd al
quehacer sexual propio y luego lo prohibié (rencor por la prohibicion de la
masturbacion)./ « Efectos del complejo de castracién en la mujer: reconoce en el
hecho de su castracion, la superioridad del varén y su propia inferioridad, pero
también se revuelve contra esa situacion desagradable. De esa actitud bi-escindida
derivan tres orientaciones de desarrollo; a) la suspension de toda la vida sexual,
b) la hiperinsistencia en la virilidad, y c) los esbozos de la feminidad definitiva: la
final configuracion femenina que toma al padre como objeto y asi halla la forma
femenina del complejo de Edipo. Por lo tanto, el complejo de Edipo es en la mujer
el resultado final de un desarrollo mas prolongado; no es destruido por el influjo
de la castracion, sino creado por €l. Freud aseverd que esta diferencia en el
vinculo reciproco entre complejo de Edipo y complejo de castracién imprime el
caracter de la mujer como ser social.
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Nuevas conferencias de introduccién al psicoandlisis
33* conferencia “La Feminidad™ (1933 [1932])

» Las nuevas conferencias (numeradas de la 29° a la 35) contienen revisiones
criticas, reelaboraciones y ampliaciones de temas tratados por Freud quince aflos
atras, y algunas novedades. La 33" conlferencia, se titula “La Feminidad” (1933), y
se basa en dos trabajos previos: “dlgunas consecuencias psiquicas de la diferencia
anatdmica entre los sexos” (1925), vy “Sobre la sexualidad femenina” (1931); la
Gltima parte, que trata sobre la vida adulta de la mujer, incluye material nuevo. Freud
volvié a ocuparse de este tema en el capitulo VII de su Esquema del psicoanalisis
(1940).

» Primero hizo referencia a la anatomia y parte de ahi para ampliar el concepto de
bisexualidad, la cual esta —segiin Freud- en proporcién a las oscilaciones en que lo
masculino y lo femenino se mezclan en el individuo, pero concluye en que “aquello
gue constituve la masculinidad o la feminidad es un cardicter desconocido que la
anatomia no puede aprehender.” Por ello, el héabito de usar “masculine” y
“femenino” como cualidades animicas, y el modo en que se trasfiere ¢l punto de
vista de la bisexualidad a la vida animica, “lo hacemos por mera docilidad a la
anatomia y a la convencidn.” Asi, la conducta del hombre o la mujer se puede
catalogar de femenina en algunos aspectos y masculina en otros. Indicéd que ese
“distingo™ no era psicoldgico, lo mismo que cuando en el campo de la vida sexual
humana se queria hacer corresponder la conducta masculina con actividad y la
femenina con pasividad. Esta idea habia manejado ya desde1915. cuando agregd una
nota a sus 7res ensayos (1905), planteando la dificultad de encontrar un significado
psicologico para lo “masculino” y lo “femenino™.

+ El intento de caracterizar psicolégicamente la feminidad, consistiria en la predi-
leccion por metas pasivas, que no es lo mismo que pasividad (puede ser necesaria
una gran actividad para alcanzar una meta pasiva). Freud observo que las normas
sociales fuerzan a la mujer hacia situaciones pasivas, y que la existencia de un
vinculo constante entre feminidad y vida pulsional, sumada a su propia constitu-cidn,
le prescribe a la mujer sofocar su agresion. Catalogé el masoquismo como
“auténticamente femenino” y lo observé en varones que muestran rasgos femeninos.
« Menciona que “el psicoandlisis, por su particular naturaleza, no pretende
describiv qué es la mujer -una tarea de solucion casi imposible para él-, sino
indagar como deviene, como se desarrolla la mujer a partir del nifio de disposicion
bisexual.”  Convino en que los dos sexos parecen recorrer de igual modo las
primeras fases del desarrollo libidinal, y comparé las posibles diferencias entre el
nifio y la nifia en las fases: oral, sadico-anal, y talica (preedipica y edipica). * En
cuanto al descubrimiento de la castracidn por la nifia, encuentra que este era un punto
de viraje de la que partian tres orientaciones posibles de su desarrollo: “una lleva a la
inhibicién sexual o a la neurosis; la siguiente, a la alteracion del cardcter en el

Esquema de Psicoanalisis
Capitulo VII (1940 [1938])

+ Con este trabajo reunio los principios del psicoandlisis y los expuso “de la
manera mas concisa y en los términos mds inequivocos”, Para los fines de este
estudio, se tomaron en cuenta, exclusivamente, los conceptos referentes a la
sexualidad y a lo femenino.

= Sobre la Doctrina de las pulsiones, expone la importancia de dos pulsiones
basicas: Eros y pulsién de destruccién que se veran reflejadas en el praceso del
desarrollo sexual humano.

* Enfatizo la importancia del estudie del desarrolle de la funcion sexual, que se
iniciard claramente después del nacimiento. Distingui¢ entre los conceptos
“sexual” y “genital”. El primero es el mas extenso e incluye muchas actividades
que nada tienen que ver con los genitales, La vida sexual incluye la funcion de la
ganancia de placer a partir de zonas del cuerpo, funcidn que es puesta con
posterioridad al servicio de la reproduccion.

* Su principal interés se dirigid, a la temprana actividad corporal sexual del
infante, a la que conectd fendmenos psiquicos que encontré mas tarde en la vida
amorosa adulta (la fijacion a determinados objetos, los celos, etc.). Comproba
que estos fenémenos tienen un acrecentamiento regular (acordes a leyes).
Alcanzan un punto culminante hacia el final del quinte afio de vida, a lo que
sigue un periodo de reposo en el que detiene su progreso y mucho de la etapa
anterior es desaprendido e involuciona. Trascurrido este periodo “de latencia”, la
vida sexual vuelve a aflorar con la pubertad.

« En relacion al aparecimiento de las zonas erdégenas, menciona que la primera
fase que propone una exigencia libidinosa, a partir del nacimiento, es la boca.
Luego, en el chupeteo se evidencia una necesidad de satisfaccién que aspira a
una ganancia de placer independiente de la nutricion, y que por ello llamé
sexual. Con la aparicion de los dientes, entran en escena unos impulsos sadicos
aislados, que ocurren en medida mucho mayor en la segunda fase, la “sadico-
anal” donde la satistaccién es buscada en la agresion y en la funcién excretoria.
En estas fases tempranas, las diversas pulsiones parciales buscan la consecucion
de placer. En la tercera, la fase “falica” s6lo desempefia un papel importante el
genital masculino (falo): “Los genitales femeninos permanecen por largo tiempo
ignorados”. Con la tase falica, la sexualidad de la primera infancia alcanza su
apogeo y se aproxima al “sepultamiento”: “desde entonces, varoncito y nifia
tendrdn destinos separados”. Amplia sus observaciones sobre el desarrollo
libidinal en esta etapa, cuando el nific pasa por el complejo de Edipe y la
amenaza de castracion. La organizacidén sexual plena sélo se alcanza en la
pubertad, en una cuarta fase genital.
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sentido de un complejo de masculinidad, y la tercera, a la feminidad normal.”

* Freud observa que en cuanto al modo en que se tramite la masturbacién de la
primera infancia y el modo en que el quehacer onanista fue sofocado, son aspectos
que adquieren importancia para la posterior neurosis o el caracter del individuo: se
exterioriza en la emergencia de una simpatia hacia personas a quienes se atribuyen
dificultades parecidas, entra como motivo del casamiento y hasta puede comandar la
eleccion del marido o del compafiero en el amor. Asi, la oleada de desarrollo, que
remueve la actividad falica, allana el terreno a la feminidad. Sin embargo, la
feminidad sélo se establece cuando el deseo del pene se sustituye por el deseo del
hijo. Este hijo fue deseado ya en la fase falica no perturbada y representado en el
juego con mufiecas, que no representa la expresion de la feminidad de la nifia sino a
la identificacion-madre en el propésito de sustituir la pasividad por actividad: la
mufieca era ella misma y asi podia hacer con el hijo todo lo que la madre solia hacer
con ella. Solo con aquel punto de arribo del deseo del pene, el hijo-mufieca deviene
un hijo del padre y, desde ese momento, la mas intensa meta de deseo femenina.

» En la relacion del complejo de Edipo con el de castracion, resaltd una diferencia
entre los sexos, “gravida” en consecuencias: el complejo de Edipo del varoncito
culmina con la amenaza de castracion que lo obliga a resignar su actitud y en su
lugar se instaura el superyo. Lo que sucede en la nifia es lo contrario. El complejo de
castracién la lleva al complejo de Edipo en vez de destruirlo, debido al influjo de la
envidia del pene y a la resignacion de la ligazon-madre, que desemboca en la
situacién edipica. Ausente la angustia de castracion, falta el motivo para superar el
complejo de Edipo. La nifia permanece dentro de ¢l por un tiempo indefinido, sélo
después lo deconstruye, aunque de manera incompleta. Asi, sufre menoscabo la
formacion del supery6, y no puede alcanzar la fuerza y la independencia que le
confieren su significatividad cultural. / Freud no se propuso perseguir la posterior
conducta de la feminidad a través de la pubertad hasta llegar a la época de la
madurez, sino se interesd mas en observar la frecuencia con que se daban las
regresiones a las fijaciones de aquellas fases preedipicas, y la repetida alternancia de
épocas en que predominaba la masculinidad o la feminidad: “Una parte de lo que
nosotros los varones llamamos el “enigma femenino” acaso derive de esa expresion
de bisexualidad en la vida de la mujer.” Mencioné que en algunas particularidades
psiquicas de la feminidad madura, no siempre era facil distinguir qué debia atribuirse
al influjo de la funcion sexual y qué a la “domesticacion” social. Adjudico a la
feminidad, un alto grado de narcisismo, que influiria también sobre su eleccion de
objeto, y vio en la vanidad corporal de la mujer, la consecuente participacién del
efecto de la envidia del pene, “pues ella no puede menos que apreciar tanto mds sus
encantos como tardio resarcimiento por la originaria inferioridad sexual.” [Este
tema fue tratado en “Introduccion del narcisismo” (1914).]

« Con respecto a la etiologia de la neurosis, esta es atribuida a un factor bioldgico
de la especie humana, relacionada al largo periodo de dependencia infantil, y
luego a las exigencias de la cultura que estan subrogadas por la educacion. La
posterior manifestacion de neurosis (a excepcién de la neurosis llamada
“traumatica™) se anuda en todos los casos a aquel “preludio” infantil: “Las
neurosis son, unas afecciones del yo mientras todavia es endeble, inacabado e
incapaz de resistencia, y puede fracasar en el dominio de tareas que mds tarde
podria tramitar jugando.” Los sintomas de las neurosis son, una satisfaccién
sustitutiva de algin querer-alcanzar sexual o bien unas medidas para estorbarlas.

« La experiencia analitica convenci¢ a Freud sobre el acierto de la tesis segn la
cual el nifio es psicoldgicamente el padre del adulto, v las vivencias de sus
primeros afios poseen una gignificacién inigualada para toda su vida posterior.
Por ello instd a poner atencién al complejo de Edipo y la amenaza de castracion.
Sefialé que en esta etapa, la diferencia entre los sexos alcanza su primera
expresidn psicoldgica y que los efectos de la amenaza de castracion en el nifio, o
la envidia del pene en la nifia, son miltiples e incalculables, y lo mismo atafien a
todos los vinculos del nifio o la nifia en su relacion con el padre y la madre, y
luego con hombre y mujer en general.

= Realiza una defensa frente a las objeciones que se le hicieron en cuanto a que la
saga del rey Edipo no tenia nada que ver con la construccion del analisis por el
desconocimiento de aquel de que se casaba con su madre luego de haber matado
a su padre. Freud responde que, efectivamente, la condicion de no sapiencia de
Edipo es la legitima figuracién de la condicion de inconciente en que toda la
vivencia se¢ ha hundido para el adulto, y la compulsién del oraculo, que libra de
culpa al héroe o estd destinada a quitdrsela, es el reconocimiento de lo inevitable
del destino que ha condenado a los hijos a vivir tode el complejo de Edipo.

* Sobre la nifia argumentd que todo su desarrollo se consuma bajo el signo de la
envidia del pene y que los efectos del complejo de castracion son mas uniformes
en la nifia pequefia, y no menos profundos. Sus empeifios por resarcirse de su
defecto, pueden conducir a la actitud femenina normal, pero si persevera en su
primer deseo de convertirse en un vardn, terminarda como una homosexual
manifiesta. La mujer puede permanecer en su postura edipica femenina, y
escogera a su marido por las cualidades paternas. Su afioranza insaciable de
poseer un pene, puede llegar a satisfacerse si ella consigue totalizar el amor por
el 6rgano como amor por el portador de este, como sucedié con el progreso del
pecho materno a la persona de la madre.

Finaliza con esta observacion: “Si se demanda al analista que diga, ... qué
formaciones psiquicas de sus pacientes se han demostradoe menos asequibles al
influjo, la respuesta serd: En la mujer, el deseo del pene; en el vardn, la actitud
femenina hacia el sexo propio, que tiene por premisa la pérdida del pene.”

55



V. DISCUSION DE RESULTADOS

“Después de todo, soy una mujer, eso no es tan complicado.
¢ Qué otra cosa necesita una mujer

Sino seguridad, como la abeja en la colmena

Bien limpia y arreglada?

iY no esta libertad horrorosa! ;No me habia yo entregado?
Yo querria pensar que de ahora en adelante

estaria bien tranquila,

Que tendria garantia, que habria siempre alguien conmigo,
Para conducirme, un hombre [...] " °

Antes de iniciar la revision de los conceptos freudianos sobre la idea de lo femenino, se
consider6 la importancia de realizar algunas reflexiones generales respecto a los vinculos entre
la histeria y el discurso que Freud fue construyendo a través de la indagacion de sus pacientes
conforme perfil6 el psicoanalisis y, paralelamente, el concepto que nos ocupa. Asi, el objetivo
de este trabajo fue analizar si realmente, al final de cuentas, existidé el concepto sobre “lo

femenino” en la obra de Freud, o mejor atin, qué significd este concepto para el psicoanalisis.

La obra de Freud contiene, en principio, los enunciados propios derivados de su practica
clinica y va, progresivamente, enfocando su investigacion en funcion de los requerimientos de
ampliacion que los mismos fendmenos estudiados demandaban para una comprension

progresiva.

Un elemento fundamental se arraiga al inicio de sus preocupaciones cientificas: el tema
de la histeria, primordial aunque no exclusivo, en la constitucion de la mujer. En la teoria
psicoanalitica la referencia a lo femenino surge a partir de la histeria, por lo que el recorrido de
este concepto inicia a partir de esta. Esta ecuacion basica en la teoria freudiana nos pone en la

evidente necesidad de preguntar:

¢Por qué la histeria se convierte en el poderoso mavil freudiano por buscar una explicacion
acerca del deseo de la mujer o de lo femenino? Es opinion general que al abordar el tratamiento
urgente de este padecimiento, se le acreditara al psicoanalisis el haber despertado en la cultura de
Occidente el interés por lo femenino, ya que mediante este trastorno “la mujer llamo la atencion
sobre su cuerpo.” [(De la Pava Ossa, A. (2006)].

> Claudel, P. (1905). Le Partage de midi, drama en tres actos, citado por Soler, C. (2006), en Lo que Lacan dijo de las mujeres,
Ed. Paidds, p. 30  Nota: La cita preliminar tiene, en este trabajo, un objetivo distinto del presentado por Soler. En esta discusion
la intension fue ilustrar que para inicios del siglo pasado, la idea sobre la mujer estaba aiin dentro de los canones victorianos y que
mucho de las concepciones que se mantenian dentro de los distintos ambitos (sociales, artisticos y cientificos), fueron hijas de su
tiempo. Aunque Freud present6 una estructura general de la histeria que se mantiene muy actual, en cuanto a la concepcion de la
mujer y lo femenino, no pudo sustraerse al influjo de su tiempo...

56



La histeria habia sido considerada desde la antigliedad como un trastorno exclusivo de la
mujer, una especie de furor uterino causante de la locura o de la posesion demoniaca. Desde la
época de la llustracion hasta bien entrado el modernismo del siglo XIX, este trastorno habia caido

en el descredito o en el ridiculo, y los médicos del momento opinaban que era mera simulacion.

A pesar de que el neurdlogo francés Jean Martin Charcot devuelve la dignidad a las
histéricas demostrando la autenticidad de su afliccion, muchos médicos aun persistian en las

ideas anteriores.

En esta nueva vision progresista y revolucionaria de las ciencias médicas y psicolégicas,
manifestada por cientificos como Charcot, se abre la posibilidad que permite a Freud el acceso a
un trabajo mejor remunerado: de la mal pagada investigacion neuroldgica en un laboratorio de la
universidad de Viena, inicia su trabajo clinico psicolégico con pacientes histéricas que otros

médicos rechazaban atender, recomendandoselas a él.

Este nuevo y desconocido reto estimulé la cuidadosa y disciplinada personalidad del
médico austriaco; observa, estudia y ensaya los métodos y teorias propuestas por sus antecesores
y maestros, en el tema de la histeria: Charcot en la Salpétriére, Breuer en Viena, Bernheim en
Nancy... Los resultados son desalentadores, los métodos disponibles se muestran insuficiente y
las concepciones que los sustentan son incompletas e incipientes para el tratamiento y

comprensidn del fenémeno histérico, por lo que decide abordar el problema desde sus inicios.

Freud comenz6 a escribir escrupulosamente sus observaciones y sus tempranas conjeturas
no tardaron en separarse de las ideas de sus colegas y mentores, culminando con el primer
hallazgo psicoanalitico: la histeria era, preeminentemente, una perturbacion psiquica y se debia

rechazar la idea de que en la base de la misma habria una posible causa orgénica. ©

También descubre que la hipnosis, sistema terapéutico y método investigativo utilizado por
algunos médicos, habia sido un instrumento Util, pero su aplicacion carecia de la universalidad
supuesta por Bernheim: no todos los sujetos podian ser hipnotizados. Los intentos para la
induccion hipnoética eran, mas bien, un obstaculo que despertaba la resistencia del paciente y

disminuia su confianza en el terapeuta, “que tan precisa me era para mi labor psiquica, mucho

6 Cf. Freud, S. (1888 [1893]). Estudio comparativo de las paralisis motrices organicas e histéricas, en Lépez-Ballesteros,
Tomo I, p. 17.
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mds importante.” ’. Las consecuencias de estas consideraciones hizo que Freud desarrollara, a
partir de una perspectiva méas psicologica que fisioldgica, un método propio y adecuando a la

investigacion del inconsciente: la asociacion libre.

Freud requeria que sus pacientes le relataran su historia con la expectativa de que el relato
revelara el oculto origen de sus sintomas. La diferencia entre su concepcion y la de Breuer
consistia en que Freud no concedia el papel central al proceso terapéutico de la descarga de
afectos (catarsis), como lo hacia Breuer, sino a la expresion verbal de las fantasias tefiidas de
afecto, en las que Freud estimaba sintomas con un sentido oculto en el inconsciente. Por tanto,
Freud no so6lo observd, sino que escuchd lo que sus pacientes histéricas tenian que decir: los
sintomas que mostraban las enfermas de histeria, adquirieron sentido por primera vez, para el

terapeuta.

Aunque se reconocia en el trauma la etiologia de la histeria, Freud fue el primero en
escuchar las consecuencias del trauma en el discurso del paciente y reconocerlo como generador
de un efecto sobre la psique y cuyas manifestaciones sintomatoldgicas eran reflejadas,
generalmente, sobre el cuerpo (histeria de conversion). EI padecimiento era el resultante de
asociaciones de una serie de recuerdos traumaticos concatenados cargados de afecto (histeria de
angustia). Por lo que el paciente histérico padeceria, entonces, de reminiscencias.

Conforme se adentraba en el andlisis, Freud encontr6 que el principio de la histeria se
confinaba a traumas de la infancia, generalmente de naturaleza sexual, que resultaban intolerables
0 angustiosos para el yo porque no habian podido ser abreactuados, por lo que eran reprimidos y
excluidos de la conciencia por tres poderosos represores: el asco, la vergliienza y la moral. Este
descubrimiento resulté vital para la teoria freudiana, que a partir de ese momento se enfoco en el

proceso del desarrollo psicosexual del ser humano.

De esta manera, Freud se intereso en la sexualidad como construccion psiquica, en la
posicién del sujeto frente al deseo ligado intrinsecamente al cuerpo, pero distinto de la necesidad
instintiva. Este deseo se diferencia del mero instinto, en tanto que la satisfaccion del sujeto
depende de las condiciones fantasmaticas que determinaran, en el futuro, la eleccion de objeto.
En este sentido diferencial, Freud cred el término pulsion sexual para referirse al empuje

irrefrenable, la fuerza indeterminada correspondiente a la libido (deseo), la energia psiquica

Freud, S. (1895), Estudios sobre la histeria, en Lopez-Ballesteros, Obras Completas, Tomo I, p. 91
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dentro de la actividad sexual.

Antes de Freud, se consideraba que la sexualidad sélo despertaba con el advenimiento de la
pubertad. Pero él comprueba que las causas de la histeria se remontaban a una sexualidad
temprana, activada bajo los efectos traumaticos de una seduccion sexual sufrida en la primera
infancia. La sexualidad infantil era un factor latente, avivado so6lo mediante la intervencion de un
adulto. EI seductor, en este caso el adulto, ejercia una accion sobre el nifio, que la recibia

pasivamente.

Esta intervencidn tendria resultados adversos en el desarrollo normal de su infancia: bajo la
influencia de la seduccion, el nifio (pasivo antes de la seduccion) se convertia en un “perverso
polimorfo” encaminado a practicar todas las trasgresiones sexuales posibles. La escasa
resistencia frente a los excesos sexuales, obedecia a la falta de formacién de los diques animicos
capaces de ponerle un freno. Freud agreg6 que entonces el nifio no se comportaba distintamente
de la mujer ordinaria y sin cultura o la prostituta, que conservaba igual disposicion perversa

polimorfa.?

Asi, la histeria tenia su origen en experiencias sexuales pasivas de la nifiez, en contraste con
las neurosis obsesivas que surgian de las experiencias sexuales activas. Pero aln las experiencias
activas subyacentes en la neurosis obsesiva habian sido precedidas por experiencias pasivas,
dejando en claro que la movilizacion de la sexualidad infantil obedecia, de todas formas, a una
interferencia externa. Freud observo, entonces, que en el psiquismo de la vida sexual hay una

division en opuestos que no se podria denominar masculino y femenino, sino pasivo y activo.

Bajo la perspectiva de esta orientacion, se comenzarian a perfilar algunas particularidades
del caracter de la mujer. El desarrollo de las inhibiciones de la sexualidad (vergiienza, asco,
moral) se cumplia en la nifia pequefia antes y con menores resistencias que en el varon; en
general, aparecia en ella una mayor inclinacién a la represion sexual, adoptando de preferencia, la
forma pasiva. Asi, aunque la histeria comprendia una estructura clinica general y podia ser
padecida indistintamente tanto por hombres como por mujeres, logré determinar que la actitud
pasiva de las mujeres las orientaba hacia una “predileccion” por la histeria y ésta conformaba,

primordialmente, una caracteristica femenina.

Otras referencias a la mujer sefialadas en los Tres ensayos (1905), aclara que la inversion

8 Freud, S. (1905). Tres ensayos de Teoria sexual. A. E., version electronica, Vol. VII, p. 51
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masculina entre los antiguos griegos, no se debia al amor del hombre por el efebo ni al caracter
masculino de éste; lo que despertaba el deseo de aquellos hombres viriles era la semejanza fisica
de estos jovenes con la mujer, asi como sus caracteristicas animicas femeninas: “pusilanimidad,
timidez, necesidad de enseiianza y de ayuda™ °, 10 que apunta a la sumisién y, nuevamente, a la
pasividad. Esta interesante observacion puede aclarar una diferencia fundamental: la mujer no es
lo mismo que lo femenino; “la mujer” determina unas caracteristicas fisicas, mientras “lo

femenino” inscribe lo animico. Estas propuestas encontraron su explicacion posteriormente.

Al referirse al problema del sadismo y el masoquismo®®, advierte que la sexualidad natural
de la mayoria de los varones exhibe un componente de agresion y de inclinacién a someter para
vencer la resistencia del objeto sexual. El sadismo responde, entonces, a un componente agresivo
de la pulsion sexual, que se vuele exagerado y que fluctta entre una actitud activa, a una violenta
(perversa) hacia el objeto sexual. El masoquismo, por su parte, es la prosecucion del sadismo
vuelto hacia la propia persona y abarca todas las actitudes pasivas hacia la vida y el objeto sexual.
Su extremo perverso seria la satisfaccion por padecer un dolor fisico o animico infligido por el
objeto sexual. Segun Freud, la oposicién entre actividad y pasividad, en la base del sadismo y
masoquismo pertenecen a los caracteres universales de la vida sexual y se encuentran juntas en
una misma persona. La presencia simultanea de esos opuestos, fue puesto en relacion con la
oposicion de lo masculino y lo femenino, conjugada en la bisexualidad. Mas tarde, en El
problema econémico del masoquismo (1924) reafirmd la idea de que por la naturaleza pasiva del
masoquismo, este estaba mas asociado a la actitud pasiva de la mujer por lo que el masoquismo

» 1 a5 decir, otra de las caracteristicas de lo

seria “una expresion de la naturaleza femenina
femenino que, en algunos casos, se volvia patolégico. En consecuencia, un hombre masoquista o

histérico estaria en una actitud pasiva y en una posicion femenina.

Después de la teoria de la seduccion, Freud no tardo en apartarse de los sintomas para
dirigir su interes a los fantasmas que los producian. En esta segunda teoria sobre el origen de la
histeria, ese fantasma en el inconsciente ya no se basaba, necesariamente, en un trauma real en la
historia del paciente producido por una remota seduccion sexual, sino por las fantasias creadas

alrededor de ese trauma que el nifio no habia logrado significar. El foco del fantasma estaba en el

% Ibidem, P. 36
10 Freud, S. (1905). Tres ensayos de Teoria sexual. AE, version electronica, Vol. VII, pp. 40 - 41
1 Freud, S. (1924). El problema econémico del masoquismo. AE, version electrénica, Vol. XIX, p. 40
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lugar erégeno (cualquier parte de su cuerpo que recibiera una estimulacion), de donde brotaba un
autoerotismo que luego fue automéaticamente sometido a la represion. En resumen, el fantasma
designd un acontecimiento psiquico cargado de afecto, centrado en torno a una region erégena
del cuerpo y consistente en la ficcion de una escena traumatica. Esto no queria decir que el nifio
no pudiera sufrir un trauma real provocado por agentes exteriores, sino que todos los traumas,

reales o psiquicos, se inscriben en la vida animica como fantasmas.

Por tanto, Freud considerd que las experiencias sexuales de la nifiez estaban destinadas a
ser patogenas, y que las mociones sexuales de los seres humanos eran acumuladas para ser
liberadas sélo en la pubertad. EIl objeto del analisis seria pues, los efectos que las experiencias
tempranas habian producido en la madurez debido al desarrollo del aparato sexual somatico y
psiquico que, entre tanto, va teniendo lugar. De esta manera, la sexualidad infantil se convirtio en
un objeto de estudio constante ya que conservaba “sus fueros”, es decir, los fantasmas infantiles

gue seguian invistiendo la sexualidad adulta.
De esta primera parte introductoria, quedaron explicitos algunos importantes conceptos:

el descubrimiento de Freud de la sexualidad como base de las psiconeurosis y la importancia

de ésta en la vida del infante. Aspectos mal acogidos por la sociedad;

 su original concepcion del inconsciente, como una instancia del aparato psiquico y a la cual la
conciencia no tiene acceso. EIl inconsciente como sistema psiquico con contenidos,
mecanismos y energia propia, que aloja lo reprimido y de la cual no sabemos nada, fue una

idea rechazada por representar una herida al narcisismo cientifico y cultural,

e y con respeto al concepto que nos ocupa, quedd en claro algunas caracteristicas de la mujer
como su tendencia a la histeria y de paso, al masoquismo, debido a su natural propension a la
pasividad. Asi mismo, se perfil6 una idea importante: lo femenino es una condicién que puede
estar, 0 puede no estar, en la mujer. Por eso, se dira que no todas las mujeres son mujeres, ya

que la anatomia por si sola no determina la identidad sexual...

“Masculino y femenino es la primera diferencia que ustedes hacen cuando se encuentran con otro ser
humano, y estan habituados a establecerla con resuelta certidumbre. La ciencia anatdmica comparte
esa certidumbre en un punto, pero no mucho mds. (...) la proporcion en que lo masculino y lo
femenino se mezclan en el individuo sufie oscilaciones muy notables. (...) ...aquello que constituye
la masculinidad o la feminidad es un cardcter desconocido que la anatomia no puede aprehender.” 2

12 Freud, S. (1933 [1932]). Nuevas conferencias de introduccion al psicoandlisis. 332 conferencia, La feminidad,
AE, version electronica, Vol. XXII, p. 32
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El desarrollo psicosexual y la concepcion de la mujer y lo femenino

La mujer, dentro del psicoanalisis, ocupa el centro de una pregunta que hizo historia y
gener0, tanto entre sus seguidores como entre sus detractores, motivo de discusion y nuevos
planteamientos sobre el tema de la mujer. A pesar de que Freud jamas se separ0 de su afirmacion

» B serefirig a la

acerca de la contrariada y apenada nifia del Edipo: “Ella lo vio, ella quiere eso
psique femenina como algo inescrutable que lo llevd a formular, hacia el final de su vida, su

famosa pregunta: “;Qué desea una mujer?”.

Al hablar de la mujer y su deseo, Freud se lamento en varias ocasiones sobre lo enigmatico
que resultaba ser la sexualidad en la mujer, encontrando mayor facilidad en exponer la vida
amorosa del hombre, por ser “la Unica que se ha hecho asequible a la investigacion, mientras
que la de la mujer permanece envuelta en una oscuridad todavia impenetrable...” 14 Mas tarde,
en 1926, escribiria: “Acerca de la vida sexual de la nifia pequefia sabemos menos que sobre la
del varoncito. Que no nos averguence esa diferencia; en efecto, incluso la vida sexual de la

mujer adulta sigue siendo un dark continent {continente negro} para la psicologia’™.

Como ya se menciono, fue a través de la escucha terapéutica que las pacientes histéricas le
revelaron el camino del psicoandlisis y, aunque parcialmente, le permitieron vislumbrar la
estructura de la mujer y su ser femenino. En aquella primera etapa, Freud no tenia otra manera
de pensar a las mujeres sino a través de la histeria. Después de su controversial analisis del caso
“Dora” en 1900, Freud abandoné temporalmente el tema de la histeria y la mujer. Pasaron
muchos afios en los que no publicé ningun material importante referido a este tema, hasta que a
partir de 1915 comenz6 de nuevo a publicar algunos casos clinicos de pacientes femeninas que
ilustraban diversos problemas (un caso de paranoia, la inversion femenina, el tabu de la
virginidad, entre otros), para luego enfocarse, nuevamente, en el desarrollo psicosexual de la
mujer. Pero no fue sino entre los afios de 1924 y 1933, que formularia, finalmente, su concepto

sobre la mujer y lo femenino.

Sin embargo, el proceso que lo llevo a las construcciones posteriores de sus teorias sobre lo

femenino, surge muy temprano a partir de que abandonara la teoria de la seduccion. Tras su

13 Soler, C. (2006). Lo que Lacan dijo de las mujeres. Buenos Aires, Edit. Paidés, p.49
14 Freud, S. (1905). Tres ensayos de teoria sexual. AE, version electronica, Vol. VII, p. 38
15 Freud, S. (1926). ¢ Pueden los legos ejercer el analisis? AE, version electrénica, Vol. XX, p. 55 (cita Unica).
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autoandlisis en el verano de 1897, advierte que en los nifios pequefios operaban normal vy
naturalmente, impulsos sexuales sin necesidad de una estimulacion externa. Mediante la
interpretacion de sus propios suefios y el analisis de los procesos del inconsciente en su practica
clinica, se dio cuenta de la hostilidad infantil hacia el progenitor del mismo sexo y el amor por el
progenitor del sexo contrario. Su primera descripcion de la situacion edipica parte de la premisa
de un total paralelo entre ambos sexos: “... la primera inclinacion de la nifia atendio al padre y
los primeros apetitos infantiles del varon apuntaron a la madre. Asi, para el varon el padre y
para la nifia la madre devinieron competidores estorbosos.” '® Ese descubrimiento lo llevé a

formular el complejo de Edipo, original constructo freudiano que tomé prestado como motivo

una leyenda griega que Séfocles perpetud en su tragedia y que Freud simboliz6 por el analogo
resultado del analisis de lo que pasa a un nifio cuando descubre las diferencias sexuales en la

tercera etapa de su desarrollo psicosexual.

De estos hallazgos realiz6, tomando al nifio como modelo, un paralelismo entre los
procesos del desarrollo psicosexual por el que transitan los nifios y las nifias, ya que supuso que
en el caso de la nifia todo seria semejante aunque diverso de alguna manera. Por lo que trabajo,
inicialmente, la sexualidad femenina a partir de esta semejanza, luego deja ver cierta asimetria y

es posteriormente que establece las diferencias del desarrollo para cada uno de los sexos.

Para comenzar, en 1905, Freud atribuye el complejo de Edipo y la angustia de castracion
solamente a los varoncitos. Pero mas tarde, en una nota agregada en 1920, rectificara esta idea e
incluird a las mujeres: “tenemos derecho a hablar de un complejo de castraciéon también en las
mujeres. Tanto los varoncitos como las nifias forman la teoria de que también la mujer tuvo

.. . .7 .y 17
originariamente un pene que perdio por castracion”.

En la organizacion genital infantil se presenta el desarrollo de la sexualidad a través de las
distintas etapas de organizacién libidinal, determinada cada una de ellas por el predominio de una
zona erdgena rectora (oral, anal, falica, genital). Aunque ya antes de la tercera fase de su
desarrollo, en las fases oral y anal, el infante descubre las sensaciones placenteras y busca
reproducirlas desarrollando su autoerotismo, es en esta tercera, la fase falica, que se desarrolla en

pleno su sexualidad y pasa a estar comandada por la participacién de las zonas genitales

16 Freud, S. (1900). La interpretacion de los suefios, AE, version electronica, Vol. IV, p. 77 (cita Unica).
" Freud, S. (1905). Tres ensayos de teoria sexual. A E, version electronica, Vol. VII, p. nota al pié de p.52
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propiamente dichas. Segun Soler (2006), esto daria lugar a que el nifio construyera muchas
teorias en cuanto a la relacion entre los sexos, 0 “mas bien las inventa —dice—, a partir de la
metafora de las pulsiones parciales que experimenta. ...estas nada dicen de la diferencia entre
hombre y mujer, se encuentran tanto en el nifio como en la nifia, y dejan intacta la cuestion de

saber aquello que distingue la esencia de la mujer”.*®

La razon de ello se debe a que, segun argumentd Freud, tanto los nifios como las nifias no
admiten, en principio, mas que un sélo érgano genital: el falo masculino (el pene), que se atribuia
a todos los seres humanos. A partir de ahi, formul6 la diferencia en términos de los opuestos, y
mantuvo esta imagen simbolica como una constante: tener o no tener el pene. El caracter
principal de esta “organizacion genital infantil” —que Freud revelaria més tarde (1923)—, “reside
en que, para ambos sexos, s6lo desempefia un papel un genital, el masculino. Por tanto, no hay

un primado genital, sino un primado del falo.” *°

La creencia de los nifios al suponer que la mujer también posee un pene, constituye la
primera teoria infantil a la que se aferran tanto las nifias como los nifios. La segunda, responde a
la pregunta por los hijos ( ¢de dénde ha salido este hijo molesto? ); y la tercera se plantea a los
nifios cuando son testigos del comercio sexual entre sus padres, acerca del cual sélo pueden

abstraer unas percepciones incompletas.

La primera teoria se extingue luego cuando los nifios descubren la realidad en las
diferencias genitales, realidad que se impone irrefutable y por la que deben abandonar, tras
intensas luchas interiores, la creencia en ese primado del falo. Las consecuencias que el desalojo
de esta teoria podria dejar serian: en el varoncito, el rechazo y menosprecio por el sexo femenino;
en la nifia, que se siente perjudicada, el desarrollo de la envidia del pene y el deseo de ser un
varon, es decir, de llegar a tener un pene (idea que puede mantener por largo tiempo). En ambos,

el extremo del desprecio que esta falta puede suscitar es la disposicion a la homosexualidad.

Freud explico que la forma en que decae la primera teoria infantil forma parte del proceso
del desarrollo psicosexual por el que pasan todos los nifios. Cuando el varoncito tiene la

oportunidad de observar los genitales de una nifia, piensa que ella tiene pene, pero que todavia es

'8 ob. Cit. Pp. 37-38
¥ Freud, S. (1923). La organizacion genital infantil (Una interpolacion en la teoria de la sexualidad). AE, version
electrénica, Vol. XIX, p.37
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muy pequefio y que ya le crecera. El nifio desmiente o desconoce®® esa falta y cree ver un
miembro a pesar de todo. Sélo después, concibe como mutilados los genitales de la mujer,
concluyendo en que fue castrada por un comportamiento culpable: el de haber sentido impulsos

sexuales hacia la madre y el de haberse procurado placer mediante la actividad masturbatoria.

Esa observacion se le volverd significativa cuando su recuerdo mueva en él una temible
tormenta afectiva, sometiéndolo a la creencia en la efectividad de la amenaza de castracion. El
nifio percibe que el padre, mas grande y mas fuerte, puede castrar a quien rivalice con él por la
posesion de la madre. También, el onanismo de la primera infancia, sofocado en forma mas o
menos violenta por parte de las personas encargadas de la crianza, activara al complejo de

castracion.

La falta de pene, entendida como resultado de la castracion, plantea al nifio la tarea de
enfrentarse con la referencia de ésta a su propia persona. Esta apreciacion dara lugar a la angustia
de castracion, que se instala en el nifio dentro de la fase edipica. La represion del odio que el
nifio habia generado por su padre en la rivalidad por la madre, y la ulterior identificacion con él,
le permiten internalizar el superyo paterno cuya ley principal es la prohibicién del incesto, es
decir, la prohibicion del acceso sexual del nifio a su madre. El nifio resigna sus investiduras
libidinosas, las desexualiza y en parte las sublima. Asi, la angustia de castracién desaparecera
solo cuando el complejo de Edipo entra en vias de disolucion al pasar, de la rivalidad con el
padre, a la identificacion con el mismo. Identificacion que supone tomarlo como modelo,
renunciar a la madre y entrar en el periodo de latencia que va a permitirle esperar hasta la

pubertad, para redirigir sus impulsos sexuales hacia otras mujeres no prohibidas.

A parte de los problemas del complejo de Edipo en el varon, el de la nifia pequefia encierra
otras dificultades distintas. Inicialmente, en la etapa preedipica, la madre, por ser quien colma y
satisface las necesidades propias de la edad, con todos sus cuidados y muestras de ternura fue
para ambos, nifio y nifia, el primer objeto de amor. Ella desperto la pulsion sexual de su hijo o de
su hija, que no es despertada sélo por excitacion de la zona genital. Para el vardn es mas simple el
problema de su desarrollo, pues el retiene a su madre como objeto de amor, que se mantendra en

él para el complejo de Edipo. Pero, ¢como llega la nifia a resignar su amor a la madre y a tomar a

2 |pidem, p. 38. Aunque esta idea ya habia sido insinuada mucho antes, es a partir de aqui que el concepto de

desconocimiento» o «desmentida» pasara a ocupar un lugar cada vez mas importante en los escritos de Freud.
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cambio al padre por objeto?

Originalmente la identificacion de la nifia con su madre permite discernir dos estratos: el
preedipico, que consiste en la ligazon tierna con la madre, cuando la toma por arquetipo vy, el

posterior, el derivado del complejo de Edipo, en el que se da la ligazén amorosa con el padre.

En la fase preedipica, como ya se menciono, la madre fue el objeto de amor para los dos
sexos, el nifio y la nifia. Es decir, ambos pasaron por esta etapa previa al Edipo de vinculacion
con la madre vy, a través de los cuidados corporales, ella hizo del cuerpo de su hijo (a), un cuerpo
sexuado. Freud descubre que es en esta etapa preedipica, donde serd la madre quien ejerza un
efecto de la seduccion sobre la nifia a pesar de que las fantasias en la histeria ubicaban al padre
como agente de la seduccion. Pero la nifia, por mucho amor que sienta por su madre, llega a
entender que no es con ella que llegard a concebir un hijo y vislumbra que necesitara un varén
para ello. Esta percepcion de la nifia coincide con la fase falica en que son percibidas las

diferencias anatomicas.

El proceso del descubrimiento sexual por el que pasa la nifia es distinto al del varoncito.
Cuando la nifiita ve los genitales del nifio, ella no incurre en el mismo rechazo: en contraste con
lo visible y sobresaliente que observa en él, la nifia los compara con los suyos pequefios y
escondidos, reconoce que aquellos son superiores y es presa de la envidia del pene que culmina
en el deseo de ser un varén. “En el acto se forma su juicio y su decisién. Ha visto eso, sabe que

. . ))21
no lo tiene, y quiere tenerlo.

En esta situacion la nifia entablard un conflicto con su madre: le reprocha no haberla dotado
con el preciado miembro y de haber preferido y amado mas al hijo varén, con lo cual se adquiere
una motivacion para desasirse de la ligazon-madre. Aun asi no es facil para la nifia ese cambio de
objeto de amor, que tornara a la nifia de disposicion masculina, en mujer. Freud mencionara que
el psicoanalisis, por su particular naturaleza, no pretende describir qué es la mujer “una tarea de
solucion casi imposible para él”, sino indagar como deviene, como se desarrolla la mujer a partir
del nifio de disposicion bisexual, por lo que el descubrimiento de la castracion es un punto de

viraje en el desarrollo de la nifia.?? . De estas dificultades que se presentan para la nifia se

2! Freud, S. (1925). Algunas consecuencias psiquicas de la diferencia anatémica entre los sexos, AE, versién
electronica, Vol. XIX, p. 62

22 Freud, S. (1933 [1932]). . En la conferencia 33°, La feminidad, AE., version electrénica, Vol. XXII, p. 36
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bifurcan: el llamado complejo de masculinidad de la mujer y el complejo de Edipo femenino.

Con el complejo de masculinidad, definido concretamente como un deseo imperioso de
llegar a tener el pene, la nifia mantiene el quehacer clitorideo de la fase preedipica y busca
refugio en una identificacion con la madre falica (no castrada) o con el padre. Freud menciona
que si no se logra superar pronto, este complejo puede deparar para la nifia grandes dificultades al
prefigurado desarrollo hacia la feminidad. La esperanza de recibir alguna vez, a pesar de todo, un
pene, igualandose asi al varon, puede conservarse hasta épocas tardias o inclinar a la mujer hacia

la inversion.

Para seguir el desarrollo de la nifia hacia su feminidad, Freud sostuvo que era importante
detenerse a estudiar el decurso de la actividad clitoridiana, por lo que se hizo necesario abrir un

breve paréntesis para explicar las consecuencias de la actividad onanista de la nifia.

La conjetura freudiana era que la actividad en esta zona erogena, el clitoris, propia de la
fase preedipica tendria un caracter enteramente masculino, equiparando a la nifia con el
varoncito. Sefialo que debido a esto las nifias tienen mayores dificultades en cuanto a los
cambios sexuales y el cambio de zona erdgena, ya que la nifia tiene dos 6rganos sexuales, el
clitoris y la vagina, mientras que el nifio dispone sélo de uno. Una vez que la nifia trasferia la
“estimulabilidad” erdgena del clitoris a la vagina, se habia logrado cambiar aquella zona rectora
por una nueva que la preparaba para su posterior practica sexual. De esta manera, la nifia
comenzaria a asimilar la feminidad en la fase falica, con el descubrimiento de la zona vaginal y
de su funcionalidad para ser esposa y madre en el futuro. S6lo con el abandono de la actividad
onanista en la zona declarada masculina, la nifia lograba asumir la posicién femenina, al aceptar
su castracion y el papel pasivo adscrito a la misma, por lo que el despliegue de la feminidad

tendrfa por condicién la remocién de la sexualidad clitoridea. 2

Freud notd que ademas de los anteriores acontecimientos, en la nifia sobrevenia pronto, tras
los indicios de la envidia del pene, una intensa contracorriente opuesta al onanismo que no podia
atribuirse exclusivamente a la sofocacion impuesta por las personas encargadas de la crianza. La
sublevacion de la nifia pequefia contra el onanismo falico podia deberse a la afrenta narcisista
enlazada con la envidia del pene. Esta mocion era un preanuncio de la oleada represiva

(verglienza, asco y moral) con la que la nifia entraba a la etapa de latencia. Pero si la nifia

% Ibidem, p. 63
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continuaba con una actividad clitoridiana persistente, en el futuro se produciria una anestesia
durante el coito en menoscabo de su funcion sexual y la conduciria a una formacion sustitutiva

histérica que se instaurarfa desde la pubertad en adelante. %*

Al abordar la indagacion del proceso de formacion psicosexual de la nifia, Freud realiza dos
observaciones: que la constitucion (natural de la mujer) no se plegaba sin renuencia (aversion) a
la funcion; y que los cambios decisivos ya se habrian completado antes de la pubertad, debido a
que las consecuencias psiquicas de la envidia del pene dejan en la nifia huellas imborrables en su
desarrollo y la formacion de su caracter. Con la admision de su herida narcisista, se estableceria
en la mujer un sentimiento de inferioridad y se reforzarian la envidia y los celos, que —segun

indico Freud- “desempeiian un papel mucho mayor en la vida animica de la mujer>>.

Freud dira que el descubrimiento de su castracidn es un punto de viraje en el desarrollo de
la nifia. Una vez reconocida la superioridad masculina y su propia inferioridad, la mujer se rebela
a pesar de todo de ese estado de cosas y de tal actitud parten tres orientaciones evolutivas
diferentes:

1. Renuncia a su quehacer falico y, con él, a la sexualidad en general. La inhibicién sexual
podia manifestarse con un apartamiento de los hombres o en forma de frigidez y conducir a la

Neurosis.

2. En porfiada autoafirmacién, retiene la masculinidad. Esta es una alteracion del caracter,
cuando se aferra tenazmente a retener el complejo de masculinidad amenazado. Conserva la
esperanza por mucho tiempo de que llegara atener un pene y la fantasia de ser un hombre domina
muchos periodos de su vida e incluso, en casos extremos, la inclina a hacer una eleccion de

objeto homosexual.

3. La tendencia hacia la configuracion femenina “normal”. Con esto se refiere a la actitud

de evolucién compleja, con la que se alcanza la forma femenina del complejo de Edipo. %

2% Freud, S. (1909 [1908]). Cf. Apreciaciones generales sobre el ataque histérico. Cf. A los Tres ensayos de
teoria sexual (1905); Cf. También en Sobre las teorias sexuales infantiles (1908).
2 Freud, S. (1925). Algunas consecuencias ... , AE, Vol. XIX, p. 63
% Cf. Freud, S. (1931). Sobre la sexualidad femenina, AE, version electronica, Vol. XXI, p.58; Cf. (1933) Nuevas
conferencias... 332 conferencia, La feminidad, AE, versién electrénica, Vol. XXII, p. 36
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Cerrando el anterior paréntesis, se puede decir que la asuncion de su feminidad en la fase
falica, lleva a la nifia a enfrentar la segunda dificultad de su desarrollo psicosexual: el complejo
de Edipo femenino. En la nifia este complejo pareciera ser lo contrario del complejo de Edipo
masculino en dos sentidos: luego del rechazo a la madre (odio dird Freud), a quien responsabiliza
por haberla arrojado al mundo tan mal dotada, la nifia tiene el trabajo de cambiar de objeto
libidinoso, mientras el varén lo conserva. Resignara el deseo del pene y se volcara al padre como
objeto de amor de quien espera recibir, ya no el tan ansiado miembro, sino un hijo (a lo largo de

la ecuacidn simbdlica prefigurada pene = hijo).

Mientras el varon abandona el complejo de Edipo por la internalizacion del superyd, la nifia
al encontrar que ya no puede temer a la castracion (pues ella ya esta castrada), internaliza la
situacion edipica, pues falta el motivo para su derribamiento. Freud menciona que el viraje al
padre incluye hostilidad a la madre que pasa a ser objeto de los celos y la nifia deviene una

pequefia mujer, enamorada del padre y rival de su madre.

Inevitablemente, la nifia entra al complejo de Edipo en lugar de salir de él. Si el fin
primario de ese complejo era evitar la relacion incestuosa del nifio con su madre, en la nifia
sucede lo contrario: queda, en teoria, inclinada a una relacién incestuosa con el padre. Y en este
punto es interesante anotar que Freud menciona que en la orientacion sexual de la nifia es la
madre la que hace dirigir la mirada de su hija hacia el padre para instalar en ella la llamada
“feminidad definitiva”, haciéndose la madre “...responsable de que en las fantasias de afios
posteriores el padre aparezca tan regularmente como el seductor sexual. Al tiempo que se
cumple el extrafiamiento respecto de la madre, se trasfiere al padre la introduccién en la vida

sexual.”?’

En esta etapa de la ligazon-padre, la nifia no internaliza un superyé ni resuelve su complejo
de Edipo. Contintia enamorada de su padre hasta que comprende que no puede rivalizar tampoco
con su madre. Para la nifia, el complejo de Edipo sélo es por fin abandonado, cuando el padre la
decepciona: no la ama como ella creia, no recibe de él el nifio esperado y, ademas, recibe una
reprimenda por su parte. Asi, en la nifia el complejo de Edipo cae sepultado y sucumbe a la

represion a raiz de las dolorosas desilusiones sufridas cuando su padre la desengafie.

% Freud, S. (1931), Sobre la sexualidad femenina, AE, version electrdnica, Vol. XXI, p. 60
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Freud menciond que aunque el complejo de Edipo es vivenciado de manera individual, es
también un fendmeno determinado por la herencia y marca diferencias importantes en el
desarrollo del nifio y de la nifia: la amenaza de castracion hace salir al nifio de la fase edipica
cuando renuncia a su deseo por la madre e incluye el orden social en el que el padre lo introduce,
lo que le permite entrar en el mundo de la cultura. Freud dird que como la nifia no vive esa
amenaza, el complejo de castracion tendra un destino distinto en ella que el deparado al varon: la
nifia lo puede abandonar lentamente o sumergirlo en el inconsciente por medio de la represion, o
sus efectos pueden persistir muy lejos en la vida animica normal de la mujer. En algunas
ocasiones el efecto del complejo de Edipo se mantiene por mucho tiempo y se manifiesta en un
amor desmedido hacia el padre, que dificulta la relacion de la mujer con su pareja.

Si en el nifio es el complejo de castracion lo que hace que sea absorbido por la cultura, en la
nifia en cambio, después de que acepta la castracion, ya no tiene razones para adherirse tan
firmemente al superyo. Freud dira que para la nifia “en estas circunstancias, la formacion del
superyo tiene forzosamente que padecer; no puede alcanzar la robustez e independencia que le

28
confieren su valor cultural...

De esta manera, cabe mencionar, que para Freud los hombres representaban la cultura y las
mujeres la naturaleza por ser “las portadoras genuinas de los intereses sexuales del ser
humano”, en cuanto a que es la mujer la que trasmite la sexualidad, tanto al hijo como a la hija,
y en referencia a su capacidad reproductiva. Sin embargo agregara, que debido a las represiones
con que la cultura constrifie a la mujer, esta no podré sublimar, sino en menor grado, la pulsion
sexual:

“La educacion les deniega el ocuparse intelectualmente de los problemas sexuales, para los

cuales, empero, traen congénito el maximo apetito de saber; las aterroriza con el juicio

condenatorio de que semejante apetito de saber seria indigno de la mujer y signo de una
disposicién pecaminosa. Ello las disuade del pensar en general, les desvaloriza el saber.”

Freud no creia en una «imbecilidad fisiologica» de la mujer como conceptualizaba

Moebius®, debida a una oposicién bioldgica entre trabajo intelectual y actividad genésica. Pero

%8 Freud, S. (1933 [1932]). Nuevas conferencias de introduccion al psicoanalisis. 332 conferencia, La feminidad, AE,

version electrénica, Vol. XXIl, p.

% Freud, S. (1908). La moral sexual “cultural” y la nerviosidad moderna, AE. version electrénica, Vol.  p.45

%0 paul Julius Moebius (1853 — 1907). Neurologo aleman conocido por sus publicaciones en los campos de la
neurofisiologia y la endocrinologia, entre muchos otros estudios también present6 algunas ideas sobre la etiologia
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opind en cambio que “el hecho indudable de la inferioridad intelectual de tantisimas mujeres”
no se explicaba mejor sino por esa prohibicion de pensar que se requeria para sofocar lo sexual y

que rebasaba la esfera sexual.**

Si bien Freud estaba de acuerdo con que el comin de las mujeres tenia un desarrollo
cognitivo inferior al observable en los varones, explico este hecho sobre la base del doble codigo
moral vigente, que les imponia a la mujer una severa censura sobre sus deseos sexuales, mas que
la ejercida sobre los hombres. En otras palabras, Freud consideraba que el deseo de saber de los
nifios, incitado por los celos con la llegada de los hermanos, y que se manifestaba en sus inicios
por la curiosidad acerca de las diferencias sexuales y del origen de los hijos, despertaba en ellos
su inteligencia y la capacidad investigativa. Pero si ese deseo era objeto de una fuerte represion,
como sucedia con tanta frecuencia en el caso de las nifias, su desarrollo intelectual futuro se veria
dafado. Mas adelante, sobre esta hipdtesis freudiana, las feministas desarrollarian las teorias que
caracterizaban, como efectos patdgenos, las condiciones sociales a las que se veia sometida la

mujer.

En sintesis, Freud organizé las fases del desarrollo psicosexual del nifio y la conformacion
de su internalizacion como hombre o mujer, explicando que en el estadio de la organizacion
pregenital sadico-anal no se podia hablar de masculino y femenino, ya que la oposicién entre
activo y pasivo era lo dominante. En el siguiente estadio de la organizacién genital infantil, el
falico, habia algo masculino, pero no algo femenino y enuncio esta oposicién como sigue: genital
masculino, o castrado (tener o no tener el pene). Instituyd con su teoria de la diferencia
anatomica de los sexos que la presencia visible del pene en el nifio, permite establecer la
diferencia de los sexos en hombre o mujer. La ausencia del 6rgano sexual masculino en la mujer
va a ser descubierta por el nifio y por la nifia en la etapa falica, cuando su curiosidad lo lleve a

buscar comparar sus genitales.

Asi, la teoria del complejo de castracion, refiere a un conjunto de fendémenos psiquicos
inconscientes afines a la fantasia infantil de la pérdida del pene, sobre los cuales Freud construyo

su tesis principal, que hace de esa falta falica el principio dindmico de toda libido y que afirma

de la histeria. Era un autor muy apreciado en los comienzos del siglo XX y entre sus trabajos habia escrito una obra
titulada La imbecilidad fisiologica de las mujeres, donde explicaba por causas bioldgicas el escaso aporte femenino
a la creacion cultural.

3! Ibidem, p.43
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que la identidad sexual del sujeto se forma a partir del temor a perderlo de aquel que lo tiene y de
la envidia por tenerlo en la que no lo tiene (cf. Soler, 2006). Por lo que hace de este complejo la
plataforma del devenir hombre o mujer. Sera de la forma en que asimile su castracion que la nifia
devenga mujer y despliegue o no su feminidad. La manera en que los nifios asimilen esta
experiencia de descubrimiento, dictaminara su organizacién sexual y su eleccién de objeto

(dependiendo de los fantasmas generados por esta serie de acontecimientos de la infancia).

Finalmente, Freud expreso que después del sepultamiento del Edipo, que sucumbe bajo la
represion y se va a “pique” a raiz de las dolorosas desilusiones sufridas tanto por el nifio como
por la nifia, sobrevendra un periodo de latencia que culminara con la época de la pubertad. Es en
este periodo cuando se afirma el primado de las zonas genitales y se introducen los cambios que
llevan, de la vida sexual infantil, a su conformacion normal definitiva. Se establece una diferencia
en la vida sexual de hombres y mujeres: en la mujer, se consolida, en forma espontanea, la zona
erdgena vaginal y debido al proceso represivo, se acentla una repugnancia sexual. En el varon se
da una activacion de la libido (deseo), y el impetu del miembro erecto remite imperiosamente a la
nueva meta sexual: penetrar en una cavidad del cuerpo que excite la zona genital y la descarga de
los productos genésicos. Asi pues, sélo con el advenimiento de la pubertad, “la polaridad sexual
coincide con masculino y femenino. Lo masculino retne el sujeto, la actividad y la posesion del
pene; lo femenino, el objeto y la pasividad. La vagina es apreciada ahora como albergue del

} . . 1,32
pene, recibe la herencia del vientre materno.”

¢, Qué es, entonces, una mujer para Freud?
¢, Cual es su concepto de lo femenino?

Freud se disculpa por ser confuso y contradictorio al no lograr una exposicion
universalmente valida para definir a la mujer. Sin embargo, cuando Freud dijo que para la nifia, a
partir del descubrimiento de su castracion y de la envidia del pene, parten tres orientaciones
posibles, se marca el destino de la mujer: el primero es una ausencia de sexualidad, una negacion
de si misma en una sexualidad no compartida. El segundo, surgida de la decepcién de verse

castrada y el deseo de mantener una actividad sexual masculina, puede orientarla a la

32 Ibidem, p. 38.
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homosexualidad femenina; y el tercer destino, la feminidad definitiva cuando la mujer toma al
padre como modelo e identifica a su marido con él, lo hace su objeto de amor y a la vez rivaliza

con él, o repite con él, en el matrimonio, su mala relacion con la madre.

Su propuesta parte del orden anatomico del cuerpo: no tener el pene. “Las mujeres” son,
por definicion, aquellas que al nacer son catalogadas como tales por su anatomia. EI médico al
notar que no existe un apéndice falico determinara: “es una nifia” o “es mujer”. Si lo hay, dira
“es un nino” o “es hombre”. Nuevamente, se destaca el problema del tener o no tener, por lo que

el falocentrismo como convencion social antecede al de Freud.

Ya Freud habia determinado que la anatomia no era suficiente para definir lo que hace a
una mujer o a un hombre, e implicitamente se hace referencia a una esencia de feminidad que no
es la misma que aquella, que escapa a la anatomia y cuya procedencia se puede cuestionar.
Como dira Soler (2006), para Freud, la feminidad de la mujer deriva de su “ser castrado”: es
mujer aquella cuya falta falica la incita a dirigirse hacia el amor de un hombre: primero lo
buscara en su padre y después se orientara al esposo. “Al descubrirse privada de pene, la nifia
deviene mujer si espera el falo —o sea el pene simbolizado— del que lo tiene”, lo cual refiere a
aquellas dos observaciones de la formacion psicosexual de la nifia, en la que su constitucién

orgéanica se veia plegada a su funcion.

Por otra parte, Freud expresé su preocupacién por aclarar que desde el punto de vista del
psicoanalisis, el problema para definir lo masculino y lo femenino ain no estaba del todo
resuelto. Nos advierte que el comun de las personas utilizan estos términos y los asocian a lo
activo y pasivo, respectivamente, con bastante superficialidad o ligereza, él dird “por mera
docilidad a la anatomia y a la convencion”. %3 Pero en esto es interesante tomar en cuenta que
Freud considera inadecuada esta asociacion de conceptos y los rectifica cuando hace notar que las
mujeres son capases de desplegar una gran actividad y los varones “no pueden convivir con sus

iguales si no desarrollan un alto grado de docilidad pasiva.”™*

Segun Freud, psicolégicamente la feminidad se caracteriza por la predileccion por metas

pasivas, lo que no es lo mismo que pasividad, por lo que puede ser necesaria una gran dosis de

% Freud, S. (1933 [1932]). Nuevas conferencias de introduccién al psicoanalisis. 332 conferencia, La feminidad, AE,
version electrdnica, Vol. XXII, p. 33
3 Ibidem.
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actividad para alcanzar una meta pasiva. En la mujer esto puede aplicarse no sélo a su vida
sexual, sino a otras esferas de su vida. Sin embargo, Freud fue claro en sefialar que las normas
sociales obligan a la mujer hacia situaciones pasivas, lo que favorece que se plasmen en ella
intensas mociones masoquistas, por lo que enuncidé que el masoquismo era “auténticamente
femenino”. Pero cuando el masoquismo se observa en varones Freud sefiala que no resta sino

H € . sy 35
decir que “estos varones muestran rasgos femeninos muy nitidos”

Entonces, la definicion de hombre o mujer, alberga las caracteristicas de lo anatdomico en
cuanto a tener o no tener el pene. Pero aun cuando a partir de estas variantes bioldgicas se ha
intentado establecer los patrones conductuales para definir o que es un hombre o es una mujer,
estas clasificaciones normativas se quiebran al intentar definir al homosexual o la leshiana, al
transexual, al travesti, 0 méas adn al hermafrodita, que tiene las caracteristicas genitales de los dos
sexos, porque es ahi en donde las caracteristicas organicas no son suficientes: oponen el primer
plano, como dirian los lacanianos, “lo real del sexo” contra su inadecuacion, en cuanto a que se

salen de las normas preestablecidas socialmente y transgreden lo organico.

Esto refiere a la eleccion (o escogencia) del objeto, regida por los fantasmas creados en las
fantasias y teorias sexuales infantiles, y que se encuentran sumergidos y reprimidos en el
inconsciente. La primera escogencia del sujeto con respeto al objeto de su deseo sexual se realiza
en la infancia y se hace con la figura materna, que resulta ser una escogencia heterosexual para el
nifio y homosexual para la nifia. Durante el periodo del complejo de Edipo se produce un giro en
la escogencia del objeto del deseo sexual y una cristalizacion pulsional con ese nuevo objeto del
deseo, que va a mantenerse a lo largo de toda la vida. Esa escogencia va a estar atravesada por los
fantasma sexuales de cada sujeto y se puede simplificar en tres tipos elementales: escogencia de

objeto heterosexual, homosexual o bisexual.

Es decir, la identidad sexual no estd dada por la simple presencia del 6rgano anatémico
sexual. Lo masculino y lo femenino recoge mas bien ciertas caracteristicas animicas muy
abstractas y dificiles de definir. En esta observacion puede advertirse su juicio ultimo: “... si
concedemos de buen grado que también la mayoria de los varones se quedan muy a la zaga del
ideal masculino, y que todos los individuos humanos, a consecuencia de su disposicién

{constitucional} bisexual, y de la herencia cruzada, reunen en si caracteres masculinos y

% |bidem.
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femeninos, de suerte que la masculinidad y feminidad puras siguen siendo construcciones

tedricas de contenido incierto.

Para Freud el esclarecimiento de la feminidad/masculinidad, que inviste indistintamente al
hombre y a la mujer, tiene necesariamente que responder la pregunta sobre como ha nacido, en
general, la diferenciacion del ser vivo en dos sexos. Finalmente dird: “Nada sabemos sobre eso...
el psicoandlisis, por su particular naturaleza, no pretende describir qué es la mujer -una tarea
de solucion casi imposible para él-, sino indagar como deviene, como se desarrolla la mujer a

partir del nifio de disposicién bisexual.”>’

Agregara que la vanidad corporal de la mujer, los llamados “encantos femeninos”, no son
sino una compensacion a su “inferioridad sexual” y que parte de lo femenino, es quiza, esa
caracteristica peculiar que se enmarca en un alto grado de narcisismo y que afecta la eleccion de
objeto. Es, finalmente, al problema de la bisexualidad en la vida de la mujer al que atribuyo el

“enigma femenino”.

“Eso es todo lo que tenia para decirles acerca de la feminidad. Es por cierto incompleto
y fragmentario, y no siempre suena grato. Pero no olviden que hemos descrito a la mujer
solo en la medida en que su ser esta comandado por su funcion sexual. [...] Si ustedes
quieren saber mas acerca de la feminidad, inquieran a sus propias experiencias de vida,
o dirijanse a los poetas, 0 aguarden hasta que la ciencia pueda darles una informacién
mds profunda y mejor entramada.”™®

36 Freud, S. (1925). Algunas consecuencias psiquicas de la diferencia anatémica entre los sexos, AE, version electronica, Vol.
XIX, p. 64

37 Ibidem.

38 Freud, S. (1933 [1932]). Nuevas conferencias de introduccién al psicoandlisis, 33? conferencia, “La Feminidad”, AE, version
electronica, Vol. XXII, p. 33

75



VI. CONCLUSIONES

El recorrido de Freud, a través de su discurso, en la pregunta sobre la mujer y sobre el
concepto de lo femenino, se baso en la histeria. La lectura de los textos relacionados al tema,
Ilevd a encontrar que Freud no se aparta del tema de la histeria y lo enlazo, constantemente, a lo

femenino.

En el analisis de la concepcion de lo femenino en la teoria psicoanalitica freudiana, se
establece que para comienzos del siglo XX, la actitud miségina y la represién victoriana que
venia desde el fin del siglo XIX estaban muy difundidas y permanecian ain en los &mbitos
intelectuales, en donde se discutia acerca de la inferioridad intelectual de las mujeres o de su
inestabilidad emocional. A pesar de que Freud no se pudo sustraer por completo de esta

tendencia, se mostr6 en muchos sentidos favorable a los intereses de las mujeres:

1° Comenz6 a escuchar el discurso de las enfermas histéricas y a atribuirle un sentido a sus

sintomas con lo cual, como antes hizo Charcot, le otorgd cierta dignidad a sus padecimientos.

2° Discutié algunas ideas miséginas de su época (Cfr. Freud, 1908, en La moral sexual
“cultural” o en su obra “El tabu de la virginidad”). Por ejemplo: expuso el efecto de la
represion en la vida sexual de la nifia (la formacion de los diques internos y las severas normas
para la mujer (no asi para los hombres), impuestas por la cultura que le prohibia la exploracion
de su sexualidad). Argumenté que esta represion era la que llevaba a la mujer a una

propension a la histeria y a quedar en desventaja en el desarrollo cultural.

3° Revolucion6, los métodos psicoldgicos de la época victoriana con conceptos nuevos, tales
como la sexualidad infantil y el Complejo de Edipo -concepto universal aplicable tanto al nifio
como a la nifia-, que dieron una explicacion al desarrollo psicosexual de los nifios y su

conformacioén como hombre o mujer.

La forma en que Freud relaciond la histeria y lo femenino, se debidé a que la histeria
presuponia, necesariamente, una vivencia displacentera primaria de naturaleza pasiva. Debido a
que la propensién hacia las metas pasivas y la pasividad sexual se encuentra en la naturaleza de la
mujer, encontré una explicacién para su predileccion por la histeria, aunque ésta no es exclusiva
de la mujer, ya que esta tendencia se puede manifestar tanto en hombres como en mujeres en una

posicion femenina (es decir, pasiva).

Mediante el recorrido bibliografico por los planteamientos freudianos, se logro establecer
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que los descubrimientos dentro de la practica clinica, llevaron a Freud a la formulacion del
psicoandlisis cuya base primordial se encuentra, inicialmente, en la teoria de la etiologia sexual
traumatica en la forma de eventos de seduccion. Esta teoria, que luego fue abandonada, dio paso
al descubrimiento de la sexualidad infantil y la formulacién de la teoria de la sexualidad humana,
que expuso en “Tres ensayos de teoria sexual” (1905). El concepto de bisexualidad y el de la
fase falica, con sus consecuencias sobre los dos grandes complejos, castracion y Edipo, son los

dos aspectos centrales de la teoria freudiana para la conformacién de la masculinidad/feminidad.

Como mencionara De la Pava (2006), la teoria psicoanalitica sobre lo femenino tuvo
grandes tropiezos desde sus inicios. Freud propuso un enfoque que fue y es considerado de
misogino por las corrientes feministas de inicios del siglo hasta nuestros tiempos, al promover
“la envidia del pene” como condicionante de lo femenino. Sin embargo, Freud lleg6 a concluir
en que lo anatdbmico no solucionaba en nada el enigma de la mujer y lo femenino. La teoria del
primado del falo (1904), que fue piedra de escandalo en aquellos momentos, no fue sino una
caracterizacion simbdlica, para explicar la conformacion psicosexual que convierte a la nifia, de
caracteristica bisexual, en mujer. En las teorias infantiles freudianas se entiende que la castracion,
como ausencia o presencia del falo, es lo que conlleva a que el nifio nunca descubra los genitales
femeninos, lo que equivale a la no comprension de la esencialidad de la mujer. Con la
identificacion de las zonas erdgenas se inicia un discurso distinto, en el que el cuerpo de la mujer
establece una doble vinculacion con la funcion procreativa y con el despliegue de la sexualidad.
Esto constituyd una complicacion por el entrecruzamiento de lo sexual y lo social, es decir, entre
lo relacionado con el deseo sexual femenino y con su funcién reproductiva que era la Unica
socialmente aceptada. Asi, la “histerizacion” del cuerpo de la mujer, se inscribia como un agente

del deseo, por un lado, y por otro, como un agente de reproduccion.

Segun Freud, para toda mujer y por razones que estan en el fundamento mismo de los
intercambios sociales mas elementales, el problema de su condicion es en el fondo aceptarse
como objeto del deseo del hombre. Asi pues, a los ojos de Freud el Unico destino conveniente
para una mujer, el que se podria llamar de “asuncidn de castracién”, es ser la mujer de un hombre
y su deseo solo se verd satisfecho con el nacimiento de un hijo de este (preferiblemente varon).
Al respecto Soler (2006), objetard: “Esta es la parte del abuso que hay en la posicion freudiana,
tan normativa y por lo tanto anticuada. ... Freud no vio mas que una variante del deseo de tener

—bajo la forma de tener el amor de un hombre o un nifio falico—. Mas alla se rinde.” ES decir, no
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deja otra opcion o escogencia a la mujer.

Por medio de este estudio, se revalud el problema de la histeria en cuanto a que ésta
conforma una estructura clinica relacionada al papel pasivo natural que la mujer juega dentro de
la sexualidad. Se ha dicho que la histeria cambia segun las épocas, ya que las mujeres de hace
mas 0 menos un siglo, bajo el régimen victoriano y patriarcal eran, por decirlo asi, mas propensas
a los esquemas histéricos observados por Freud. Esto se atribuyo a la represion ejercida por los
patrones culturales, la educacién moral y opresora del momento, en cuanto al tema de la
sexualidad en general y la femenina en particular.

Hoy, con la perspectiva que permite el paso del tiempo, aunque se puede visualizar una
serie de cambios significativos en la vida sexual de la mujer, la histeria se sigue manifestando,
pero de manera distinta: la mujer contemporanea, aunque en apariencia menos reprimida en su
sexualidad, no ha logrado superar las limitaciones impuestas por cierta opresion cultural (como
ejemplo, la explotacion sexual, o la idea que todavia se mantienen en ciertas culturas, de la
exclusividad reproductora, sin derecho para ella a experimentar la sexualidad como tal, hecho
irreconocible para el hombre e indecible para la mujer, como expresaria Lacan en el seminario
AUln). Por ello, sélo en apariencia también, los sintomas histéricos han sido superados y la
histeria fue considerada como un trastorno desaparecido, “resultado de la influencia profilactica
del psicoanalisis” (Verhaeghe, 1999). El trastorno de la histeria se juzgo obsoleto y el DSM IV lo
borr6 de los manuales para sustituirlo por numerosos sindromes que varian de acuerdo con el
discurso imperante. Pero Freud fue mas all4 de ver la histeria como un simple mal femenino: la
histeria es una estructura invariable, idea que fue expuesta mas tarde por Lacan. Si la histeria
ilustra una falta, actualmente estas faltas son especialmente generalizadas: insatisfaccion, amores
desechables, pérdida de amor, aislamiento, etc. Por lo que la histeria y sus sintomas de
conversion, no pierden su vigencia y son una manifestacion de esa falta, tanto en mujeres como

en hombres.

Hasta aqui, esta breve relacién responde a los objetivos que se ha impuesto esta tesis, sin
embargo, ante la necesidad de una impresion personal y una evaluacion general, podria ser

apropiado terminar con lo siguiente.

Desde la reflexion clinica y frente a la presion de la ciencia natural que exige un proceso
conclusivo, Freud se detiene, quiza por primera vez en la perspectiva del cientifico que se impone

el analisis exhaustivo de su objeto, con un hecho ahora claro a la luz de la concepcion filosoéfica:
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el carécter impreciso de su objeto de estudio, en este caso Unico, lo humano vy, especificamente,

lo femenino. La vision de un circulo que se extiende sin acabar nunca.

Impresiona pensar que Freud no haya querido concretar lo femenino de manera terminante
y definitiva, pero su incansable voluntad investigativa lo llevo precisamente al descubrimiento
que le exige su propio objeto de estudio, el descubrimiento de la particularidad que tal objeto le

impone como tal.

Este fue el paso culminante del cientifico al psicoanalista y que inaugura, en cierto modo,
dos vertientes caracteristicas del psicoanalisis: el respeto de la particularidad y la observacién del
cambio. La estandarizacion que resulta de una generalizacion legalizada cientificamente cede a la

comprension de esta singularidad ontoldgica.

Nacida de la clinica con sus pacientes histéricas, la doctrina freudiana lleva implicita
profundamente su vocacidn terapéutica expresada en la practica de su método y en la apertura a
la investigacion para la continuacion de su refundicion tedrica. En forma personal concibo el
aporte del psicoandlisis en términos del descubrimiento de principios, en su doble sentido de base
teorica general para la comprensién de un fendmeno y como actitud metddica para la elaboracién
de un analisis con fines terapéuticos. De esta manera se rechaza la imposicion de un fin

predestinado por una ley que estandariza y, por el contrario, se prepara a la peculiaridad.

En contra de algunos detractores de Freud, el psicoanalisis descubre principios a partir de
los cuales el ser humano elabora su vida individual y no construye leyes que determinan

infranqueablemente una vida prefijada.

La influencia que Freud ejerci6 sobre la cultura occidental en el tema de la mujer y lo
femenino es innegable, y aunque no llega a definir con exactitud estos dos términos, desarrolla
una novedosa teoria sobre el desarrollo psicosexual de la mujer que es, innegablemente,
profundamente esclarecedora para la comprension de la psique y la sexualidad femenina y los
cambios que se suceden durante el proceso de la nifia a la mujer.

Sin embargo, por lo anteriormente expuesto, se concluye en la inconclusién freudiana, en
un no definir lo que es indefinible por su eterna apertura: lo femenino, una invitacion a continuar
investigando en el una por una, como dird Lacan en su conocido aforismo, “la mujer no existe”,
abandonando, como en su momento lo hizo Freud, el intento de construir una categoria universal

sobre estos términos.
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VII. RECOMENDACIONES

e Debido a la complejidad de este tema de investigacion y de los probables vacios que

pudieran haber quedado sobre el mismo, y por el interés que reviste el tema para la mujer
de hoy, el conocimiento de su sexualidad y de su conformacion evolutiva, para su mejor
desarrollo (de nifia a mujer), se recomienda continuar con las investigaciones sobre la
sexualidad femenina tomando en cuenta autores como Lacan, Foucault, Krafft-Ebing, Levi
Strauss, Berenstein, Roudinesco, Laplanche y otros, para enriquecer las reflexiones en

torno al tema de la mujer y lo femenino en las teorias psicoanaliticas.

Si Freud define a la mujer Gnicamente por las vias de su alianza con el hombre, se podria
continuar y actualizar el estudio, buscando tanto en Freud como en otros autores, y adin
dentro de la clinica, saber cuéles son las condiciones inconscientes que permiten a una
mujer consentir esta alianza o no. Por tanto, seria recomendable realizar un estudio

psicoanalitico sobre este tema y sus aplicaciones dentro de la clinica.

Asimismo, realizar un estudio comparativo con las posturas de las psicoanalistas, fildsofas,
literatas, socidlogas y feministas contemporaneas, como Jane Flax, Emilce Dio Bleichmar,
Silvia Tubert, Colette Soler, Alicia H. Puleo, Celia Amords, Raquel Osborne, Victoria Sau
y muchas otras mas, que tocan el tema del psicoanalisis y la mujer no sélo bajo el punto de

vista del feminismo, sino dentro de las distintas ciencias humanisticas.

Actualizar la biblioteca de la universidad Rafael Landivar con obras de autoras y autores,
que han continuado estudiando y analizando los distintos topicos dentro del trabajo
freudiano y que son importantes aportes para el analisis de la clinica actual, sobre todo en

cuanto al tema de la mujer se refiere.

80



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9

10)

11)

Agis, M. (1998). Psicoanalisis, hermenéutica y género. Cap. IV El olvido de la perspectiva de
género. Espafia: Universidad de Santiago de Compostela. Santiago de Compostela. [En linea]
Disponible en:

http://webs.uvigo.es/pmayobre/textos/psicoanalisis_hermeneutica_y genero.doc
http://lalibelulamagica.blogspot.com/2008/12/psicoanlisis-hermenutica-y-gnero-por.html

Ambéliz, A. (2007). Andlisis del proceso de las entrevistas preliminares (estudio de caso desde la
perspectiva psicoanalitica). Tesis inédita. Guatemala: Universidad Rafael Landivar, Facultad de
Humanidades. [En red] disponible en:
http://biblio2.url.edu.gt:8991/Tesis/05/42/Ambeliz-Alquijay-Aura/Ambeliz-Alquijay-

Aura.pdf Contenido de tesis (PDF)

André, S. (2002). ¢Qué quiere una mujer? Editorial Siglo XXI. [En red] muestra del libro disponible
en: http://www.geocities.com/argen_1010/gglmujer.htm

Campagne, F. (2000). Historia y Cine, La edad de la inocencia (Martin Scorsese, 1993). Archivos
Curriculares de Ciencias sociales es historia. [En linea] Disponible en:
http://www.nuevaalejandria.com/archivos-curriculares/sociales/nota-018.htm

Carmona, J. (2002). Psicoanalisis y vida cotidiana. Bogot4, Colombia: Siglo del Hombre Editores

Charmoille, J. (1999). La question du feminin (Acercamiento a la cuestion de lo femenino, con
respecto a la enseflanza de Freud y de Lacan). Niza. [En linea] Disponible en:
http://www.sonecrit.com/texte/PDF/espagnol/question-du-feminin.pdf

Catedra Il de Psicoanalisis (s/f). ¢Qué es la Escuela Inglesa de Psicoanalisis? Argentina: Escuela
Inglesa de Psicoandlisis. [En linea] disponible en:
http://www.psi.uba.ar/academica/carrerasdegrado/psicologia/informacion_adicional/electivas/inglesa
2/que_es.htm

Contreras, P. (2000). La Siguanaba, la Llorona y la Tatuana. Tésis inédita. Guatemala: Universidad
Rafaél  Landivar, Facultade de  Humanidades. [En  linea] disponible  en:
http://biblio2.url.edu.gt:8991/Tesis/05/42/Contreras-Merida-Paola/Contreras-Merida-

Paola.htm Contenido de Tesis

Corral, N., Céceres, L., Frias, 1., Pombo, J., y Ruiz, P. (2005). Feminidades: Mujer y psicoanalisis:
una aproximacion critica desde la clinica. Editorial Montesinos

De la Pava, A. (2006). Qué es una mujer... para el Psicoandlisis?: Desde la sexualidad femenina en
Freud, hasta la posicion femenina en Lacan. Revista de Psicoanalisis Desde el Jardin de Freud.
Revista anual de la Escuela de Estudios en Psicoanalisis y Cultura de la Facultad de Ciencias
Humanas de la Universidad Nacional de Colombia, Sede Bogota. Vol. 6

[En linea] Disponible en: http://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=2923307

Diccionario de Psicoanalisis (2008). [En linea] Disponible en:
http://www.tuanalista.com/Diccionario-Psicoanalisis/6297/Neofreudismo.htm

81


http://webs.uvigo.es/pmayobre/textos/psicoanalisis_hermeneutica_y_genero.doc
http://lalibelulamagica.blogspot.com/2008/12/psicoanlisis-hermenutica-y-gnero-por.html
javascript:open_window(%22http://biblio2.url.edu.gt:8991/F/JA5Y8PFK5TC2XAS857VVX3MEAH14NM8U55LFRA5S3JY3V94E15-01068?func=service&doc_library=URL01&doc_number=000110342&line_number=0001&service_type=MEDIA%22);
javascript:open_window(%22http://biblio2.url.edu.gt:8991/F/JA5Y8PFK5TC2XAS857VVX3MEAH14NM8U55LFRA5S3JY3V94E15-01068?func=service&doc_library=URL01&doc_number=000110342&line_number=0001&service_type=MEDIA%22);
http://www.geocities.com/argen_1010/qqlmujer.htm
http://www.sonecrit.com/texte/PDF/espagnol/question-du-feminin.pdf
javascript:open_window(%22http://biblio2.url.edu.gt:8991/F/JA5Y8PFK5TC2XAS857VVX3MEAH14NM8U55LFRA5S3JY3V94E15-03285?func=service&doc_library=URL01&doc_number=000057465&line_number=0001&service_type=MEDIA%22);
javascript:open_window(%22http://biblio2.url.edu.gt:8991/F/JA5Y8PFK5TC2XAS857VVX3MEAH14NM8U55LFRA5S3JY3V94E15-03285?func=service&doc_library=URL01&doc_number=000057465&line_number=0001&service_type=MEDIA%22);
http://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=2923307
http://www.tuanalista.com/Diccionario-Psicoanalisis/6297/Neofreudismo.htm

12)

13)

14)

15)

16)

17)

18)

19)

20)

21)

22)

23)

24)

25)

26)

27)

28)

Eco, U. (1982). Cémo se hace una tesis. Técnicas y procedimientos de estudio, investigacion y
escritura. Espafia: Editorial Gedisa.

Estés, C. (2005). Mujeres que corren con lobos. Espafia: B.S.A., para el sello ZETA

Evans, D. (1998) Diccionario Introductorio de Psicoanalisis Lacaniano. Argentina: Editorial Paidds
(32 Ed. 2005)

Flax, J. (1990). Psicoanalisis y Feminismo. Pensamientos fragmentarios. Espafia: Ediciones
Catedra, Universitat de Valencia, Instituto de la Mujer.

Freud, S. (1888 — 93 [1893]). Estudio comparativo de las paralisis motrices organicas e histéricas.
En Lopez-Ballesteros, L. (trad.) Obras Completas, Tomo I. Madrid: Biblioteca Nueva.

Freud, S. (1888). Histeria. En Standard Edition. Ordenamiento de James Strachey, Obras Completas,
Volumen | (1886-99). Version electronica.

Freud, S. (1893). Charcot. En Lépez-Ballesteros, L. (trad.) Obras Completas, Tomo I. Madrid:
Biblioteca Nueva.

Freud, S. (1895). Estudios sobre la histeria. En Lépez-Ballesteros, L. (trad.) Obras Completas, Tomo
I. Madrid: Biblioteca Nueva.

Freud, S. (1896). La etiologia de la histeria. En Lopez-Ballesteros, L. (trad.) Obras Completas, Tomo
I. Madrid: Biblioteca Nueva.

Freud, S. (1897).“Carta a Fliess, numero 64”: Manuscrito N (Anotaciones IIl). En Lopez-
Ballesteros, L. (trad.) Obras Completas, Tomo I. Madrid: Biblioteca Nueva.

Freud, S. (1905). Tres ensayos de teoria sexual. En Lépez-Ballesteros, L. (trad.) Obras Completas,
Tomo I. Madrid: Biblioteca Nueva.

Freud, S. (1908). Sobre las teorias sexuales infantiles. En LoOpez-Ballesteros, L. (trad.) Obras
Completas, Tomo Il. Madrid: Biblioteca Nueva.

Freud, S. (1918). El tabl de la virginidad. En Lopez-Ballesteros, L. (trad.) Obras Completas, Tomo
I1l. Madrid: Biblioteca Nueva.

Freud, S. (1920). Sobre la psicogénesis de un caso de homosexualidad femenina. En Lépez-
Ballesteros, L. (trad.) Obras Completas, Tomo Ill. Madrid: Biblioteca Nueva.

Freud, S. (1924). El problema econdmico del masoquismo. En Lo6pez-Ballesteros, L. (trad.) Obras
Completas, Tomo I1l. Madrid: Biblioteca Nueva.

Freud, S. (1925). Algunas consecuencias psiquicas de la diferencia anatémica entre los sexos. En
Lopez-Ballesteros, L. (trad.) Obras Completas, Tomo IIl. Madrid: Biblioteca Nueva.

Freud, S. (1931). Sobre la sexualidad femenina. En Lépez-Ballesteros, L. (trad.) Obras Completas,
Tomo Ill. Madrid: Biblioteca Nueva.

82



29)

30)

31)

32)

33)

34)

35)

36)

37)

38)

39)

40)

41)

Freud, S. (1933). La Feminidad. En LoOpez-Ballesteros, L. (trad.) Obras Completas, Tomo III.
Madrid: Biblioteca Nueva.

Freud, S. (1938). Compendio de psicoanalisis. En LAopez-Ballesteros, L. (trad.) Obras Completas,
Tomo Ill. Madrid: Biblioteca Nueva.

Gomez, J. (2006). ¢Qué fue del culturalismo? Espafia: El Divan, Revista electronica.[En linea]
Disponible en: http://blogs.periodistadigital.com/eldivan.php/2006/04/15/p22310

Iglesias, P. (2003). Mujer y Salud: las Escuelas de Medicina de Mujeres de Londres y Edimburgo.
Tesis Doctoral. Universidad de Malaga, Espafia. [En linea] disponible en:
http://webs.uvigo.es/pmayobre/textos/pilar_iglesias_aparicio/tesis_doctoral/cap3_la_construccion_de_|
a_vision_de_la_mujer_en_la_epoc.doc

Jarkin, A. (2009). La eleccion de objeto segun la teoria psicoanalitica de Freud y Lacan. Tesis inédita.
Guatemala: Universidad Rafael Landivar, Facultad de Humanidades.

Juédrez, S. (2205). Estudio de la neurosis obsesiva a través de los personajes de la antologia novelistica
de Ernesto Sabato. Tesis inédita. Guatemala: Universidad Rafael Landivar, Faculta de Humanidades.
[En red] disponible en: http://biblio2.url.edu.gt:8991/Tesis/05/42/juarez-lopez-sergio/juarez-lopez-
sergio.pdfContenido de tesis(PDF)

Klein, M. (1932 - 1948) , El psicoandlisis de nifios. Obras completas. Vol. I. Cap.VII, La vida sexual
infantil; y Cap. XI. El efecto de las situaciones tempranas de ansiedad en el desarrollo sexual de la
nifia. Argentina: Editorial Paidos-Horme (Edic. 1987)

Klein, M. (1928). Estadios tempranos del conflicto edipico. [En linea]  Disponible en:
http://www.tuanalista.com/Menalie-Klein/9179/Estadios-tempranos-del-conflicto-edipico-(1928).htm

Levinton, N. (2003). Psicoanalisis y Feminismo, en Critica feminista al psicoanalisis y a la filosofia.
Espafia: Instituto de Investigaciones Feministas. Universidad Complutense de Madrid. Lopez, T. Y
Oliva, A. (Editoras). Editorial Complutense

Mansilla, E. (2002). La historia de Xquic en el Popol Vuh, como un proceso psicolégico en la mujer.
Tesis inédita. Guatemala: Universidad Rafaél Landivar, Facultade de Humanidades. [En red]
disponible en: http://biblio2.url.edu.gt:8991/Tesis/05/42/Mansilla-Augusto-Eva/Mansilla-Augusto-
Eva.pdf Contenido de Tesis (PDF)

Morales, C. (2001). El "yo", segun Karen Horney y Carl Rogers. Chile: Publicacion de Apsique,
Universidad de Santiago de Chile. [En linea] Disponible en:
http://www.apsique.com/wiki/PersHor_rog_yo

Mufioz Razo, C. (1998) Como elaborar y asesorar una investigacion de tesis. México, Prentice Hall.
Napolitano, E., San Juan, A. (2005). La construccion de la subjetividad femenina en Freud: un
estudio de sexualidad y cultura. Universidad de Chile, Facultad de Ciencias Sociales, carrera de

Psicologia. Tesis para optar al titulo de Psicologas. [En linea] Disponible en:
http://www.cybertesis.cl/tesis/uchile/2005/napolitano_e/html/index-frames.html

83


http://blogs.periodistadigital.com/eldivan.php/2006/04/15/p22310
http://webs.uvigo.es/pmayobre/textos/pilar_iglesias_aparicio/tesis_doctoral/cap3_la_construccion_de_la_vision_de_la_mujer_en_la_epoc.doc
http://webs.uvigo.es/pmayobre/textos/pilar_iglesias_aparicio/tesis_doctoral/cap3_la_construccion_de_la_vision_de_la_mujer_en_la_epoc.doc
http://biblio2.url.edu.gt:8991/Tesis/05/42/juarez-lopez-sergio/juarez-lopez-sergio.pdfContenido
http://biblio2.url.edu.gt:8991/Tesis/05/42/juarez-lopez-sergio/juarez-lopez-sergio.pdfContenido
javascript:open_window(%22http://biblio2.url.edu.gt:8991/F/JA5Y8PFK5TC2XAS857VVX3MEAH14NM8U55LFRA5S3JY3V94E15-01418?func=service&doc_library=URL01&doc_number=000066022&line_number=0001&service_type=MEDIA%22);
javascript:open_window(%22http://biblio2.url.edu.gt:8991/F/JA5Y8PFK5TC2XAS857VVX3MEAH14NM8U55LFRA5S3JY3V94E15-01418?func=service&doc_library=URL01&doc_number=000066022&line_number=0001&service_type=MEDIA%22);
http://www.cybertesis.cl/tesis/uchile/2005/napolitano_e/html/index-frames.html

42)

43)

44)

45)

46)

47)

48)

49)

50)

51)

52)

53)

Oberst, U., lbarz, V.y Ledn, R. (2004). La psicologia individual de Alfred Adler y la Psicosintesis
de Olivér Brachfeld. Universidad Ramon Llull, Barcelona (Espafia) y Universidad de Lima, Lima
(Pert1): Revista de Neuro-Psiquiat. 2004; 67(1-2):31-44 [En linea] Disponible en:
http://sisbib.unmsm.edu.pe/BvRevistas/Neuro_psiquiatria/v67_n1-2/Pdf/a03.pdf

Otero, F. (1995). “Las cartas de Freud a Fliess: el Caso Dora, la historia y la novela”.
Conferencia dictada en el Simposio Internacional "La novela en la historia y la historia en la novela",
Lima, octubre de 1995. [En linea] Disponible en:
http://www.reflexiones.fcs.ucr.ac.cr/documentos/40/dora.pdf

Quevedo, P. (2002). Momentos estructurales en la constitucion del sujeto. Tesis inédita. Guatemala:
Universidad Rafael Landivar, Facultad de Humanidades. [En red] disponible en:
http://biblio2.url.edu.gt:8991/Tesis/05/06/Quevedo-Palomo-Maria/Quevedo-Palomo-

Maria.pdf Contenido de Tesis (PDF)

Sabino, C. (1998). Cémo hacer una tesis, Capitulo 2 (Sintesis y adaptacion). [En red] disponible en:
www.integrando.org.ar/investigando/tcientifico.htm

Sechel, L. (2002). Interpretacion psicoldgica analitica jungiana de cuatro nahuales mayas:
“kawoq”, “Kiej”, “Tz’ikin” e “Imox”. Tesis inédita. Guatemala: Universidad Rafael Landivar,
Facultad de Humanidades. [En red] disponible en:
http://biblio2.url.edu.gt:8991\Tesis\05\42\Sechel-Vela-Leslie/Sechel-Vela-Leslie.pdf Contenido  de
Tesis (PDF)

Schreck, A. (2001). Reflexiones en torno a la sexualidad femenina. México: PsicoMundo, revista
electronica. [En red] disponible en: http://www.psiconet.com/mexico/articulos/art21.htm

Suman Yau, C. (2004). Anélisis estructural de los cuentos: Las obsesiones del rey, el caballero de la
armadura oxidada y La princesa que creia en cuantos de hadas, segun la psicologia analitica de
Carl Jung. Tesis inédita. Guatemala: Universidad Rafael Landivar, Facultad de Humanidades. [En
red] disponible en: http://biblio2.url.edu.gt:8991/Tesis/05/42/Suman-Yau-Cindy/Suman-Yau-
Cindy.pdf Contenido de Tesis (PDF)

Torufio, A. (2002). EI sintoma infantil (un caso clinico desde la perspectiva psicoanalitica). Tésis
inédita. Guatemala: Universidad Rafael Landivar, Facultad de Humanidades. [En red] Disponible en:
http://biblio2.url.edu.gt:8991/Tesis/05/42/Toruno-Ana-Margarita/Toruno-Ana-Margarita.htm
Contenido de Tesis

Traver, F. (2007). El trauma segun Freud (cien afios después). [En linea] disponible en:
http://neurobudismo.wordpress.com/2007/02/19/el-trauma-segun-freud-cien-anos-depues/

Tubert, S. (2006). Masculino/Femenino; Maternidad/Paternidad. [En linea] Disponible en:
http://webs.uvigo.es/pmayobre/06/arch/profesorado/tubert/femenino.doc

Tubert, S. (1999). Sigmund Freud. Fundamentos del Psicoanalisis. Espafia: Ediciones EDAF
Tubert, S. (2006). Masculino/Femenino; Maternidad/Paternidad. [En linea] Disponible en:

http://webs.uvigo.es/pmayobre/06/arch/profesorado/tubert/femenino.doc

84


http://www.reflexiones.fcs.ucr.ac.cr/documentos/40/dora.pdf
javascript:open_window(%22http://biblio2.url.edu.gt:8991/F/EY85ASFQKUYUD31S35NLEDGC2FEDC5P2ILUPJBM3Y71KYV4CRV-01955?func=service&doc_library=URL01&doc_number=000066013&line_number=0001&service_type=MEDIA%22);
javascript:open_window(%22http://biblio2.url.edu.gt:8991/F/EY85ASFQKUYUD31S35NLEDGC2FEDC5P2ILUPJBM3Y71KYV4CRV-01955?func=service&doc_library=URL01&doc_number=000066013&line_number=0001&service_type=MEDIA%22);
http://www.integrando.org.ar/investigando/tcient%C3%ADfico.htm
javascript:open_window(%22http://biblio2.url.edu.gt:8991/F/JA5Y8PFK5TC2XAS857VVX3MEAH14NM8U55LFRA5S3JY3V94E15-02579?func=service&doc_library=URL01&doc_number=000065147&line_number=0001&service_type=MEDIA%22);
javascript:open_window(%22http://biblio2.url.edu.gt:8991/F/JA5Y8PFK5TC2XAS857VVX3MEAH14NM8U55LFRA5S3JY3V94E15-02579?func=service&doc_library=URL01&doc_number=000065147&line_number=0001&service_type=MEDIA%22);
http://www.psiconet.com/mexico/articulos/art21.htm
javascript:open_window(%22http://biblio2.url.edu.gt:8991/F/JA5Y8PFK5TC2XAS857VVX3MEAH14NM8U55LFRA5S3JY3V94E15-02499?func=service&doc_library=URL01&doc_number=000045018&line_number=0001&service_type=MEDIA%22);
javascript:open_window(%22http://biblio2.url.edu.gt:8991/F/JA5Y8PFK5TC2XAS857VVX3MEAH14NM8U55LFRA5S3JY3V94E15-02499?func=service&doc_library=URL01&doc_number=000045018&line_number=0001&service_type=MEDIA%22);
javascript:open_window(%22http://biblio2.url.edu.gt:8991/F/JA5Y8PFK5TC2XAS857VVX3MEAH14NM8U55LFRA5S3JY3V94E15-01294?func=service&doc_library=URL01&doc_number=000065128&line_number=0001&service_type=MEDIA%22);
javascript:open_window(%22http://biblio2.url.edu.gt:8991/F/JA5Y8PFK5TC2XAS857VVX3MEAH14NM8U55LFRA5S3JY3V94E15-01294?func=service&doc_library=URL01&doc_number=000065128&line_number=0001&service_type=MEDIA%22);
http://neurobudismo.wordpress.com/2007/02/19/el-trauma-segun-freud-cien-anos-depues/
http://webs.uvigo.es/pmayobre/06/arch/profesorado/tubert/femenino.doc

54)

55)

56)

57)

Valcércel, A. (2000). Los desafios del feminismo ante el siglo XXI: La memoria colectiva y los retos
del feminismo, Espafa: Instituto Andaluz de la mujer, Sevilla.
http://www.geocities.com/athens/parthenon/8947/valcar.htm

Vallejo, J. (2006). Introduccion a la psicopatologia y la Psiquiatria. Espafia: Editorial Elsevier, 62
edicion.

Vallejo Orellana, R. (2006), Karen Horney, una pionera de la ruptura con el modelo freudiano para
explicar la psicologia femenina y el desarrollo humano sano y neurotico. Universidad de Sevilla.
[En linea] Disponible en: http://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=2225336

Zamora, P. (1999). Singular pero no independiente de los otros: introduccion al psicoanalisis
familiar vincular. Tesis inédita. Guatemala: Universidad Francisco Marroquin, Facultad de
Humanidades. [En red] disponible en:
http://biblioteca.ufm.edu/asp/glQuery.asp?authors=ZAMORA%20MENENDEZ,%20A.%20
PAULINA%20&skin=es&biblioteca=von%20mises,%20c

85


http://biblioteca.ufm.edu/asp/glQuery.asp?authors=ZAMORA%20MENENDEZ,%20A.

