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PROLOGO

Segun los estudios realizados por la OIT, el 96.6 por ciento de los nifios y nifias que
trabajan la pirotecnia se localizan en los municipios de San Juan Sacatepéquez y San
Raymundo en el Departamento de Guatemala, y solamente un 3.4 por ciento en otras

comunidades del pais.

Las actividades de mayor riesgo son: el mechado y trenzado que los obliga a estar
sentados y en posicién inclinada por tiempos prolongados, el llenado de tubo que se
realiza sin equipo adecuado, quedando expuestos a inhalaciones y contacto directo de la
polvora con la piel, la elaboracién de mecha que los expone al contacto directo con los
productos quimicos, a quemaduras y lesiones, al manejo y acarreo de productos y
sustancias quimicas, asi como de producto terminado de féacil explosién, que los expone a

quemaduras, mutilaciones o la muerte instantanea.

Los nifios y nifias trabajadores perciben los riesgos que implica el trabajo en la produccién
de cohetes no obstante, el trabajo en dicha actividad lo asocian con ayuda econémica a sus
hogares, tienen una visiéon muy corta sobre las perspectivas que puedan tener en el futuro,
ya que la mayoria piensa que trabajaran indefinidamente en la elaboracion de cohetes, con
una percepcion estrecha sobre los beneficios de la educacion; la escuela, la visualizan
Unicamente como lugar para aprender a leer y escribir. A pesar de lo anterior, ante la

alternativa de trabajar la mayoria de nifios preferiria estudiar, o trabajar y estudiar.

El presente estudi6 fue realizado por considerar de gran importancia el tema de los nifios
trabajadores de la pélvora los cuales estan expuestos a altos riesgos de sufrir accidentes y
de los mismos derivarse traumas psicolégicos. Los expertos sefialan que los traumas se
distinguen de otros episodios dificiles de la vida por su seriedad, e incluyen situaciones
como la muerte de familiares proximos, enfermedades muy graves o ser testigo de un

delito violento, que afectan su desarrollo psicosocial.



Estos nifios provienen de hogares que necesitan que los nifios aporten a la economia
familiar, se incluyen nifios que a partir de los 5 afios empiezan a manipular la pélvora
para la elaboracién de los cohetes, incluso cuando el nifio trabajador consigue seguir
yendo a la escuela, por lo general obteniendo malos resultados, y por lo mismo abandona
los estudios. Esas consecuencias lamentables estan relacionadas directamente con el hecho

de que los nifios trabajan largas horas, poniendo en riesgo su vida.

El trabajo de campo de la presente investigacién fue de crecimiento tanto personal como
profesional ya que se trataron aspectos importantes para hacer conciencia en los padres de
familia acerca de las limitaciones psicosociales a los que son expuestos los nifios,
esperamos que este estudio sea de utilidad y que en un futuro se implementen programas
de prevencion para evitar traumas en los nifios que son expuestos a este tipo de trabajo y

ofrecerles una mejor calidad de vida.



CAPITULO1
INTRODUCCION

En Guatemala, existen varios factores habituales de tensién psicosocial asociados con el
trabajo infantil, con independencia de la labor que se desempefie. Especialmente, las
lamentables situaciones socioeconémicas y familiares que obligan a los nifios a trabajar
para contribuir con la alimentacién de la familia, fenémeno social que va en aumento en

nuestro pais.

San Raymundo es uno de los municipios del departamento de Guatemala, que maés se
dedican como actividad econémica a la elaboraciéon de pirotecnia de forma clandestina,
trabajan en esta peligrosa industria un estimado de seis mil hogares, (estudio realizado
por la OIT, 2002), en dénde tienen por fabrica sus hogares y utilizan los utensilios como
herramientas de trabajo, manipulan la pélvora en condiciones de alto riesgo, careciendo
de seguridad y aumentando asi el riesgo de accidentes. Esta actividad clandestina se ha
establecido como parte de un patréon de crianza, pues es heredada de generacion en

generacion.

Los riesgos que tienen estos hogares de sufrir accidentes, son elevados, si embargo la
mano de obra es conformada en su mayoria por nifios y nifias, los cuales algunos dedican
la mitad de el dia para los estudios y por la tarde a la elaboracién de diferentes juegos
pirotécnicos, esta labor se incrementa en los meses de Septiembre a Diciembre, cuando
aumenta la demanda por las fiestas de fin de afio, durante estos meses es cuando

aumentando también los accidentes derivados de los mismos.

Establecimos por objetivos de la presente investigacion determinar los traumas
psicolégicos méds frecuentes en una muestra de nifios que trabajan la pélvora y que han
experimentado algin accidente relacionado con la misma, causando lesiones,
quemaduras desde leves hasta graves, problemas auditivos, y de la vista, asi como

amputaciones y en el peor de los casos la muerte, es en este momento en donde inician



los traumas psicolégicos, ya que empiezan una nueva vida sin una parte de su cuerpo,
en muchas ocasiones y cuando las quemaduras implican el rostro o algtn lugar visible de
su cuerpo deben soportar la discriminacion y el rechazo, muchos de estos nifios caminan
por la vida con la sombra de un accidente que cambié sus vidas para siempre de forma
radical, afectando su sano desarrollo psicosocial, en especial las habilidades afectivo-

personales, socio-afectivas asi como deficiencias cognitivas.

Metodolégicamente, utilizamos técnica de muestreo de tipo selectivo, con diez nifios de
ambos sexos, que asisten al Colegio Mafana Gloriosa, que cursan los grados de primero a
sexto grado de primaria. Utilizamos diferentes técnicas de recolecciéon de datos
(cuestionario estructurado, observacion dirigida, historia clinica, test proyectivos, terapia
de juego), los cuales fueron aplicados a través de ocho sesiones individuales, en las

instalaciones del colegio.

Concluimos que los pobladores que trabajan la pélvora clandestinamente en el Municipio
de San Raymundo, viven en riesgo constante de tener accidentes derivados de la misma,
debido a la inadecuada manipulacién de los materiales inflamables ya que utilizan sus
hogares como talleres. La mayoria de nifios provienen de hogares en dénde esta practica
ha sido transmitida a través de lo afios y es comtn que trabajen para contribuir con los
gastos familiares, a pesar de haber padecido algtn tipo de accidente contintian realizando

este peligroso trabajo para satisfacer sus necesidades basicas.

Debido a la crianza que han tenido las personas afectadas no buscan la ayuda que
necesitan para superar sus dolencias emocionales y aprenden a vivir con ellas pero no a
superarlas completamente, teniendo como consecuencias un inadecuado desarrollo

psicosocial, el cual se ve reflejado en la familia, escuela, sociedad.



1. MARCO TEORICO

1.1 Situacion Actual del Trabajo Infantil

A nivel mundial, de acuerdo con las estimaciones realizadas por la OIT en el 2002, uno de
cada seis nifios y niflas de 5 a 17 afos es explotado por el trabajo infantil en sus distintas
formas. Para el caso de los 19 paises de Iberoamérica se estima que para el afio 2005 existen
al menos 19.7 millones de ninas, nifios y adolescentes, entre los 5 y 17 afios, que participan
en actividades econdmicas, es decir, un 14.7% del total de 133.7 millones de esa edad en
esos paises. Pero més grave adn, 12.6 millones de esos nifios, nifias y adolescentes de 5 a
17 afios que participan en actividades econémicas (practicamente dos de cada tres) lo
hacen en trabajos no permitidos para su edad o que se consideran dentro de las peores

formas de trabajo infantil.

Muchos de esos nifios y nifias se ven forzados a arriesgar su salud y sus vidas, e hipotecar
su futuro como adultos productivos. El aumento de la informaciéon ha promovido la
sensibilizacién sobre la magnitud del problema y reavivado la urgencia de formular
politicas y programas que tengan por objetivo retirar a los nifios y nifias de su condicién

de trabajadores.

El trabajo infantil no es un fenémeno nuevo. Lo que es nuevo es la explotacién sistematica
de los nifios fuera del dmbito familiar. El hecho de que los nifios trabajen tiene muchos
efectos, el mas importante de los cuales probablemente sea que los nifios trabajadores no
estan escolarizados. Un nifio que no va a la escuela tiene escasas posibilidades de
progresar o de llevar una vida mejor. Incluso cuando el nifio trabajador consigue seguir
yendo a la escuela, lo més probable es que obtenga malos resultados, que fracase y que
abandone los estudios. Esas consecuencias lamentables estdn relacionadas directamente
con el hecho de que los nifios trabajan largas horas, estdn agotados y no pueden

concentrarse en las tareas escolares.



La situaciéon econdémica de los nifios trabajadores ha sido objeto de gran atencién, pero
todavia no se han estudiado adecuadamente los efectos del trabajo en la salud de los nifios
trabajadores. Se sabe que éstos se enfrentan a multiples riesgos para su salud y su
seguridad, los riesgos y las condiciones de trabajo pueden tener consecuencias

permanentes en el desarrollo a largo plazo de los nifios que se ven obligados a trabajar.

1.2 Aspectos Negativos del Trabajo Infantil

Instancias gubernamentales y organizaciones no gubernamentales que tienen el trabajo
infantil como un componente de su programacion, expresan que: “El trabajo expone a la
nifiez a enfermedades y accidentes ocupacionales. No permite a la nifiez desenvolverse en
un ambiente propio de su edad. Es objeto de explotacion por sus padres y empleadores. Es
atentatorio contra los derechos de la nifez. El trabajo infantil le niega el derecho al estudio,
a la salud, a la recreacion, al deporte y a la socializacion. El ser nifio/a trabajador lo coloca
en una situacion de desventaja, puesto que no adquiere ninguna preparacién ni
capacitacion. El trabajo infantil de alto riesgo es una violacién a las leyes y codigos
internos y contra la Convencién sobre los Derechos de la Nifiez. El trabajo infantil provoca
mayores indices de morbi-mortalidad infantil. El trabajo les resta oportunidades a los
menores para que disfruten de su nifiez. El trabajo aumenta los riesgos laborales, maltrato,

explotacion y abuso de la nifiez trabajadora.”2

Autoridades comunitarias, expresan que: “El trabajo infantil es una violacién a los
derechos de la nifiez. El trabajo no permite el desarrollo integral de la nifiez. Es negativo
para su desarrollo fisico y mental. Les niega el derecho a ser nifios/as. Les niega el derecho
a la educacioén, salud, recreacion y socializacion. Pone en riesgo la vida de los/as pequefos
trabajadores. Son objeto de sobre explotacion por sus padres y empleadores. Las nifias
corren el riesgo de ser acosadas, abusadas y violadas sexualmente. Son objeto de maltrato
en el trabajo. Corren el riesgo de reproducir generacionalmente tanto el trabajo como la

pobreza.”3

1 OIT, Trabajo Infantil, Documento No. 2, Ficha Pais, Regién: Centroamérica, Panamé y Republica Dominicana, Capitulo
Guatemala, 2002

2 Confederacion de Unidad Sindical de Guatemala CUSG, Peores Formas de Trabajo Infantil, Volumen 1, Noviembre, 2000,
pagina 12.

3 Idem péagina 13.




1.3 El Trabajo Infantil en la Pirotecnia en Guatemala

El diagnéstico para identificar la dimensién del problema revela que la produccién de
juegos pirotécnicos se desarrolla en 20 municipios del pais, de los cuales se seleccionaron
11 comunidades en donde habian indicios de la existencia de nifios, nifias y adolescentes
trabajando en la industria, éstas fueron* Camotidn, Huehuetenango, Aldea Las Lagunas
San Raymundo, San Juan Sacatepéquez, Mixco (Col. El Milagro), San José Villanueva,

Amatitlan, San Bernardino, Mazatenango, San Pedro Sacatepéquez, San Andrés Xecul.

El 96.6 por ciento de los nifios y nifias trabajadores se localizan en los municipios de San
Juan Sacatepéquez y San Raymundo en el Departamento de Guatemala, y solamente un
3.4 por ciento en otras comunidades del pais. En el caso de los adolescentes trabajadores se
determiné que el 81.7 por ciento se ubica en los municipios de San Juan Sacatepéquez y

San Raymundo, y el resto 18.3 por ciento en otros municipios del pais.>

La concentracion en estos municipios se explica porque el trabajo infantil en la industria
pirotécnica se utiliza para la elaboracién de cohetes y bombas triangulares, productos que
son manufacturados en un 95 por ciento en San Juan Sacatepéquez y San Raymundo.
Aparentemente la mano de obra de los nifios tiene ventajas sobre los adultos en la
elaboracién de cohetes, atribuible a su habilidad en ciertas etapas del proceso, tales como
el trenzado. La principal forma de producciéon de cohetes en los municipios de San Juan
Sacatepéquez y San Raymundo es la producciéon informal en hogares familiares: como
resultado de diversos factores politicos y sociales, en agosto del afio 2000, se inici6 un
proceso de abandono de la mayoria de las fabricas y proliferacién de hogares talleres,
proceso que se consolidé en el afio 2001. La produccion en fabricas fue hasta el afio 2000,

la principal forma de elaboracion de cohetes de la region.

De acuerdo con datos del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social -IGSS-, en el afio
2000 se registraron para trabajar en forma legal 25 fabricas (12 en San Raymundo y 13 en

San Juan); para el afio 2001 solamente se registraron en el area cinco coheterias. No

4JPEC / ECODESARROLLO, Estudio Nacional sobre Trabajo Infantil en la Industria Pirotécnica de Guatemala. Informe,
Febrero del 2002, pagina 11.

5Idem, Informe ejecutivo pagina 3.
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obstante bajo la Ley de Especies Estancadas solamente estan autorizadas 2 fabricas en San

Juan Sacsuy y 3 en el resto del pais.¢

La produccién de cohetes en hogares talleres es un complejo sistema que se encuentra en
forma generalizada en 14 comunidades de la region, y en el que participan alrededor de
7,791 personas en cerca de 2,318 talleres de diversos tamafios. En este sistema de
produccion, las labores productivas se realizan en las casas de habitacion de los
pobladores, utilizando la mano de obra de toda la familia incluyendo adultos,
adolescentes, nifios y nifias, y; eventualmente contratada de otras familias. Los hogares
talleres se especializan en una o varias actividades de produccién, que se clasifican en las
siguientes: elaboraciéon de mecha, preparacion de tubo, armado o maquila de cohete, y;

acopio y comercializacion.”

En el 78.4 por ciento de los talleres familiares trabajan nifios, nifias y adolescentes; lo que
representa que se les encuentra trabajando en alrededor de 2,318 talleres familiares con un
promedio de 1.6 nifios por taller. En total se estima que alrededor de 3,709 nifios, nifias
adolescentes trabajan en las diferentes fases de la produccién y comercializaciéon de
cohetes en la region, las nifias y adolescentes mujeres, representan el 41.5 por ciento de la

mano de obra infantil, y los nifios y varones adolescentes el 58.5 por ciento.’

Se inician en el trabajo desde muy pequefios, algunos desde los 5 afios y trabajan en
promedio 8.2 horas diarias en jornadas de lunes a viernes y medio dia del sabado. Los
nifios y adolescentes varones trabajan en todas las fases de la elaboracién de cohetes
principalmente en el mechado de tubo y trenzado, asi como en el proceso de armado o
maquila. Las nifias y adolescentes mujeres se dedican con mayor frecuencia a la
elaboraciéon de tubo y forrado de mecha. El 42.7 por ciento de los nifios y nifia que
trabajan, lo hacen bajo acuerdos a destajo, modalidad que se aplica con mayor frecuencia

para el pago de la mano de obra contratada no familiar.

6 Idem, Informe Ejecutivo pégina 3.
7 Idem, Paginas 43 y 44.
8 Idem, Pagina 45.
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El 25 por ciento recibe un salario minimo que fluctda entre 15-20 quetzales diarios
dependiendo de la edad y de los vinculos familiares; se utiliza usualmente esta modalidad
para el pago del trabajo de los adolescentes contratados. Mientras que el 22.3 por ciento,
frecuentemente en el caso de nifios y nifias familiares, la remuneracién se considera en

términos de la alimentacion, ropa y calzado que les proporcionan los padres.?

Las actividades de mayor riesgo son: mechado y trenzado que los obliga a estar sentados
y en posicién inclinada por tiempos prolongados. El llenado de tubo que se realiza sin
equipo adecuado, quedando expuestos a inhalaciones y contacto directo [de la pdlvora]
con la piel, la elaboracién de mecha que los expone al contacto directo con los productos
quimicos, a quemaduras y lesiones, el manejo y acarreo de productos y sustancias
quimicas, asi como de producto terminado de facil explosiéon, que los expone a

quemaduras, mutilaciones o la muerte instantdnea.!0

Alrededor del 38.5 por ciento de los nifios nifias que trabajan en la elaboraciéon de cohetes
no asisten a la escuela en ninguna época del afio, o han abandonado los estudios para
dedicarse al trabajo en tiempo completo; las nifias tienen una tasa de ausentismo escolar
mayor que la de los nifios. Los que asisten a la escuela, trabajan medio tiempo o solamente
lo hacen para las vacaciones (octubre-diciembre) que coincide con la mayor demanda de

mano de obra.

Los nifios y ninas trabajadores perciben los riesgos que implica el trabajo en la produccién
de cohetes; no obstante, el trabajo en dicha actividad lo asocian con ayuda econémica a sus
hogares. Tienen una visiéon muy corta sobre las perspectivas que puedan tener en el
futuro, ya que la mayoria piensa que trabajaran indefinidamente en la elaboracion de
cohetes, con una percepcion estrecha sobre los beneficios de la educacion; la escuela, la
visualizan inicamente como lugar para aprender a leer y escribir.

A pesar de lo anterior, ante la alternativa de trabajar la mayoria de nifios preferiria

estudiar, o trabajar y estudiar.!?

9 Idem, paginas 46 y 47.
10 Idem, pagina 47.
11 Idem pagina 50.
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Los propietarios de fabricas, firmaron un cédigo de conducta Cédigo de Conducta
(Asociacion de Pirotécnicos de Guatemala) firmado por 32 asociados en agosto del 2000,
en el cual se comprometen a la vigilancia comunitaria para erradicar las practicas
productivas nocivas en la industria, incluyendo el compromiso de no contratar nifios y
nifias en ningtn proceso de la cadena productiva ya sea en fabrica o domiciliar la mayoria
de propietarios de fabricas se han transformado en agentes intermediarios, por lo que su
percepcion sobre el trabajo de nifios y nifias, aunque aparentemente sigue siendo favorable
a la erradicacion, ha dejado de ser prioritario dentro de su nuevo papel en el proceso
productivo y de comercializacién, perciben que se obtiene mejor producto y mas

seguridad con mano de obra adulta, que con mano de obra infantil.12

Existen dos formas principales de relaciones de trabajo entre el jefe del hogar taller, y los
nifios y nifias trabajadoras. La primera es la relacién familiar: hijo, nieto, sobrino, etc.; y la
segunda, la contratacion de mano de obra infantil no familiar. En la primera relacion, el
jefe (a) del hogar considera remunerado el trabajo en términos de alimentacién, ropa,
calzado y en general lo que los nifios necesitan para sobrevivir. Su percepcion es que los
nifios deben retribuir a la familia parte de los gastos que en ellos se ha incurrido. En la
segunda relacién, no familiar, la percepcion de los jefes (as) de hogar es que los nifios que
contratan, aprenden a trabajar y ademads tienen la posibilidad de ganar algtin dinero para
ayudar a sus familias, si ellos no los contratan otras familias lo hardn. Aparentemente no
existen consideraciones de tipo humanitario, ni de seguridad laboral en las percepciones.
En general los jefes(as) de hogar no tienen ningin problema con respecto a poner a
trabajar a sus hijos o contratar nifios y nifias para la elaboracion de cohetes, debido a que

en estas comunidades, este hecho se considera como norma social aceptable.

12 Idem, pagina 51.
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1.4 Riesgos en las coheterias
La combustién de la pdlvora se puede iniciar con facilidad por efectos de su contacto con:
llamas, calor, friccién y golpes, razones que requieren que su manejo sea muy cuidadoso.

Al explotar produce considerable cantidad de humo y muchos gases toxicos.

Debido a la alta sensibilidad de la pélvora a las fricciones, se deben tomar precauciones
especiales. La explosién se puede iniciar al ser pisada o restregada. Por contener material
articulado fino, se pueden generar cargas electrostdticas aumentando peligrosamente el
riesgo de explosién al encontrar un polo a tierra por ejemplo a través de una persona que

simplemente toque el producto.

La polvora es peligrosa para los adultos y puede ocasionar accidentes mortales a quienes
trabajan con ella o simplemente a quienes estdn cerca; entonces cuanto més lo seré para los
nifios. Muchas lesiones se producen por una detonacién prematura de la pdlvora por fallo
en el encendido. Por eso, a los adultos con alto sentido de la responsabilidad, que tienen
toda la experiencia necesaria y todos los cuidados para no permitir que los nifios u otras

personas estén expuestos a las quemaduras.

Los nifios que trabajan en talleres clandestinos estan expuestos a condiciones de alto riesgo
y no cuentan con las medidas de seguridad adecuadas, 1as consecuencias de este tipo de
trabajo son negativas, ya que dafian la salud, la piel y las mucosas, y pueden causar
quemaduras desde leves hasta graves, asi como amputaciones incluso han muerto nifios y
nifias por causa de accidentes por explosiones. También las explosiones, pueden provocar

dafios en el sistema auditivo.

El médico Hernando Rendiles, de la revista Efectos del Ruido Industrial, explica que la
onda expansiva producida por el ruido discontinuo intenso es transmitida a través del
aire, generando una fuerza para destruir estructuras como el timpano y la cadena de

huesecillos (del oido interno).
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“Si a los 85 decibeles de nivel de presidn sonora ya hay dafio auditivo, a los 140 o0 mas,
producido por los explosivos, dependiendo de la distancia y del tiempo de exposicion, el

dafio es inevitable, si no a lo inmediato, a corto plazo”, indica Rendiles.

Otras secuelas menores que pueden dejar los explosivos son problemas en el equilibrio,

fatiga, zumbidos, estrés y la pérdida gradual de la audicion??

1.5 Los Accidentes con Pélvora y sus Repercusiones Biopsicosociales

1.5.1 Trauma psicolégico

Se entiende por Trauma Psicolégico, todo suceso o experiencia muy impactante vivido por
un sujeto, que le produce diversos trastornos que a menudo dejan secuelas. Se habla
propiamente de trauma psicolégico, cuando el desencadenante del mismo es de tal
intensidad que el sujeto es incapaz de responder adecuadamente. El individuo esta

desbordado por la cantidad o por la fuerza de las emociones recibidas.

Es evidente que aparte de otras causas capaces de producir traumas psiquicos, los propios
traumatismos organicos presentan cuadros que conducen a éstos, y que se engloban bajo
la denominacién de shock traumético. En efecto, entre los dafos ocasionados por
accidentes violentos, es muy frecuente que se curen mds rdpidamente y de forma mas
definitiva los traumatismos fisicos que los traumas psiquicos, e incluso que desaparezcan
todas las marcas fisicas del episodio, pero queden imborrables las marcas psiquicas. De
hecho se ha considerado el llamado shock traumatico como un mecanismo de
autointoxicacion. Lo que parece verosimil y probable es que el concepto de traumas
psicolégicos haya nacido para denominar las afecciones psiquicas que suelen acompafar

a los episodios traumaticos.4

13Prensa Libre. Pélvora, fulminante peligroso en manos de menores. Ediciéon Diciembre 19, 2004.
14 www.elalmanaque.com
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1.5.2 Traumas en la nifiez

El trauma puede cambiar la visién que los nifios tienen de su mundo. Ahora cuestionan lo
que antes pensaban acerca de la seguridad. Las reacciones de los nifios dependeran de la
severidad del trauma, su personalidad, su estilo caracteristico de enfrentar los problemas y
la posibilidad de obtener apoyo. Luego del trauma, es comun en los nifios un periodo de
regresion en cuanto a su comportamiento y rendimiento académico. Una forma
constructiva de ver la situacién es que ellos son nifios normales en una circunstancia

anormal.

Es natural que al principio los nifios experimenten una especie de negacion. Por ejemplo,
los nifios pueden insistir en regresar a una casa que ha sido destruida. Temores,
preocupaciones o pesadillas son comunes después de un trauma. Trastornos del suefio o
dificultades para comer pueden ocurrir. Los nifios pueden comenzar a tener una regresion
emocional o actuar por debajo de su edad cronolégica. También pueden volverse mas
apegados, infelices o necesitados de atencién y consuelo paternal. Con frecuencia pueden
surgir sentimientos de irritabilidad, enojo, tristeza o culpa. Males somaéticos tales como

dolores de cabeza o de estomago y sudoraciones no son raros. Otras reacciones comunes

incluyen pérdida de interés en la escuela y pobre concentracion.!>

1.5.3 El stress, concepto y caracteristicas

En el nifio, el equilibrio mental se relaciona con los intercambios entre lo interno y lo
externo y las condiciones ambientales que varian o se alteran en etapas criticas de la vida.
El desarrollo infantil esta impregnado de crisis inevitables y conflictos que se entrelazan y
que pueden ser vividos de diferentes maneras. Es menester tener en cuenta que una
adaptacion exagerada, producida con mucha pasividad es més una conducta enferma que
sana. En la evolucién de la salud mental en los nifios hay indicadores a tener en cuenta,
como son la pérdida de la sonrisa social, la conducta asocial y la rigidez. Ademas, es
importante recordar que hasta los 10 afios la conciencia de enfermedad en el nifio esta

influida por sus mayores.

15 Trianes, M. V. Estrés en la infancia, Editorial Narcea 1999.
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El término estrés, que etimoldgicamente significa tension, ha sido utilizado para describir
una variedad tan grande de estados patoldgicos, se ha convertido un concepto demasiado
amplio y ambiguo. Estrés sugiere un conjunto de situaciones que habitualmente van unidas
a él: exceso de trabajo, mdaltiples ocupaciones, apuro, dinero, prestigio, exito, etc.
Considerado asi existirian serios reparos para hablar de estrés infantil. Sin embargo,
educadores y profesionales de la infancia asisten a tantos nifios angustiados y con
reacciones emocionales negativas ante determinados acontecimientos de su vida, que negar

su existencia significa escapar a una realidad tangible. 16

En 1936 Selye acufio la palabra stress para describir un sindrome no especifico, con
maltiples manifestaciones, observado en ratas de laboratorio. Diez afios mas tarde, Selye
habla de Sindrome General de Adaptacion. Simultaneamente Cannon propone el concepto
de homeostasis para describir los mecanismos que mantienen el equilibrio ante situaciones
de agresion. A partir de este momento, comienza a desarrollarse la investigacion médica

referente a la fisiologia del estrés.

Actualmente, la concepcion de estrés mas extendida y aceptada es la que lo define como
interaccion entre la persona y su entorno. El estrés puede ser visto como estimulo y como
respuesta. En el primer caso, hace referencia a las circunstancias que provocan el malestar;
en el segundo, a la reaccion que se experimenta frente a estas situaciones y que se traduce
en alteraciones del comportamiento, sentimientos y sensaciones desagradables que en
ocasiones adquieren la forma de problemas médicos o psicoldgicos. Al hablar de estrés
como estimulo se hace referencia a los estresores; es decir a las situaciones que pueden
alterar el funcionamiento del organismo y/o el bienestar e integridad psicoldgica de la
persona. Algunos estresores son llamados acontecimientos vitales; tienen la propiedad de
implicar cambio en las actividades habituales de los individuos, cuyo potencial estresante
depende de la cantidad de cambio que conlleva.

La infancia es un periodo que se caracteriza por cambios y los nifios deben hacer frente a
los retos que suponen la superaciéon de las transiciones de una etapa a otra. Son,

precisamente, estos retos los que pueden convertirse en acontecimientos estresantes y

16 www.aacap.org
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poner en peligro el proceso normal evolutivo de un nifio, desde el nacimiento hasta los 13
afos, aproximadamente. Junto a estos sucesos normales por los que pasan los nifios,
existen otros sucesos vitales que acontecen para numerosos nifios (aunque no para todos),
y otros que son realmente excepcionales. Resulta evidente, entonces, que no existen
estresores a priori, sino que dependen de la experiencia del sujeto, por lo que puede
hablarse de acontecimientos potencialmente estresores, tanto externos como internos. Los
primeros suponen pérdida, amenaza o dafio. Los segundos son factores de tipo fisico o
psicolégico que hacen vulnerable al nifio y lo predisponen a manifestar reacciones de
estrés. En la infancia existen acontecimientos estresores, tanto en el drea familiar, como

escolar y social.

El concepto de estrés como respuesta hace referencia a la reaccién del sujeto frente a los
estimulos estresores. Las respuestas del organismo, tanto de naturaleza somatica como
psicologica, suelen darse simultdneamente y son percibidas por las personas como
sensaciones integradas de malestar emocional, de tensién, que se han definido como
miedo, ansiedad, estrés, y fobia. De todas maneras, el estrés no conduce inevitablemente a
un estado patologico. Més bien, la evolucién eventual hacia una enfermedad de estrés

depende de las capacidades del sujeto para hacer frente y para adaptarse.

1.5.4 Reacciones ante un Evento Traumatico
Una catéstrofe, tal como un terremoto, un huracén, un tornado, un fuego, una inundacion o
un acto violento es una experiencia aterradora, tanto para los nifios como para los adultos

hay varios factores que afectan la reaccion del nifio ante un desastre.

La manera en que el nifio ve e interpreta la reaccién de sus padres es muy importante, los
nifios se dan cuenta de las preocupaciones de sus padres, pero ellos se muestran
particularmente sensitivos durante una crisis. La reaccion del nifio depende también de la
magnitud de la destruccién y/o la muerte que él/ella vea durante y después del desastre.
Si un amigo o pariente muere o resulta gravemente herido, o si la casa o la escuela sufre

grandes dafios, es mds probable que el nifio experimente dificultades.
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Después de una catastrofe, las personas pueden desarrollar el Desorden de Estrés
Postraumatico (“PTSD- Post Traumatic Stress Disorder”), que es un dafio psicolégico que
puede ser el resultado de haber experimentado, haber sido testigo o haber participado en

un evento extremadamente traumatico (aterrador).

Los nifios con este desorden tienen episodios repetitivos en los que vuelven a sufrir la
experiencia traumatica del evento. Estos nifios a menudo tienden a revivir el trauma
repitiéndolo en sus juegos. En los nifios pequefios, los suefios desconcertados acerca del
evento pueden convertirse en pesadillas de monstruos, de rescate a otros o de amenazas
hacia si mismos o hacia otros. EI “PTSD” raramente surge al momento del trauma. Aunque
sus sintomas pueden comenzar poco después del evento, el desorden a menudo sale a la

superficie varios meses o atin varios afios mas tarde.!”

Los nifios pueden presentar los siguientes cambios en su comportamiento :

e Negarse a volver a la escuela y un comportamiento de apegamiento, inclusive
actuar como la sombra de su mama/papa por toda la casa.

e Miedos persistentes relacionados con la catastrofe (miedos como la separacion
permanente de sus padres).

e Disturbios al dormir, tales como pesadillas, gritar dormido y mojar la cama, que
persisten por mas de varios dias después del evento.

o Falta de concentracién e irritabilidad.

e Asustarse facilmente, estar nervioso.

e Problemas del comportamiento, por ejemplo, portarse mal en la escuela o en la casa
de manera que no es tipica para el nifio.

e Quejas de malestares fisicos (dolores de estémago o de cabeza, mareos) para los
que no se puede encontrar una causa fisica.

o Aislamiento de su familia y amigos, tristeza, apatia, disminucion de actividad y

preocupacion con los eventos del desastre.

17 Idem.

19



1.5.5 Trastorno de Stress Postraumatico

Todos los ninos y adolescentes tienen experiencias de eventos que producen estrés, los
cuales pueden afectarlos tanto emocionalmente como fisicamente. Sus reacciones al estrés
son usualmente breves y ellos se recuperan sin problemas adicionales. Un nifio o
adolescente que pasa por un evento catastréfico puede desarrollar dificultades continuas
conocidas como trastorno de tensién postraumatico (TTPT). El evento de estrés o
traumaético envuelve una situacién en donde la vida de alguien ha sido amenazada o una
herida severa ha ocurrido [e]. ellos pueden ser la victima o ser testigos del abuso fisico, el
abuso sexual, la violencia en el hogar o en la comunidad, accidentes de automévil,
desastres naturales (tales como inundaciones, fuego, terremotos) o haber sido

diagnosticados con una enfermedad que amenace su vida]. 18

El riesgo de que un nifio desarrolle TTPT esta relacionado con la seriedad del trauma, si el

trauma se repite, la proximidad del nifo al trauma, y su relacién con la victima(s).

Seguido al trauma, los nifios pueden inicialmente mostrar un comportamiento agitado o
confuso. Ellos pueden también mostrar un miedo intenso, desamparo, coraje, tristeza,
horror o negacion. Los nifios que experimentan traumas repetidamente pueden desarrollar
una clase de entumecimiento emocional para amortiguar o bloquear el dolor y el trauma.
A esto se le llama desasociacion. Los nifios con TTPT eluden las situaciones y los sitios que
les recuerdan el trauma. Ellos pueden también volverse menos sensibles emocionalmente,

deprimidos, retraidos y mas indiferentes a sus sentimientos.

Un nifo con TTPT puede también re-experimentar el evento traumaético al:

e tener memorias frecuentes del evento o, en nifios pequefios, juegos en los cuales
parte o todo el trauma se repite una y otra vez
e tener suenos aterradores y que lo asustan

e actuar o sentir como si la experiencia sucediese de nuevo

18 PICHOT P. Manual de diagnéstico y Estadistico de los trastornos Mentales DSM-IV. Editorial Masson, Espafia. 1996.
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desarrollar sintomas fisicos 0 emocionales que se repiten cuando al nifio se le recuerda

sobre el evento.

Los nifios con TTPT pueden también mostrar los siguientes sintomas:

e preocupacion sobre la muerte a una temprana edad

e pérdida de interés en actividades

e tener sintomas fisicos tales como dolores de cabeza o dolores de estomago

e mostrar mas reacciones emocionales inesperadas y extremas

e tener problemas para dormirse o mantenerse dormidos

e mostrar irritabilidad o arrebatos de coraje

e tener problemas concentrandose

e actuar como si tuviese menor edad (por ejemplo: comportamiento de apegamiento
o gemidos y chuparse el dedo)

e mostrar estar mas alerta de su ambiente

e repetir el comportamiento que les recuerda el trauma.

Los sintomas del TTPT pueden durar desde varios meses hasta muchos afios. La mejor

medida a tomar es la prevencién del trauma.

1.5.6 El Nifio Deprimido

No son sélo los adultos los que se deprimen. Los nifios y los adolescentes pueden sufrir
también de depresion, que es una enfermedad tratable. La depresion se define como una
enfermedad cuando la condicién depresiva persiste e interfiere con la habilidad de

funcionar del nifio o adolescente.

Aproximadamente un 5 por ciento de los nifios y adolescentes de la poblacién general
padece de depresion en algtin momento. Los nifios que viven con mucha tensién, que han
experimentado una pérdida o que tienen desérdenes de la atencién, del aprendizaje, de la
conducta, o de desérdenes de ansiedad corren mayor riesgo de sufrir depresiéon. La

depresion también tiende a correr en las familias.
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El comportamiento de los nifios y adolescentes deprimidos puede ser diferente al
comportamiento de los adultos deprimidos. Los siquiatras de nifios y adolescentes le
recomiendan a los padres que estén atentos a sintomas de depresion que puedan presentar

sus nifios.

Los padres deben de buscar ayuda si uno o mas de las siguientes sefiales de depresion

persisten:

o tristeza frecuente, lloriqueo y llanto profuso

e desesperanza

e pérdida de interés en sus actividades; o inhabilidad para disfrutar de las
actividades favoritas previas

e aburrimiento persistente y falta de energia

e aislamiento social, comunicacién pobre

e baja autoestima y culpabilidad

e sensibilidad extrema hacia el rechazo y el fracaso

e aumento en la irritabilidad, coraje u hostilidad

o dificultad en sus relaciones

e quejas frecuentes de enfermedades fisicas, tales como dolor de cabeza o de
estomago

e ausencias frecuentes de la escuela y deterioro en los estudios

e concentracién pobre

e cambios notables en los patrones de comer y de dormir

e hablar de o tratar de escaparse de la casa

e pensamientos o expresiones suicidas o comportamiento autodestructivo

Un nifio que jugaba a menudo con sus amigos empieza a pasarse la mayor parte del
tiempo solo y pierde interés por todo. Las cosas de las que disfrutaba previamente ya no le
dan placer al nifio deprimido. Los nifios y adolescentes deprimidos dicen a veces que
quisieran estar muertos o pueden hablar del suicidio. Los nifios y adolescentes deprimidos
corren un mayor riesgo de cometer suicidio. Los adolescentes deprimidos pueden abusar

del alcohol o de otras drogas tratando de sentirse mejor.
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Los nifios y adolescentes que se portan mal en la casa o en la escuela pueden estar
sufriendo de depresion. Los padres y los maestros a veces no se dan cuenta de que la mala
conducta es un sintoma de depresién porque el nifio no siempre da la impresién de estar
triste. Cuando se les pregunta directamente, los nifios algunas veces admiten que estan

tristes o que son infelices.!®

19 Belloch, A. Sandin, B Manual de Psicopatologia. Mcgraw-hill Interamericana. Espafia, 1996
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PREMISAS

A nivel mundial, de acuerdo con las estimaciones realizadas por la OIT en el 2002,
uno de cada seis nifios y nifias de 5 a 17 afios es explotado por el trabajo infantil en
sus distintas formas. Para el caso de los 19 paises de Iberoamérica se estima que
para el ano 2005 existen al menos 19.7 millones de nihas, nifios y adolescentes,
entre los 5 y 17 afios, que participan en actividades econémicas, es decir, un 14.7%

del total de 133.7 millones de esa edad en esos paises.

La situacién econémica de los nifios trabajadores ha sido objeto de gran atencion,
pero todavia no se han estudiado adecuadamente los efectos del trabajo en la salud

de los nifios trabajadores.

En el nifo, el equilibrio mental se relaciona con los intercambios entre lo interno y
lo externo y las condiciones ambientales que varian o se alteran en etapas criticas
de la vida. El desarrollo infantil esta impregnado de crisis inevitables y conflictos

que se entrelazan y que pueden ser vividos de diferentes maneras.

Los nifios que han vivido un evento traumatico experimentan al principio una
especie de negacion. Pueden presentar temores, preocupaciones o pesadillas
trastornos del suefio o dificultades para comer ; los nifios pueden comenzar a tener
una regresion emocional o actuar por debajo de su edad cronolégica. Con
frecuencia pueden surgir sentimientos de irritabilidad, enojo, tristeza o culpa.

Males sométicos tales como dolores de cabeza o de estémago y sudoraciones.

El trauma puede cambiar la visiéon que los nifios tienen de su mundo. Ahora
cuestionan lo que antes pensaban acerca de la seguridad. Las reacciones de los
niflos dependeran de la severidad del trauma, su personalidad, su estilo

caracteristico de enfrentar los problemas y la posibilidad de obtener apoyo.
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HIPOTESIS

Los nifios trabajadores en las coheterias clandestinas que han tenido o experimentado
accidentes con polvora presentan traumas psicolégicos que limitan su desarrollo

psicosocial.

VARIABLE INDEPENDIENTE

Accidentes con pdlvora: estos se puede iniciar con facilidad por efectos de su contacto
con llamas, calor, friccién y golpes, debido al manejo inadecuado por personas inexpertas
en condiciones inadecuadas. La explosion se puede iniciar al ser pisada o restregada , se
pueden generar cargas electrostaticas aumentando peligrosamente el riesgo de explosion
al encontrar un polo a tierra por ejemplo a través de una personas que simplemente toque
el producto. Cuando la elaboracién de pdlvora es clandestino, se carece de seguridad,
aumentando el riesgo de accidente, el lugar de trabajo por lo regular es dentro de las
viviendas, cerca de el fuego, en dénde toda la familia trabaja a partir de los 4 afios para

aportar con los ingresos del hogar.

INDICADORES
* Quemaduras leves, graves.
* Contusiones
*= Laceraciones
* Amputaciones
» Heridas oculares
* Ceguera permanente
» Pérdida de la capacidad auditiva

= Muerte
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VARIABLE DEPENDIENTE

Trauma psicolégico: para los propésitos del presente estudio se comprende como todo
suceso o experiencia muy impactante vivido por un sujeto, que le produce diversos
trastornos que a menudo dejan secuelas. Se habla propiamente de trauma psicolégico,
cuando el desencadenante del mismo es de tal intensidad que el sujeto es incapaz de
responder adecuadamente. El individuo esta desbordado por la cantidad o por la fuerza

de las emociones recibidas.

INDICADORES
= Repeticion de el evento traumatico
= Signos y sintomas relacionados al evento traumaético:
v' Trastornos del suefio
Regresion emocional
Preocupacion sobre la muerte a una temprana edad
Pérdida de interés en actividades

Sintomas fisicos tales como dolores de cabeza o dolores de estémago

AN N NN

Irritabilidad o arrebatos de coraje

Limitacién del desarrollo psicosocial: se entiende como la deficiencia en las capacidades
de la persona para lidiar con el ambiente y la convivencia humana que puedan

presentarse a lo largo de cada etapa de su vida. Se identifica mediante la evaluacién de:

INDICADORES
* Habilidades afectivo-personales
v" Baja autoestima

v Temor de expresar emociones y sentimientos

v" Inhibidos
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= Habilidades socio-afectivas

v

v
v
v

Mala relaciéon con la familia
Aislamiento
Dificultad para hacer mantener relaciones con sus pares e iguales

Agresivos e irritables

= Deficiencias cognitivas

v

v

v

Bajo rendimiento escolar
Falta de atencion

Dificultad para memorizar
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CAPITULO II
TECNICAS E INSTRUMENTOS

La investigacion se realiz6, con un grupo de diez nifios con edades comprendidas entre
ocho y once afios, de ambos sexos, que han experimentado o presenciado algtin accidente
por la manipulacién de pélvora al elaborar explosivos, y que asisten al colegio Mahana
Gloriosa, en el Municipio de San Raymundo en jornada matutina. Los nifios fueron

referidos por direccién de los grados de lero. a 6to grado primaria.

Las familias de los nifios seleccionados como muestra, viven en aldeas cercanas al
colegio, cuentan con los servicios de luz y agua los cuales son irregulares, pertenecen a
un nivel socioeconémico bajo en donde su prioridad es satisfacer sus necesidades bésicas
tales como alimentacion, vivienda y vestuario, las que logran suplir trabajando medio
tiempo. Enla muestra seleccionada predominé la etnia maya kakchiquel siendo ésta la

mas afectada en este tipo de accidentes, lo que se evidencia en el estudio realizado.

El colegi6 Mafana Gloriosa es una instituciéon educativa con orientacion cristiana

evanggélica, siendo la que predomina en la muestra estudiada.

Provienen de familias numerosas y en su mayoria disfuncionales, en dénde la figura
paterna es la ausente, ya que en la mitad de los casos el padre emigré hacia los Estados
Unidos, en busca de mejores oportunidades, en los casos en dénde los padres viven juntos
se manifiestan problemas de alcoholismo y no cumple con su rol adecuadamente, siendo

la madre la encargada del hogar.

Sumado a estas problematicas, se observé un incremento de la delincuencia en las Aldeas
cercanas al Colegio, asi como la proliferacion de pandillas juveniles, en donde segtn los
pobladores estdn influenciando la conducta de los nifios para que pertenezcan a estos

grupos, mantienen un ambiente de inseguridad entre los pobladores.
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Para evaluar a los nifios y determinar los traumas psicolégicos que prevalecen se

utilizaron las siguientes técnicas e instrumentos:

a) Historia clinica: en donde se recopil6 la informacion necesaria desde el nacimiento hasta
la fecha. Asi como todo lo concerniente al evento traumatico, dicha informacion fue

recolectada con los nifios y con la ayuda de los padres de familia.

b) Cuestionario dirigido a maestros de grado: consisti6 en una serie de preguntas
formuladas con la finalidad de obtener informacién acerca de el rendimiento académico

del nifio, asi como la adaptacion del nifio en su ambiente escolar , conducta del nifio, etc.

c) Observacion dirigida: es el método fundamental de obtencion de datos. Consiste en ver
y oir con atencién fenémenos interesantes que se desean estudiar en una investigacioén, se
utiliz6 esta técnica con el objeto de conocer las actividades que realizan los estudiantes en

su ambiente escolar en actividades intra y extra- aula.

d) Terapia de Juego: la terapia de juego tuvo como objeto evaluar al nifio y al mismo

tiempo ir trabajando el autoconocimiento por medio de la exploracién, y el autocontrol.

En la terapia de juego se evaluaron las conductas expresadas y los juguetes deben cumplir

el propésito de suscitar ciertas conductas problema.

e) Diario de campo: técnica que utilizamos para registrar las actividades que se vieron y
vivieron durante el dia, las cuales nos ayudaron a llevar un orden cronolégico de las
diferentes actividades que realizamos durante la investigacion asi como informacién,

puntos de vista, experiencias.

f) Test dibujo de la figura humana: el dibujo de la figura humana vehiculiza especialmente
aspectos de la personalidad del sujeto en relaciéon a su autoconcepto y a su imagen
corporal. De esta forma el dibujo de una persona al envolver la proyecciéon de la imagen
de un cuerpo, ofrecié un medio natural de expresion de las necesidades y conflictos del

cuerpo.
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g) Test de la familia: se exploraron las dindmicas y conflictivas familiares, sus lugares de

salud y de debilidad vistos desde esta técnica proyectiva grafica especifica.

h) Test de atencién : se midi6é la capacidad de concentracién, medida por el grado de
profundidad y la calidad de dicha concentracién, se distinguieron los aspectos de la
atencion: aspecto cualitativo, el cual indica la capacidad de abstraerse sobre un trabajo
determinado y el aspecto cuantitativo, el cual sefiala la amplitud del campo de la

conciencia.

PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO:

La informacion fue recopilada a través de 8 sesiones individuales. Las cuales fueron

programadas de la siguiente forma:

Sesion 1

Historia clinica: nos brindé la informacién significativa desde el nacimiento hasta la
fecha. Con la ayuda de los padres de familia se logré completar la informacion. La
finalidad de esta sesién fue abordar el tema acerca del accidente experimentado por la

familia.

Entrevista con los padres de familia: se realizé de forma individual dentro de las
instalaciones del colegié, se indagd acerca de la situacién socioecondémica familiar,
integracion familiar, asi como los cambios de comportamiento que ellos observaron del
paciente después del accidente y como consideraron ellos que afecté al nifio esta

experiencia.

Sesion 11

Cuestionario dirigido a los maestros de grado: se realiz6 la entrevista de forma
individual con cada uno de los maestros de grado de cada uno de los nifios, dentro de las
instalaciones del colegio. Obteniendo informacién acerca del rendimiento escolar, el

comportamiento del nifio dentro y fuera del salén de clases, la relacion que mantiene con
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sus comparfieros de aula, asi como la disposicién del nifio en participar en las actividades

escolares asignadas por el maestro.

Sesion 111

Entrevista con el nifio: se realiz6 de forma individual dentro de las instalaciones del
colegio, preguntandole acerca de sus actividades favoritas, cuales son sus expectativas
para el futuro (estudios, familia) Cémo es su relacién con las personas con las que convive
a diario (familia, maestros, amigos, compafieros de estudio) se aplicé la prueba de

atencion (ver anexos).

Sesion IV

Observacion estructurada: se utiliz6 para registrar la informaciéon acerca del
comportamiento que manifestaron los nifios, tanto en forma individual como grupal,
dentro del aula y en actividades extra-aulas. Se observaron a los nifios durante 1 periodo

de clase y dentro de sus actividades escolares.

Sesion V

Inicio de la terapia de Juego: se le explicé al nifio que puede jugar con todos los juguetes
que quiera, y que tendra un tiempo para hacerlo, cuando termine el tiempo no podra
llevarse ningin juguete fuera de la clinica asi como no podré agredirnos. Al dar estas
indicaciones dentro de la clinica se permitid al nifio que expresara sus sentimientos a través
del juego sin herir a otras personas temiendo represalias posteriores. Ademéas se logré

mantener una actitud positiva hacia el nifio.

Sesion VI

Terapia de juego no dirigida: el juego (se dejo libre) simplemente se observé el
comportamiento de el nifio, se analiz6 la forma en que el nifio jugaba, asi como los
juguetes que utiliz6, se evalué la ansiedad del nifio en el juego, si dejaba de jugar

repentinamente, inquietudes temores y emociones.
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Sesion VII

Aplicacion del test del dibujo de la figura humana: se le dio al nifio una hoja de papel
bond tamafio carta, se colocé la hoja de papel de forma horizontal, hubo sobre la mesa 1
lapiz HB2. y un borrador, las instruccion que se le dieron al nifio fueron “ necesito que
dibujes una figura humana en esta hoja” se observ6 la disposicién del nifio para dibujar,
que partes le cuesta mas dibujar, si hace preguntas sobre la misma, etc. A la mayoria de
preguntas se le trat6 de responder “hazlo lo mejor que puedas”, al finalizar el dibujo se le
aplicé la entrevista del protocolo (ver en los anexos). Y se procedié a la realizacion del
segundo dibujo contrario al género que dibujo primero. Se procedié luego a la

interpretacion de los resultados.

Sesion VIII

Aplicacion de el test de la familia : se le dio al nifio una hoja de papel bond tamafio carta,
se coloc6 la hoja de papel de forma horizontal, hubo sobre la mesa 1 ldpiz HB2. y un
borrador, las instruccién que se le dieron al nifio fueron “ necesito que dibujes una familia
en esta hoja” se observé la disposicion del nifio para dibujar, que partes le costaron mas
dibujar, si hace preguntas sobre la misma, etc. A la mayoria de preguntas se le trataron de
responder “hazlo lo mejor que puedas”, al finalizar el dibujo se le aplicé la entrevista del

protocolo (ver en los anexos). Se procedi6 luego a la interpretacién de los resultados.

TECNICAS DE ANALISIS ESTADISTICOS, DESCRIPCION E INTERPRETACION
DE DATOS

Se interpretaron los resultados de los instrumentos y técnicas aplicadas y se determind, los
traumas psicolégicos mas frecuentes en cada uno de los nifios asi como las limitaciones
que presentan en su desarrollo psicosocial. Debido al tamafo de la muestra se utiliz6 la

técnica de estadistica descriptiva.
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CAPITULO III
PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Se presentan a continuacién por medio de cuadros y gréficas la informaciéon obtenida en
la aplicacion de las técnicas e instrumentos utilizados en la presente investigacion, asi

como un resumen de los 10 casos estudiados.

Cuadro y Gréfica No. 1
Lesiones fisicas de los accidentes con pélvora en los nifios trabajadores de las coheterias
clandestinas.
Lesiones fi %
Quemaduras 4 36
Heridas oculares 2 18
Muerte de familiar 5 46
TOTAL 100%
046% 036% O Quemaduras

B Heridas oculares

O Muerte de familiar

W 18%

Fuente: Entrevista aplicada a los nifios que asisten al colegio Mafiana Gloriosa que experimentaron accidentes con la pélvora.

Interpretacién
Las lesiones fisicas mds frecuentes fueron las quemaduras en la cara, en los brazos y en las piernas, heridas

oculares y en cinco de los diez casos los accidentes provocaron la muerte de familiares y de trabajadores del

mismo oficio, resultado de una inadecuada manipulacién de la pélvora y por carecer de medidas de seguridad.
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Cuadro y Gréfica No. 2

Traumas psicolégicos mas frecuentes derivados de los accidentes con pélvora

Traumas Psicolégicos fi %
Trastornos del sueno 5 19%
Regresion emocional 4 15%

Temor a la muerte 10 39%
Pérdida de interés 4 15%
Dolores fisicos 3 12%
TOTAL 100%

W12% m19%

O Trastornos del sueno
O15% B Regresion emocional
OTemor a la muerte
w15 OPérdida de interés

B Dolores fisicos

039%

Fuente: Entrevista aplicada a los nifios que asisten al colegio Mafiana Gloriosa que experimentaron accidentes con la pélvora.

Interpretacion

Los trastornos de suefio, como pesadillas y dificultad para dormir, se manifestaron con la
representacion del suceso traumdtico, asi como regresiones emocionales que fueron evidentes al
preferir quedarse en casa que jugar con sus amigos, asi llanto por las noches y preocupacion
acerca de la muerte que inicio después de lo ocurrido, en algunos casos se noto la pérdida del interés
en actividades que el nifio disfrutaba realizar evidenciado por los padres. Surgieron sintomas

somdticos como dolores de cabeza manifestando su inestabilidad emocional por lo ocurrido.
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Cuadro y Grafica No. 3

Limitaciones de las habilidades afectivo-personales

polvora.
Limitaciones afectivo-personales fi %
Baja autoestima 4 33%
Inhibidos 5 42%
dificultad para expresarse 3 25%
TOTAL 100%
O25%

W42%

O Baja autoestima
M Inhibidos

Odificultad para
expresarse

Fuente: Entrevista aplicada a los nifios que asisten al colegio Mafiana Gloriosa que experimentaron accidentes con la pélvora.

Interpretacion

derivadas de los accidentes con

Entre las deficiencias encontradas en las habilidades afectivo-personales se encontraron baja

autoestima la cual se determind no es provocada por las secuelas fisicas si no por el entorno en el que

vive, el temor de expresar las emociones y sentimientos es debido al tipo de crianza que han tenido

por parte de los familiares, como algo cultural, los cuales han sido represivos causando inhibicion

en el nirio inculcindoles el temor de hablar acerca del trabajo que realizan, estos tipos de conducta se

refuerzan aiin mds después de experimentar algiin tipo de accidente.
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Cuadro y Grafica No. 4

Limitaciones de las habilidades socio-afectivas derivadas de los accidentes con pélvora.

W 26%

limitaciones socio-afectivas fi %
Mala relacién familiar 6 32%
)Aislamiento 5 26%
Dificultad para relacionarse 4 21%
Agresivos 4 21%
TOTAL 100%
O Mala relacion
familiar
D21% @m32% M Aislamiento
ODificultad para
relacionarse
D21% O Agresivos

Fuente :observacién y técnicas proyectivas y aplicadas a los nifios que asisten al colegio Mafiana Gloriosa que experimentaron

accidentes con la pélvora.

Interpretacion

Dentro de las familias se da una mala relacion, principalmente conflictos entre los hermanos, ya

que son familias numerosas Yy no se les da el espacio y la atencion necesaria a cada miembro de la

familia, muchas veces ellos no saben como expresar sus emociones y lo hacen de forma agresiva, o

al contrario aisldndose de los demds como una agresion pasiva, a modo de llamar la atencion en la

casa o en la escuela ambas conductas causan dificultad para relacionarse con los demds, tanto con

sus familiares como con sus pares.
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Cuadro y Grafica No. 5

Dificultades cognitivas derivadas de los accidentes con pélvora.

Dificultades cognitivas fi %
Bajo rendimiento escolar 8 47 %
Falta de atenciéon 4 24%
Dificultad para memorizar 5 29%
TOTAL 100%

029% [ Bajo rendimiento
O47%
M Falta de atencién

ODificultad para
W 24% memorizar

Fuente: Entrevista aplicada a los maestros de los nifios que asisten al colegio Mafiana Gloriosa que experimentaron accidentes con la
pélvora.

Interpretacion

El bajo rendimiento escolar se hace evidente y es causado principalmente por la falta de tiempo que
los nifios tienen para dedicarle a las tareas escolares. Cuando deben compartir su tiempo de estudio
con el trabajo, estos nifios se encuentran en desventaja con el resto del grupo, teniendo problemas
de atencion en clase, asi como dificultades para memorizar, los cuales pueden ser consecuencia de

una mala nutricion.
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Se describe a continuacién cada uno de los casos estudiados, es importante tomar en
cuenta que algunos padres de familia tuvieron dificultad en contarnos los detalles y la
informacion requerida acerca del accidente con pdlvora que experimentaron como familia,
observamos en ellos desconfianza al empezar la entrevista, por sentirse amenazados, al
pensar que éramos empleados del Gobierno y que nuestra intencion era quitarles a sus
hijos si logrdbamos evidenciar que eran trabajadores clandestinos de la pdlvora. Es
importante mencionar que a principios de este afio en el municipio de San Juan
Sacatepéquez, fueron retirados de sus hogares varios nifios que trabajaban la pélvora, por

lo que el miedo a contarnos sus historias se hizo evidente.

Caso 1

Registro No. M-3B-01-06

Nifio de diez afios de edad, cursa tercer afio de primaria, proviene de una familia
desintegrada, es el mas pequefio de siete hermanos mas, cinco varones y dos mujeres,
sus padres se separaron hace diez afios por lo que no ha tenido mucho contacto con él, a
quien ve de vez en cuando, indica que cuando llega le lleva cosas y le da dinero, pero

ahora solo los puede visitar con permiso del Juez.

En Diciembre del 2004, dos de sus hermanos mayores estaban haciendo cohetes, cuando
hubo una explosién. El nifio refiere “ese dia me estaba lavando las manos, cuando senti
un golpe que me tird al suelo, y recordaba una y otra vez lo que pasé pero no sabia si
habia sido un suefio, no podia ver bien porque me entr6é pélvora en los ojos”. Durante el
accidente salieron quemados tres hermanos uno de ellos de once afios (caso 3), nos indicé
que tiene dificultades para dormir ya que a menudo tiene pesadillas acerca de la muerte,
dice que a veces suefia con el hermano que fallecié. Sus mayores temores son los “malos
espiritus “como el los llama quienes aparece en sus suefios, otro de sus temores es que

vuelva a ocurrir otra explosion.

La madre manifiesta que lo que les ocurri6 fue algo muy triste para todos, a causa de el
accidente uno de los hermanos se fue a vivir a los Estados Unidos, para que ya no

trabajaran mas la polvora. Ella cuenta que el nifio por las noches a veces se levanta
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asustado y llorando, con frecuencia sus reacciones son agresivas y se pelea

constantemente con su hermano de once afios.

El maestro indica que el nifio tiene buena participacién en las actividades que realizan en
clase. Su rendimiento escolar es regular, su asistencia es constante, cuenta con buena
memoria a corto plazo y logra mantener la atencién en las actividades que realiza.
Durante la observacién en sus actividades dentro y fuera de el aula, se noté que le gustan
los juegos bruscos y se irrita con facilidad cuando los demas no hacen lo que el pide, a
pesar de eso continua jugando, se le observé jugar con diferentes grupos de su edad y

sexo.

Durante las sesiones el nifio tuvo buena disposicién, fue colaborador y supo seguir
instrucciones, lleg6é puntual a sus citas, su vocabulario fue fluido, se expresaba con mucha
facilidad y coherencia. Se observé descuidado en su aseo personal. El nifio presenta
quemaduras en su brazo y pierna derecha, asi como una lesién en los ojos, que hace que
tenga dificultad para ver con claridad a la hora de leer y escribir. Cuando se le pregunt6

acerca de sus suefios indic6 que le gustaria ser jugador de fatbol.

En la aplicacion del test de la familia se pudo apreciar lo siguiente: el dibujo se encuentra
de lado izquierdo de la hoja lo que revela posibles regresiones, que se evidencian con el
llanto por las noches y tendencia al pasado, ya que tiene pesadillas acerca del accidente
vivido. La relacién que se observa en el dibujo es a distancia con sus padres y una posible
negacién de su realidad, al no dibujar su familia real, ya que dibuja al padre y a la madre
tomados de las manos y ellos estdn separados, la madre es el personaje principal al
dibujarla de primero, se identifica con el padre, ya que es el personaje con mas detalles y el

mas bueno para él, probablemente por ser el que le da dinero y cosas cada vez que llega.

Caso 2

Registro No. C-3B-02-06

Nifio de once afios de edad, cursa tercer afio de primaria, proviene de una familia
integrada, aunque sus padres se separaron hace 5 afios cuando él viaj6 a los Estados

Unidos, por lo que no ha tenido mucho contacto con él solamente via telefonica, es el
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mayor de dos hermanas mds, la hermana de 8 afios (caso 5) también presencié el
accidente, es con la que no se lleva bien, pelean mucho entre ellos, mantiene una buena

relacion con la madre y su hermana de 5 afios.

En Abril del 2006, hubo un accidente, un primo que vivia con ellos trabajaba haciendo
cohete, ese dia hubo una explosiéon. El niho refiere “ese dia estaba ain durmiendo,
cuando escuché una explosion, me levanté corriendo cuando vi el cuarto de enfrente
estaba quemado y destruido, cuando entré mi primo estaba quemado, y tirado en el suelo

yo me asusté mucho “ indica.

Refiere la madre, que el nifio llora con frecuencia, pero no le dice que le pasa, ella lo
escucha llorar por las noches, después del accidente, el nifio comenzé con un fuerte dolor
de cabeza y dificultades al ver, a veces ve luces de colores, la madre indica que lo llevo
con el doctor y solamente le mandé pastillas para calmar el dolor de cabeza el mayor
temor que indica el nifio es que alguien de su familia muera. = Durante las sesiones el
nifio tuvo buena disposicién a pesar de ser muy timido, fue colaborador y supo seguir

instrucciones. Se observo cuidadoso en su aseo personal.

El maestro indica que el nifio participa en las actividades que realizan en clase aunque su
conducta la mayoria de el tiempo es pasiva. Su rendimiento escolar es bajo su asistencia
es constante, cuenta con buena memoria a corto plazo y logra mantener la atenciéon en las
actividades que realiza. Durante la observacion en sus actividades dentro y fuera del aula,
se observo aislado del grupo, a la hora de recreo se mantenia dentro del aula o en la
baranda de la clase observando a los demas nifios sin participar con ellos de los juegos, se

le observé6 con poca energia.

Durante las sesiones hubo que ir a buscar al nifio al salén de clases, ya que no asistia
puntual a las citas. La conducta presentada durante las sesiones fue la mayoria de veces
pasiva, no hacia preguntas, seguia las instrucciones de lo que se le pedia que realizara. En
el accidente no presentd ninguna lesiéon ni quemaduras, en el mismo falleci6é su primo.

Cuando se le pregunt6 acerca de sus suefios indic6 que le gustaria ser Licenciado.
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En la aplicacion del test de la familia se puede apreciar lo siguiente: el dibujo se encuentra
en la parte inferior de la hoja lo que revela posible depresién, dibuja a su familia real, con
omision del padre y de él mismo, haciendo evidente la relacién a distancia que vive con su
padre y la desvalorizacién que tiene de si mismo al no querer dibujarse, al preguntarle la
razén de no dibujarse, indic6é que no le gusta dibujarse. La madre es el personaje
principal al dibujarla de primero, més grande, posible conflicto con la hermana de ocho

afios, al indicar que en el dibujo es la mas mala de todos.

Caso 3

Registro No. M-5A-03-06

Nifio de once afios de edad, cursa quinto afio de primaria, proviene de una familia
desintegrada, esel sexto hermano de 7 hermanos més, sus padres se separaron hace 10
afios por lo que no ha tenido mucho contacto con el padre, no le gusta ver a su padre
porque llega a la casa, solo cuando estd tomado, indica que se lleva bien con todos los
miembros de su familia, pelea con su hermano menor el cual tiene 10 afos (casol)porque
le agarra sus cosas, la relacién con su padre no es buena ya que cuando se le preguntaba

por él evadia las respuestas.

En Diciembre del 2004, 2 de sus hermanos mayores estaban haciendo cohetes, cuando
hubo una explosion. El nifio refiere “ese dia estaba en el patio , cuando senti que la tierra
temblé y escuché un ruido muy fuerte, escuche gritos y todo se llen6 de humo, no podia
ver con claridad porque nos entré pélvora en los ojos, me llevaron a un hospital junto con
mis hermanos y estuvimos una noche.” Nos indic6 que tiene dificultades para dormir ya
que a menudo tiene una pesadilla en particular que se queda atrapado en un lugar y no
puede salir. Sus mayores temores son que sus hermanos se accidenten o que ocurra otra

explosion.

La madre manifiesta que lo que les ocurri6 fue algo muy triste para todos, ella indica que
no ha podido superar la pérdida de su hijo y llora cada vez que lo recuerda, a causa del
accidente uno de los hermanos se fue a vivir a los Estados Unidos, para que ya no

trabajaran mas la pélvora. La madre comenta que después del accidente el nifio se qued6
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muy triste, pero el es muy reservado y no le comentaba nada de lo sucedido “Nos ha

ayudado un poco el asistir a una iglesia y tratamos de aceptar la voluntad de Dios” indicé.

El maestro refiere que el nifo tiene buena participacion en las actividades que realizan en
clase. Su rendimiento escolar es bajo, ya que no entrega tareas, su asistencia es constante,
cuenta con buena memoria a corto plazo y logra mantener la atencioén en las actividades
que realiza. Durante la observacion en sus actividades dentro y fuera de el aula, se not6
que sus juegos son agresivos, no tiene dificultades para relacionarse con sus pares e

iguales, de ambos sexos.

Durante las sesiones el nifio tuvo buena disposicion, fue colaborador y supo seguir
instrucciones, su vocabulario fue fluido y coherente. Se observé cuidadoso en su aseo
personal. El nifio tuvo una lesién en su pie derecho, es como un agujero que le quedo en el
pie, tuvo una lesion en su ojo derecho, con el que tiene dificultad para ver con claridad.
Durante el accidente salieron quemados 3 hermanos mas uno de ellos falleci6. Cuando se
le pregunt6 acerca de que le gustaria ser cuando sea adulto, indicé que quiere ser

Licenciado.

En la aplicacion del test de la familia se puede apreciar lo siguiente: el dibujo se encuentra
de lado izquierdo de la hoja lo que revela posibles regresiones y tendencia al pasado.
Negacion de su realidad penosa vy sustituye su familia real por una ideal, se identifica
con la figura masculina del dibujo quién es su hermano al que tiene como figura paterna,

que es la persona que les proporciona lo necesario para vivir.

Caso 4

Registro No. C-5B-04-06

Nifa de once anos de edad, cursa quinto afo de primaria, proviene de una familia
integrada, aunque sus padres se separaron hace dos afios que el papa se fue a vivir a los
Estados Unidos, €l se ha hecho cargo de todos los gastos de la familia, no se comunica con
él muy seguido los llama como cuatro veces al mes, es la segunda hermana de tres

hermanos, indica que se lleva bien con todos los miembros de su familia.
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En Noviembre del 2004, un tio que vivia con ellos estaba trabajando la pélvora, cuando
hubo una explosién. La nifa refiere “ese dia estaba ayudando a mi mama, cuando senti
un temblor y un ruido muy fuerte, cuando vimos el cuarto de mi tio estaba destruido, mi
tio estaba en el suelo y estaba todo quemado, me asusté mucho y me puse a llorar. Mi
mama y mis hermanos gritaban fue horrible ese dia. Se lo llevaron al hospital”. Indica
“Cuando sali6 del hospital estuvo recuperdndose en la casa pero yo no podia verlo me
daba mucho miedo porque no podia verlo estaba todo quemado”. Ella no ha podido
olvidar ese dia, siempre que escucha explosiones se asusta mucho, indica, uno de sus

mayores temores es que ocurra otra explosion o que se muera alguien de la familia.

La madre manifiesta que esto que les ocurri6 fue una mala experiencia aqui no se puede
trabajar de otra forma, por lo que mi esposo decidi¢ irse a los Estados Unidos, comenté la
madre que después del accidente la nifia se quedé muy asustada, no le gustaba salir de la

casa y vivia muy apegada a ella, pero poco a poco se fue recuperando.

El maestro indica que la nifha tiene muy buena participacion en las actividades que
realizan en clase. Su rendimiento escolar es alto, su asistencia es constante, cuenta con
buena memoria a corto plazo y logra mantener la atencién en las actividades que realiza.
Durante la observacion en sus actividades dentro y fuera de el aula, se not6 que no tiene

dificultades para relacionarse con sus pares e iguales, de ambos sexos.

Durante las sesiones la nifia tuvo buena disposicién, fue colaboradora y supo seguir
instrucciones, su vocabulario fue fluido y coherente. Se observé cuidadosa en su aseo
personal. En el accidente la nifia no presenté ninguna lesion, solamente el tio sufri6
quemaduras en su cara, brazos, pecho. Cuando se le pregunt6 acerca de que le gustaria

ser cuando fuera adulto, respondié que queria ser maestra y casarse.

En la aplicacién del test de la familia se puede apreciar lo siguiente: el dibujo se encuentra
de lado izquierdo de la hoja lo que revela posibles regresiones. dibuja a su familia real,
menos ella, todos estan dibujados aislados unos de otros, se identifica con la madre, la que

es dibujada de primero, el personaje desvalorizado es el padre, ya que esta por debajo de
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los demés y estd mas aislado del resto de la familia, haciendo evidente la relacion a

distancia que viven.

Caso 5

Registro C-1B-08-06

Nifa de ocho afios de edad, cursa primer afio de primaria, proviene de una familia
integrada, aunque sus padres se separaron, cuando su padre se fue a vivir a los Estados
Unidos. Es la segunda de tres hermanos, mantiene una buena relacién con todos menos

con su hermano mayor (caso 3), quien la regafia mucho indicé.

En Abril de este afio hubo un accidente, un primo que vivia con ellos trabajaba haciendo
cohete, ese dia hubo una explosiéon la nina refiere “ese dia estaba acostada durmiendo,
cuando escuché una explosiéon, me levanté corriendo cuando vi el cuarto de mi primo
estaba destruido el techo las paredes todo, escuché los gritos de mi mama y de mi
hermano; mi primo estaba quemado tirado en el suelo la gente empez6 a llegar, pero mi

primo ya habfa muerto” indic6.

La madre refiere que después del accidente, la nifia quedé muy asustada, porque cuando
escuchaba algtin ruido lloraba. Estuvo mucho tiempo apegada a ella, no le gustaba salir a

la calle.

El maestro indica que la nifia participa en las actividades que realizan en clase aunque su
conducta la mayoria de el tiempo es tranquila. Su rendimiento escolar es bajo su
asistencia es constante, tiene dificultad para memorizar y mantener la atencién, se distrae
con facilidad. Durante la observacién en sus actividades dentro y fuera del aula, se
observé una buena integracion con el resto de el grupo, a la hora de recreo se mantenia

dentro de el aula o en los corredores.

Durante las sesiones la nifia tuvo buena disposicién a pesar de ser muy callada, colaboré y
supo seguir instrucciones. Se observé descuido en su aseo personal. La nifia no presenté

ninguna lesiéon ni quemadura durante el accidente, en el accidente falleci6 su primo.
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Cuando se le pregunt6 acerca de que le gustaria ser cuando fuera adulto, respondié que

no sabia.

En la aplicacion del test de la familia se puede apreciar lo siguiente: el dibujo se encuentra
de lado izquierdo de la hoja lo que revela posibles regresiones, que se hacen evidentes al
querer seguir siendo la pequefia con conductas no apropiadas para su edad. Dibuja a su
familia real, se identifica con la madre, la que es dibujada de primero, el personaje
desvalorizado es el paciente, con posible baja autoestima, y posible rivalidad con la
hermana menor identificAndose con ella y colocdndola como la conflictiva en la familia

quien se encuentra aislada del resto de la familia.

Caso 6
Registro No. C-6B-06-06

Nifio de once afios de edad, cursa sexto grado de primaria, proviene de una familia
integrada, el quinto de seis hijos, de un estatus econémico bajo. Respecto al accidente el
nifio relata lo siguiente: “ese dia estdbamos trabajando y como era en una casa, otros nifios
pequenios estaban jugando pelota afuera, escuche un sonido muy fuerte del lado de arriba
cuando mire para arriba mire el fuego y no pude correr porque estaba atemorizado como
que mis piernas no se podian mover cuando el fuego venia mas cerca empecé a correr pero

“

no corri mucho por el fuego me alcanzo pero no mucho el nifio se encontraba
trabajando en una fabrica de silbadores cuando ocurri6 el accidente en el cual fallecié una
persona y varias quedaron con quemaduras graves entre los que se encontraban €l y sus
padres los cuales también resultaron con heridas de consideracién, estas se encuentran en

la espalda un brazo y los dos pies.

La madre manifiesta que es una tristeza lo que les ocurri6 pero por problemas
econémicos tienen que realizar este trabajo, también dice que el nifio después del
accidente se quedd con mucho miedo, y hablando de noche, no le gustaba que le vieran
su cicatriz, la madre dice que el nifio en la casa tiene buen caracter y que le gusta jugar
pelota, tiene buena relacién con sus hermanos y con ella pero con el padre no mucho

puesto que es muy enojado.
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El maestro refiere que cuando acababa de ocurrir el accidente el nifio siempre se tapaba la
cicatriz y era muy timido y aislado de los demas, no jugaba con nadie y hablaba muy
poco, también comenta que es un nifio que manifiesta conductas agresivas, con poca
tolerancia a la frustracién y que no le gustan las bromas de sus compafieros, muestra poco
interés en sus estudios, y falta a clases con frecuencia por lo que su rendimiento escolar es

bajo.

Durante la aplicacién de pruebas se mostr6 baste incomodo con mi presencia, no le gusta
hablar de lo que le pas6, realiz6 la figura humana con mucha dificultad y en el test de la
familia dibuja a la familia ideal con los padres y dos hijos, en las preguntas del protocolo
el nifio dijo que el padre es el mas bueno porque da vestuario y todo lo de la casa, nadie es
malo todos son iguales, la persona mas feliz de la casa es la madre y el menos feliz el
padre porque es muy enojado, y si salieran a pasear el que se queda es él porque no le
gusta salir, los nifios en el dibujo se encuentran retirados de los padre y él se dibuja de

altimo, el trazo es normal en todas las figuras.

El nifio como aspiracién tiene llegar a ser maestro y también manifesté que le gustaria
. . . . . p

emigrar a los Estados Unidos si no puede seguir estudiando, “no me gusta tener que

trabajar, me da miedo la muerte y lo que mas me gusta y da alegria es cuando juego con

mis amigos “indico.

Caso 7

Registro No. T-5B-07-06

Nifia de once afhos de edad, cursa quinto afio de primaria, procedente de una familia
integrada es la cuarta de seis hijos, de un estatus econdmico medio. La nifa relata lo
siguiente: “nosotros vivimos enfrente de mi tio cuando ocurrié el accidente solo recuerdo
que vi a mi prima quemandose su piel y toda la gente gritaba por todos lados, yo lloraba

porque aparte de ser invalida ahora se quema”.

El padre manifest6 que al principio la nifia si estuvo bastante afectada por el accidente y

que lloraba frecuentemente, no dormia bien pero que ahora ya se le pasé y estd mucho
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mejor, también dice que es una buena hija obediente y educada que no da mas que hacer,

se lleva bien con sus hermanos y con todos en general.

La maestra refiere que la nifia es muy buena alumna, es timida pero si participa en todas
las actividades del salén de clases, sin embargo no es muy sociable, es muy callada y

aislada de los demas.

El incidente afect6 mucho a la menor quien dice tener mucho miedo de que explote la
bodega que se encuentra en su casa ya que el padre compra cohete para almacenarlo y

posteriormente venderlo lo que igualmente representa un peligro latente para la familia.

Durante las sesiones la nifia siempre fue bastante colaboradora, y su apariencia fisica es
aceptable en el test de la familia dibuja su familia ideal ya que son seis hermanos y ella
solo dibuja dos nifios, tiene una identificaciéon con su grupo étnico ya que dibuja a las
personas femeninas con traje tipico y en las preguntas del protocolo responde asi: el mas
bueno la mamé porque nos cuida y da comida, el menos bueno, mi hermano es muy
travieso, el mds feliz, mi papa porque si, el menos feliz, mi hermana grande porque no
pudo estudiar, ; quien se queda en casa si salen? yo porque no me gusta salir. El trazo de
los dibujos es normal, un aspecto importante a mencionar que la nifia dibujé una cara de
tristeza cuando se le pidi6 que expresara un sentimiento, ella menciona estar triste por la
situaciéon de su prima. Como proyecto de vida la nifa dice quiere seguir estudiando y

llegar a la universidad para poder ser doctora.

Caso 8

Registro No. T-2B-08-06

Nifia de diez afios de edad, cursa segundo grado de primaria, proviene de un hogar
integrado disfuncional por serios problemas alcoholicos del padre quien por la misma

dificultad no tiene un trabajo estable, es de un estatus econémico bajo.

La madre refiere que siempre ha sido una nifia muy enfermiza, y le ha sido dificil
mantenerla sana, es muy solitaria no tiene amigos ni juega con nadie, y aparte de esto

habla sola con mucha frecuencia. Ella dice estar muy preocupada por su hija y piensa que
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no es normal la forma de comportarse. El padre tiene problemas de alcoholismo y debido
a su negligencia han ocurrido los accidentes varias veces causando sélo dafios materiales
y algunas quemaduras leves. La nifia indica “mi papé estaba trabajando de noche con una

candelay secall6 el material y todo explot6”.

La maestra de grado describe, que es una nifia solitaria rechazada por sus compafieros de
grado, con muy mal rendimiento escolar y aparte de esto no muestra ningtn interés en
mejorar, se irrita facilmente y manifiesta conductas agresivas fisicamente con sus
compafieros. La nifia tiene un aspecto muy descuidado siempre anda sucia y despeinada,
su relato no es coherente y dice cosas que solo estdn en su imaginacién, como por ejemplo
que tiene muchas amigas en su clase o si alguien fallece ella dice como falleci6 y que era su

tio o un pariente cercano a ella.

Durante las sesiones la nifia mostré una actitud defensiva y una expresién de tristeza y
preocupacion en su cara. También se observé que siempre esta sola pero ella dice que si

tiene amigos y dice los nombres de los amigos, inventa situaciones y las cuenta.

En la aplicacién del test de la familia se pudo apreciar lo siguiente: es un dibujo grande sin
proporcioén, dibuja a su familia ideal ya que solo ella se encuentra ya en su casa porque
sus hermanos estdn casados pero traza a los padres y dos hijos, todos se encuentran
separados en la hoja y ella se dibuja de tltimo mas pequena y debajo de los otros tres. En
las preguntas de protocolo respondié que el méds bueno es el papa porque trabaja y
mantiene a la familia el menos bueno es el hijo porque no trabaja, el mas feliz es el papa y
la menos feliz es la maméa porque hace canastos y los tiene que ir a vender, si salen ella se
queda porque todos se van y la dejan porque asi tiene que ser. El trazo de los dibujos es
fuerte lo que nos puede dar un indicio de agresividad, la relacién con su familia parece

no ser buena.

La nifia dijo que no sabia que queria ser cuando fuera grande, y manifiesta lo siguiente “me
da miedo mi papa cuando estd asi bolo, me dan alegria los regalos y tristeza mi mama

porque tiene que hacer canastos”.
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Caso 9

Registro No. B-2A -09-06

Nifia de nueve afios de edad, cursa segundo afio de primaria, procedente de una familia
integrada, es la primera de cinco hijos, de un estatus econdmico bajo, la nifia relata lo
siguiente: “mi tio trabajaba con una rueda de cohetes y al darle un mal golpe exploté y yo
vi cuando se quemd mi tio, cuando salié de la casa toda la ropa se le caia y estaba todo
quemado los brazos, las piernas y la cara un poco y cuando mi mama vio se lo llevo al

hospital”

La madre refiere que la nifia se encuentra como asustada pues siempre estd temerosa y
no tiene animos para nada; no quiere estudiar asi como tampoco quiere hacer nada en la
casa, es muy renuente y negativa, aparte de esto pelea frecuentemente con sus hermanos

que son mas pequefios que ella.

La maestra refiere que la nifia tiene un bajo rendimiento escolar, es pasiva, tranquila y no
se relaciona con sus demas comparieros de clase se pasa la mayor parte del tiempo sentada
y su asistencia al colegio es muy irregular, se observé que la nifia tiene una mala relacién
con sus compafieros también se muestra agresiva la mayoria de veces, tiende a aislarse del
resto del grupo, se comunica s6lo con dos compafieras més, tiene una apariencia de falta

de energia y cansancio y se irrita con mucha facilidad.

En el dibujo de la familia traza a la familia real y responde a las preguntas de la siguiente
forma: el més bueno, mi hermana Esperanza porque siempre me ayuda, el menos bueno,
mi mamd y mi papa porque si, el menos feliz, mi hermano porque siempre se levanta con
la cara triste, ;sisalen quien se queda? nadie, indic6. Todos los miembros de la familia
se encuentran separados unos de otros lo que puede ser evidencia de las malas relaciones
de los padres con los hijos. La nifia se dibuja primero entre sus hermanos pero mas

pequenia que todos, el trazo de los dibujos es bastante fuerte.

Los proyectos de la nifia para el futuro son seguir estudiando y ser maestra cuando sea
grande, manifiesta que le da mucho miedo que se mueran sus padres y las explosiones asi

como también sus familiares que trabajan el cohete.
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Caso 10

Registro No. C-4B-10-06

Nifa de 11 afos de edad, cursa el cuarto afio de primaria, proviene de una familia
integrada aunque el padre se encuentre trabajando en Estados Unidos, es la tercera de
siete hermanos, de un estatus econémico medio, relata el accidente de la siguiente
manera: “ yo iba con mi papd a traer a mi tio a la fabrica de silbadores y cuando
estdbamos llegando se oy¢6 la explosiéon y todos salieron volando por el aire y entre esas

personas estaba mi tio y fue bien feo ver eso porque estaban los pedazos de todas tirados

en el suelo”.

La madre refiere que es una nifia muy rebelde que no le quiere hacer caso y que pelea
mucho con sus hermanas y también comenté que la nifia después del accidente se volvié
muy temerosa y hasta la fecha le cuesta dormirse porque tienen pesadillas por lo

impactante del accidente.

El maestro de grado dice que la nifia es aislada, tiene bajo rendimiento escolar lo cual lo
asocia con la falta de apoyo de su familia, no le gusta participar en las actividades del
salén, lo hace solo a veces y su relacién con sus pares no es muy buena por el mismo
aislamiento que la niha tiende a realizar. No comenta su experiencia sélo si se le

pregunta, no se ha observado alguna accién fuera de lo comun.

En el dibujo de la familia traz¢ a su familia ideal y dijo: “ no dibujo a mi familia porque
somos muchos y si no, no voy a terminar luego” dibujé a los padres y dos hijos y a las
preguntas de protocolo respondié: el mas bueno es mi papa, porque él trabaja y nos da
todo lo que queremos, el menos bueno, mi mama porque es muy enojada, el mas feliz, mi
hermana grande, porque si, el menos feliz, yo porque mucho me regafian, si tienen que
salir, jquien se queda?, mi hermana, porque tiene que cuidar el negocio. El trazo de los

dibujos es normal, y todos los miembros de la familia se encuentran separados.

En la observacion se logro constatar que es una nifia muy solitaria, no juega con sus
comparieros ni se les acerca, es pasiva, al pedirle que hablara sobre sus padres dijo que

quisiera que su papa estuviera con ellos pero que va a venir para su cumpleafios y que ella

50



no quiere que se vuelva a ir, comento que le da miedo caerse de la terraza, que pueda haber

otra explosién y que tenga un accidente.

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

El trabajo de la pirotecnia en Guatemala, especificamente en el municipio de San
Raymundo, es una forma de trabajo infantil, que se ha convertido en un problema social
debido a que constantemente se violan los derechos de los nifios al ser utilizados como
mano de obra, convirtiéndose con el tiempo en parte de un patron de crianza, ya que se
hereda de generacion en generacion y a pesar de los accidentes que han ocurrido los cuales
han sido causa de muchas muertes, continlan en la elaboracion de cohetes, por la
necesidad de suplir sus necesidades basicas por lo que muchos nifios se ven forzados a
arriesgar su salud y sus vidas e hipotecar su futuro como adultos productivos; este trabajo
tan peligroso inicia a partir de los 5 afios con el forrado, mechado y trenzado de los
cohetes ya que tienen mas habilidad motriz para realizarlo y el pago es compensado con

su alimentacién vestido y calzado.

Cémo resultado de la investigacion las lesiones fisicas mds frecuentes fueron las
quemaduras en la cara, en los brazos y en las piernas, heridas oculares y en cinco de los
diez casos los accidentes provocaron la muerte de familiares y de trabajadores del
mismo oficio, resultado de una inadecuada manipulacién de la pélvora y por carecer de

medidas de seguridad.

Los casos de accidentes con poélvora estudiados dieron como resultado los siguientes
trastornos: los trastornos de suefio, como pesadillas y dificultad para dormir, se
manifestaron con la representacion del suceso traumatico, asi como regresiones
emocionales y preocupacién acerca de la muerte que inici6 después de lo ocurrido, en
algunos casos se not6 la pérdida del interés en actividades que el nifio disfrutaba realizar
evidenciado por los padres. Surgieron sintomas somédticos como dolores de cabeza

manifestando su inestabilidad emocional por lo ocurrido.
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Entre las deficiencias encontradas en las habilidades afectivo-personales se encontraron:
baja autoestima la cual se determiné no es provocada por las secuelas fisicas si no por el
entorno en el que vive, el temor de expresar las emociones y sentimientos es debido al tipo
de crianza que han tenido por parte de los familiares, los cuales han sido represivos
causando inhibicién en el nifio inculcandoles el temor de hablar acerca del trabajo que

realizan.

Dentro de las familias se da una mala relacién debido a que son familias numerosas y cada
uno de los miembros de la familia necesita cubrir sus necesidades basicas, que muchas
veces no son satisfechas, por lo que comienzan los conflictos principalmente entre los
hermanos los cuales tienen rivalidad entre si por tratar de obtener la atencién de los
padres, en el Test de la familia, se hizo evidente como los nifios en un 90% dibujaron a su
familia Ideal, con pocos miembros y con fuertes lazos afectivos, se hizo evidente que en la

mayoria de las pruebas el personaje desvalorizado fue el paciente.

Los nifios que presentan dificultad para relacionarse con sus pares e iguales, se mantienen
aislados del resto de el grupo, lo cual lo interpretamos como una dificultad para socializar,
ya que es en la edad escolar, donde los nifios comienza a socializar, convirtiéndose en lo
mas valioso para el nifio, el sentirse aceptado y la necesidad de pertenecer a un grupo se
hace cada vez mas fuerte. Algunos de los nifios muestran su frustraciéon con conductas
agresivas, tratando de lograr la atenciéon de sus padres y maestros aunque de forma

negativa.

El bajo rendimiento escolar se presenta en 8 de los 10 casos, y es causado por la falta de
tiempo que los nifios tienen para dedicarle a las tareas escolares, cuando deben compartir
su tiempo de estudio con el trabajo, sumado a esto los hogares disfuncionales en que vive
la mayoria de ellos en donde es la figura paterna la que estd ausente o no cumple a
cabalidad su rol de padre. Carentes de opciones contintian trabajando para satisfacer las
necesidades bésicas de su grupo primario no logrando un equilibrio adecuado, resultando
una deficiencia en su desarrollo, limitando su potencial psicosocial, su derecho a una

educacién adecuada y la posibilidad de mejorar sus condiciones de vida.
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 CONCLUSIONES

Tomando en cuenta los resultados obtenidos se concluye que los nifios que han
experimentado algin tipo de accidente relacionado con la pélvora ya sea de forma
directa o indirecta, presentan traumas psicolégicos, los cuales en la mayoria de
los casos limitan el desarrollo psicosocial principalmente en las habilidades

afectivo personales y sociales asi como las cognitivas.

Los traumas psicoldgicos que prevalecen son: los trastornos del suefio, regresiones
emocionales, preocupacion acerca de la muerte, surgieron sintomas somaéticos
como dolores de cabeza manifestando su inestabilidad emocional por lo ocurrido
dependiendo de la intensidad del accidente y de factores tales como la edad,

patrones de crianza, situacién socioeconémica y cultural.

Observamos que la baja autoestima, en la mayoria de los casos no es provocada por
las secuelas fisicas, en los casos de nifios que sufrieron quemaduras o lesiones en
alguna parte de su cuerpo, si no por la forma en que les han ensefiado sus
familiares a afrontar esta problematica , viven con temor de expresar sus
emociones y sentimientos, les prohiben a los nifios hablar acerca del trabajo que
realizan, por lo que en muchos casos no comentan su experiencia con ninguno, por

lo tanto no reciben ningtn tipo de ayuda emocional.

Los nifios presentan dificultad para relacionarse con sus pares e iguales, algunos se
mantienen aislados del resto del grupo, demuestran su necesidad de atencién con
conductas agresivas, y tratan de obtener la atencién de sus maestros en la escuela,
por no lograr obtenerla en su hogar, ya que las familias son en su mayoria
numerosas.

La causas del bajo rendimiento escolar estdn relacionadas directamente con el

hecho de que los nifios trabajan después de la escuela, estdn agotados y no pueden
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concentrarse en las tareas escolares, asi como su inestabilidad emocional por la
experiencia traumadtica vivida, se sienten en desventaja con el resto de los nifios,
por no rendir al mismo nivel que los demas, repercutiendo en su socializaciéon con

sus pares e iguales.

El trabajo de la podlvora en las familias guatemaltecas, principalmente en el
Municipio de San Raymundo, se incrementa a través de los afios de forma
alarmante debido a la falta de fuentes de trabajo, convirtiéndose los hogares en
talleres clandestinos, siendo ésta forma de trabajo heredada de generaciéon en
generaciéon, como parte de un patrén de crianza, en dénde los accidentes los
perciben como algo cotidiano por el entorno de pobreza y limitaciones en que han

vivido, limitando su visién de superacién, y prevaleciendo la de la supervivencia.

En los hogares estudiados existe un alto grado de desintegraciéon de los nexos
familiares, en dénde en la mayoria de los casos la figura materna es quien asume la
responsabilidad de direccion y manutencién del hogar, en muchos casos el padre
estd ausente, porque ha optado por emigrar al extranjero en busca de mejores
oportunidades, los casos en donde estd presente la figura paterna, éste presenta

problemas de alcoholismo, no cumpliendo con sus obligaciones dentro del hogar.
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4.2 RECOMENDACIONES

1. A la Escuela de Ciencias Psicolégicas, se recomienda la apertura de Centros de
practica psicologica en las escuelas e institutos nacionales del Municipio de San
Raymundo, para contribuir con la recuperacion psicolégica de los nifios que han
experimentado algtin suceso traumatico relacionado con la pdlvora a través de

atencion de casos, abordando tanto a los nifios como a los padres de familia.

2. A las instituciones de proyecciéon social, se recomienda la elaboracién de
programas que capaciten a los padres de estos nifios para que aprendan diferentes
oficios , ddndoles las herramientas necesarias para que puedan ganarse la vida sin
poner en riesgo a la familia. Asi como realizar campafas que fomenten el respeto a
los derechos del nifio, enfatizando en la educacién de los nifios como medio para

mejorar sus condiciones de vida.

3. Alacomunidad de San Raymundo, se recomienda compartir la responsabilidad de
este problema social para combatir los factores de riesgo a los que estan expuestos,
organizando campafias de conscientizaciéon acerca del peligro al que estdn

expuestos tanto las personas que trabajan la pélvora, como los vecinos de éstos.

4. A las autoridades del Colegio “Manana Gloriosa”, se les recomienda continuar
con su labor social, rescatando a los nifios que trabajan la pdlvora ofreciéndoles la
oportunidad de un mejor futuro, se recomienda obtener a través de ayuda

extranjera becas de estudio para que mas nifios puedan seguir estudiando.

5. A las instituciones de Salud Publica, se les recomienda dar atencién preventiva en
las casas-talleres que funcionan en el Municipio, asi como rehabilitacién en los

casos en donde se requiera .
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ANEXOS



HISTORIA INFANTIL

Fecha:

Registro:

Nombre del nifio(a):

Edad: Domicilio:

Curso escolar actual:

Motivo de consulta

Descripcion del problema por los adultos consultantes:

Preguntarle al nifio si sabe por qué le traen hasta aqui:

Pedir a los padres que narren el evento traumatico:

Identificacion de desencadenantes del motivo de consulta
¢(Cuando comenzo este problema?

(A qué lo atribuyen los familiares y el mismo nifio?

¢Coémo ha ido evolucionando?

¢ Como han intentado solucionarlo cada familiar?
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Escribe lo que recuerdas del accidente con la pélvora

Sefiala en el dibujo las partes de tu cuerpo
que sufrieron alguna lesion durante el
accidente. Especifica qué lesion fue.

¢Durante el accidente experimentado, hubo mas heridos en tu familia? ;Quiénes fueron?

(Porqué crees que ocurrio el accidente?

¢(Cémo crees que te han afectado estas lesiones? Explica:
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Antecedentes personales

Antecedentes Gestacionales:

Duracién del embarazo

Tuvo algtn tipo de problema durante el embarazo

El embarazo fue deseado

Antecedentes Neonatales:
Peso del nifio al nacer

Tamano del nifio

Antecedente Alimentario:
Recibi6 lactancia materna

Hasta qué edad

A qué edad empez6 a probar comida sélida

Antecedentes del Desarrollo Psicomotriz:
Aparicion de la Sonrisa Social

Sonidos guturales

Basqueda con la mirada a la madre

Silabeo

Posicién sentado sin apoyo

Posicion de pie

Caminando con apoyo

Control de esfinteres

Antecedentes familiares:
Composicién familiar: componentes, parentesco, edades
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Antecedentes somaticos actuales y pasados

Problemas socioeconémicos

Problemas familiares

Evaluacién por areas: con el nifio y familiares

Area cognitiva:
Padres:

Coémo describen el caracter del nifio, su manera de ser

Con qué padre le identifican mas

Qué normas exigen cumplir al nifio (por ej estudios, aseo..)

Cuales considera cada padre, que son las mayores virtudes y defectos de su hijo/ a

Preguntas al nifio/a:

Preguntarle que nos diga qué tipo de nifio/a es, que nos diga como es su manera de ser
(adaptar al lenguaje y entendimiento del nifio nuestro vocabulario)
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Proyectos del nifio: ;Qué te gustaria ser de mayor? ;Qué edad te gustaria tener?

¢Qué clase de cosas te gusta sofiar o imaginar ?

Area afectiva:
Padres:

Qué cosas han observado que le dan mas miedo, alegria, enfado y tristeza al
nifio/a

Coémo expresan su alegria y disgusto al nifio (, regalos, felicitaciones actividades conjuntas,
etc)

Al Nino/a:

Pedirle que nos cuente qué cosas le dan mas miedo, alegria, enfado y tristeza

Pedirle qué nos haga un dibujo sobre los sentimientos y cuéntame que le pasa, como se
siente.

Area somatica:

Padres:
Problemas de salud actuales del nifio y tratamiento en curso
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Pedirles que nos describan si hay problemas de suefio, alimentacion o control esfinteriano

Nino/a:

Pedirle que nos diga si padece molestias o dolores corporales y a qué los achaca

Preguntarle si tiene problemas de suefio, comida o esfinteres

Area interpersonal:

Padres:

Problemas familiares, conyugales, laborales y econémicos

Coémo se relaciona el nifio con cada padre y hermanos, otros familiares cercanos, amigos y
profesores.

Con quién se lleva peor y mejor. ;Qué sucede en eso?
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Nifio/a:

Pedirle que nos hable de su familia, padres, hermanos...

¢ Qué te gustaria que cambiara de (cada padre, hermano...)?

(Tienes amigos /as? ;Cémo se llaman? ;Qué te gusta hacer con ellos?

¢(Cuales son tus juegos preferidos? ;Juegas con tus padres, hermanos...?

Area conductual:

Padres:

Qué conductas agradan mas y menos a los padres de su hijo/a y como acttan ante las

mismas (castigos y premios)
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Actividades, juegos y personas preferidas del nifio, segtin cada padre .

Nino/a:

Colegio:

Pedirle que nos diga qué le gusta /disgusta mas del colegio y qué asignaturas se le dan
mejor/ peor; asi como se lleva o le parece su profesores

Pedirle que nos cuente qué actividades, juegos y personas se los pasa mejor

Pedirle que nos diga cuales personajes de los dibujos, cuentos, y tele son sus preferidos y
que les gusta de ellos.

65



Entrevista con Maestra de Grado:
Fecha:
REG:

1.- ;Como es el rendimiento escolar de el alumno actualmente?

2.- ¢ El alumno participa en las actividades que realizan en el grado?

3.-¢,Cémo describe la conducta del alumno la mayoria del tiempo?

4.- ¢, Como se relaciona el alumno con su compafieros de grado?

5.- ¢ Ha observado usted algun tipo de rechazo, discriminacion hacia el alumno por

parte de sus comparieros de aula?

6.- ¢Ha observado alguna conducta inusual en el alumno?

7.- ¢ Como es la asistencia del alumno al colegio?
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8.- ¢Les ha contado el alumno acerca de su experiencia trauméatica?

9.- ¢, Con gqué frecuencia lo hace?

10.-¢,Cémo
traumatica?

reacciona el

nino cuando

le preguntan sobre

la experiencia
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RESUMEN
El propésito del presente estudio fue identificar los traumas psicolégicos més frecuentes que
presentan los nifios que trabajan en la coheteria clandestina, se trabajé con un grupo de 10 nifios de
ambos sexos, que han experimentado o han presenciado algtn accidente con la pélvora y que
asisten al Colegio Mafiana Gloriosa, el cual se encuentra ubicado en la Aldea Llano de la virgen, del

Municipio de San Raymundo.

Para sustentar nuestra investigacion nos basamos en la teorfa del desarrollo humano de Erick

Erickson y en dos premisas basicas:

Que la personalidad humana, en principio, se desarrolla de acuerdo con los pasos determinados
por la capacidad de progresar, de saber y de relacionarse con una esfera social cada vez mas

extensa de la persona en crecimiento.

Que la sociedad, en principio, estd constituida de manera que cumpla y estimule la sucesién de
potencialidades para la interaccién y trate de defender y alentar la secuencia y el ritmo adecuados
de desarrollo, dos esquemas en que estos nifios trabajadores de pélvora ven alterada su forma de
vida y su desarrollo lo que se convierte después de las explosiones en un trauma psicolégico, se
habla propiamente de trauma psicolégico, cuando el desencadenante del mismo es de tal
intensidad que el sujeto es incapaz de responder adecuadamente, el individuo esta desbordado por

la cantidad o por la fuerza de las emociones recibidas.

Se utilizaron a través del estudio de casos diferentes técnicas e instrumentos, (observacién, Historia
clinica, pruebas proyectivas, entrevistas) las que se aplicaron en 8 sesiones individuales, se obtuvo

informacién de los padres de familia y de los maestros de grado a través de entrevistas.

Se evidencié que los nifios presentan traumas psicolégicos que limitan su desarrollo psicosocial,
afectivo-personal y cognitivo, principalmente los nifios que tuvieron alguna experiencia
traumatica, asi como los nifios que contintian trabajando la pélvora, como parte de su estilo de

vida, ya que han crecido con la idea de contribuir con los ingresos familiares.

Se concluye que mientras mas grande e la magnitud del accidente mas se manifiestan las secuelas
dependiendo del nivel econémico, social y cultural, las personas no buscan ayuda para superar

sus dolencias emocionales y aprenden a vivir con ellas no necesariamente a superarlas.

68





